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HES WET Umhverfisstofnun og heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga 6.1.2004

Samraand starfd eyfisskilyrdi vegna hollustuhatta, sbr. [6g nr. 7/1998 um
hollustuhaetti og mengunarvarnir, med sidari breytingum

Starfsleyfisskilyrdi fyrir likamsg6tun, par med talid hadflar

\1. Almenn akvasdi og gildissvid \

1.1 Likamsgttun avid alt pad sem felur i sér ad hid er rofin (gotud, skorin edatil ad komalit i
had) & hvada likamshluta sem er. Skilyrdin gilda fyrir rekstur alrar starfsemi par sem
likamsgdtun er framkvaamd utan heilbrigdisstofnana og laknastofa, s.s. hudflar, hidgbtun og
ndlarstungur auk annarra sambaailegra stofa.

1.2 Starfdeyfid gildir adeinsi hlsnasdi sem tilgreint er i starfdeyfinu og og hlotid hefur sampykki
byggingarnefndar.

1.3 Ef um annan starfd eyfisskyldan rekstur er ad rasda samhlida gilda videigandi
starfdeyfisskilyrdi.

1.4 Adgangur skal veraad neyduvatni, um gasdi pess gilda akvaadi reglugerdar um neysluvatn

1.5 Sasem stundar hidgétun skal hafa undirritad skuldbindingu hja Landlaekni sembeettinu um ad
farai einu og 6llu ad leidbeiningum heilbrigdiseftirlits vardandi reksturinn.

1.6 Ekki marjufahud aeinstaklingi undir 18 araadri i pessum tilgangi nema med skriflegu leyfi
forrédamanna. Vidskiptavinurinn skal framvisa skilrikjum ef vafi leikur &um adur.

1.7 Bannad er ad hidfldra eda hidgata vidskiptavin sem er undir dhrifum afengis eda annarra
vimuefna

1.8 Leidbeiningar til vidskiptavinavardandi medhdndlun gatada hiidsvaadisins skulu vera basdi
munnlegar og skriflegar.

1.9 Rekstraradili ber &byrgd arekstri fyrirtakis ad 6llu leyti par med talid ad |16gum og reglum,
sem eiga vid um starfseming, sé fylgt sem og kréfum i starfdeyfi. Abyrgd rekstraradila er
gagnvart vidskiptavininum, eigin heilbrigdi og heilbrigdisyfirvdldum.

\2. Husnaadi og bunadur \

2.1 Husnasdi skal veravel viohadid. Husnaadid skal vera adskilid fra 6skyldum atvinnurekstri eda
ibuo.

2.2 Husakynni skulu verardmgod, bjort, hadfilega hitud og loftraest a fullnaegjandi hatt.

2.3 Adgangur skal veraad loftraestri raestiadstodu og skolvaski. Par skal vera naggilegt
geymslurymi fyrir raestidhéld og efnavoru.

2.4  Heilbrigdisnefnd getur gert kréfu um skriflega hreinladiséadiun.

2.5 Starfsfolk og vidskiptavinir eigaad hafa greidan adgang ad salerni og handlaug med sapulegi
og einnota handpurrkum. Galfflétur salernisrymis skal veraminnst 1,2 m? og | oftraest med
opnanlegum glugga eda vélranni loftrasstingu.

2.6 Fatahengi skal verafyrir yfirhafnir vidskiptavina.

2.7 Fyrir hvern adgerdarstdl ma ekki veraminnaen 5 m? gélfrymi, ad salernis- og
starfsmannaadstédu undanskyldri.

2.8 Handlaug skal veratil stadar i medferdarymi. Vid hana skal vera sapulgur, einnota
handpurrkur og gerileydir. Fullnaggjandi blinadur parf ad verafyrir hendi s.s. bord og vaskur,
sem sérstaklega er adladur til pvotta og sotthreinsunar & ahdldum.

2.9 A hudflur- og hidgstunarstofum skal vera Gtbnadur til daudhreinsunar dhada. Ahold sem
farai gegnum hao vidskiptavinar skulu daudhreinsud, pokkud og geymd a vidurkenndan hétt.
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3. Hrenlagi

3.1 Husnaai og oll adstada skal prifin daglega eda oftar eftir porfum. Hreinlediséelun skal vera
skrifleg. Allsherjar hreingerningu skal geraminnst arlega.

3.2 Gdlfefni og fragangur hiisnaadis skal vera pannig ad prif séu audveld.

3.3 Loftrasikerfi skal hreinsa og pjénusta reglulega. bjonustuhandbok eda samsvarandi
leidbeiningar skulu vera adgengilegar fyrir eftirlitsadila.

3.4 Ekki m&hleypa hundum, kéttum eda 66rum dyrum inn i hisnadio.

3.5 Reykingar eru bannadar par sem almenningur leitar pjonustu.

\4. Sottvar nir

4.1 Starfsmenn skulu astunda fullnaggjandi handpvott.

4.2 Gedaska ytrasta hreinladis og smitgétar vio starfio. Starfsmadur skal pvo hendur sinar fyrir
og eftir adgerd. Einnota hanskar skulu notadir.

4.3 Adgerdarbord skal pvo og sotthreinsa eftir hvern vidskiptavin &dur en &hold og efni fyrir
naesta vioskiptavin eru sett fram.

4.4 Ahold sem fara gegnum h(d eda snerta opid sar skulu vera daudhreinsud. Nota skal einnota
ahdld pegar kostur er.

4.5 Skylt er ad faraad leidbeinandi reglum heilbrigdiseftirlits sveitarfélaga og
Umhverfisstofnunar um hreinsun, sétthreinsun og daudhreinsun dhalda.

4.6 Sukdémameda starfsfélks eda vidskiptavina sem agla mé ad tengist starfseminni ber ad
tilkynnatil heilbrigdisyfirvalda p.e. sottvarnarlasknis eda yfirlaknis heilsugeeslu.

\5. Upplysingar

5.1 Vioskiptavinir og forrédamenn, skulu fa munnlegar og skriflegar upplysingar um adgerdina.
Upplysingarnar skulu innihalda fraedslu um atridi sem naudsynleg eru til ad taka medvitada
akvordun fyrir adgerdina. Upplysaber um hugsanlegafylgikvillas.s. varanlega breytingu &
had, sykingarheetu, of naamisvidbrogd, bladingar og um eftirmedferd & hidsvasdinu sem
adgerdinni var beitt & einnig hvert beri ad leita ef fylgikvillar koma upp.

5.2 Skylt er ad Utskyra ad af laknisfrasdilegum astasdum adtu sumir einstaklingar ekki ad fa
haoflar eda goét a likamann.

|6. Sampykki vidskiptavinar

6.1 Sasem stundar hiidgétun skal afhenda vidskiptavini upplysingablad fra
L andlagknisembatinu. Vidskiptavinurinn skal kynna sér efni pess og sampykkja med
undirskrift sinni. Ef einstaklingur er undir 18 ara aldri skal skriflegt leyfi forré&damanns fylgja
med.

\7. Val a skartgripum

7.1 Allir skartgripir sem settir eru i hid eiga ad vera daudhreinsadir fyrir isetningu.
7.2 Skartgripirnir mega ekki innihalda ofnaamisvakas.s. nikkel og efnasambond pess.

8. Umhverfismal

8.1 Adkomaog |60 skulu verahrein og snyrtileg og uppfylla amenn éryggissénarmid
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8.2 Spilliefnum skal komid til méttokustddva. Leitast skal vid ad draga Ur sorpmyndun og auka
endurvinnglu Urgangs.

8.3 Naum, 66rum oddhvssum Urgangi og sottmengudum Urgangi skal safnad i vidurkennd ilét
fyrir spilliefni edailét fyrir sbttmengadan Urgang og komid til mottokustodva.

8.4 Lyf og hadtuleg efni skulu geymd & vidhlitandi hétt. Oryggisleidbeiningar fyrir hadtuleg efni
skulu vera adgengilegar. Efnavara skal merkt afullnaggjandi hatt.

8.5 Letast skal vid ad nota umhverfisvam efni til prifa o.p.h. par sem pvi verdur vié komid og
fordast Oparfa notkun & efnavoru.

8.6 Faraska ad akvasdum reglugerdar um fraveitur og skoélp eftir pvi semvid a

Starfdleyfisskilyrdin eiga sér m.a. stod i eftirfarandi 16gum og regluger Sum med sidari breytingum:

L&g nr. 7/1998 um hollustuhaetti og mengunarvarnir, reglugerd nr. 941/2002 um hollustuhetti, reglugerd nr. 737/2003
um medhdndlun Urgangs, reglugerd nr. 806/1999 um spilliefni, reglugerd nr. 798/1999 um fraveitur og skolp, 16gum nr.
6/2002 um tébaksvarnir og 16gum nr. 19/1997 um sottvarnir, reglugerd nr. 536/2001 um neysluvatn, reglugerd nr.
236/1990 um flokkun og medferd eiturefna, hadtulegra efna og vorutegunda, sem innihalda dlik efni, reglugerd nr.
464/2001 um takmarkun & nikkeli i tilteknum vérum og byggingarreglugerd nr. 441/1998.

Atvinnugreinaflokkur (1SAT): 85.14.94 HU&fl Grstofa og 85.14.9 Onnur heilbrigdispjonusta



