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Inngangur

Raktun alifugla hofst med landndmi eins og greint er fra i fornum sbgum. Telja ma vist
ad i peim hépi hafi verid endur, gessir og hamsn, sem barust upphaflega fra Kina og voru
af svokdlludum Bankivastofni. Sidan gerist pad, ad alifuglarakt liggur i l&ginni i naari
fimm adir. Um midja sidustu old festi raktunin sig i sess sem atvinnugrein.
(heimild: Alifuglinn-sagnfragdirit, Reykjavik 2003)

Framleidsla og frambod hefur aukist sidustu ar og verd a kjuklingaafurdum hefur laskkad.
Aukning & neydlu & aifuglakjoti var 14.9% eda rum 6.029 tonn samkvaamt brédarbirgda-
t6lum um framleidslu og solu & bavorum fyrir arid 2005.

Orverumengun i kjaklingum

Med samgtilltu dtaki framleidenda og eftirlitsadila samfara fra®ddu til neytenda um
medhondliun hrarra kjuklinga hefur tekist ad draga Ur sykingum vegna érverumengunar
Kjuklingakjots.

Umhverfisstofnun og heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga hafa undanfarin ar tekio syni af
Kjuklingum a markadi vor og haust og rannsakad pau m.t.t. Campylobacter og
Salmonella og kannad rekjanleikanimer. Ad pessu sinni voru syni tekin jafnt og pétt allt
arid og gefnar Ut tvag skyrdur p.e. hdfsarsskyrdur.

Engin salmonella fannst i aifuglum hér &landi & sidasta &, samkvaamt upplysingum sem
fram koma & heimasiou Embatis yfirdyralaeknis.
www.yfirdyralagknir.is

Eftirlitsverkefni

| eftirlitsverkefnum eru tekin syni af sams konar matvadum & &kvednu timabili um allt
land og leitad eftir somu pattum i matvadunum. Nidurstodur eru teknar saman fyrir alt
landid hjd Umhverfisstofnun. Eftirlitsverkefni adtu pvi ad gefa mynd af éstandi pess sem
verid er ad skoda a tilteknu timarbili og samantektir ar peim ma nota til ad bera saman
nidurstddur ar sams konar eftirlitsverkefnum milli ara. Ad pessu sinni var synattku dreift
jafnt yfir alt arid og pvi ekki heegt ad bera saman vid fyrri &r.

Orveruastand kjuklingakjots

Umhverfisstofnun og heilbrigdiseftirlit sveitafélaga hafa undanfarin ar tekio syni af
kjuklingum & markadi vor og haust og rannsskad pau m.t.t. Campylobacter og
Salmonella og kannad rekjanleikanimer. Ad pessu sinni var syntaka jafnt og pétt allt arid
og gefnar Ut tvag skyrdur p.e. hdlfsarsskyrdur. Adeins fjogur heilbrigdiseftirlitssvasdi &
landinu toku pétt i seinni hluta verkefnisins ad pessu sinni en pau voru:

Heilbrigaiseftirlit Hafnarfjardar og Képavogssvasdis (HHK),
Umhverfissvid Reykjavikurborgar, matvadasvid, (UHR),
Heilbrigaiseftirlit Kjésarsvasdis (HKJ),

Heilbrigaiseftirlit Nordurlands eystra (HNE) ,



Tafla 1. Fjoldi syna fra hverju heilbrigdiseftirlitssvaedi

Tegund | HHK | UHR | HKJ | HNE | Alls

Kjuklingur | 23 9 6 11 | 49

Alls voru tekin 49 syni & 35 sdlustédum vida um land og voru pau fra 3 framleidendum. i
toflu 2 ma gé hvada tegundir af kjuklingasynum voru tekin og fjolda syna af hverri
tegund.

Tafla 2. Tegund kjuklingasyna

Tegund syna Fjoldi syna
Frosinn heill kjuklingur 13
Kjuklingur-heill (ferskur) 13
Kjuklingabitar (ferskir) 12
Kjuklingabitar (frosnir) 2
Kjuklingabringur + lundir (ferskar) 4
Tillagadir kjuklingaréttir 2
Kjuklingastrimlar 3
Samtals 49
Rannsokn

Kjuklingasynin  voru rannsokud & rannsdknastofu Umhverfisstofnunar  m.t.t.
Campylobacter og Salmonella.

Nidur stédur
Tafla 3 synir nidurstodur eftirlitsverkefnisins.

Tafla 3. Greningar & Campylobacter og Salmonella i ferskum og frosnum
kjuklingum a timabilinu janudar-jani 2005

Fjoldi | Campylobacter jakvesd | Salmonella jakvaed
Kjuklingasyni syna
Heilir, frosnir 13 0 0
Heilir, ferskir 13 1 0
Bitar 18 1 0
Tillagadir kjuklingaréttir 2 0
Kjuklingastrimlar 3 0 0
Alls 49 2 0

Af peim 49 synum sem tekin voru af markadi voru tvé Campylobactermengud eda 4,1 %.
Campylobactermengudu synin voru af heilum ferskum kjuklingi og fersku kjuklingal aei.
Engin Salmonella greindist i synunum ad pessu sinni.

Tafla 4. Fjdldi og tegund syna sem voru Campylobacter jakvaed

Tegund kjuklinga | UHR | HNE Alls
Heilir, frosnir 1 1
Fersk kjuklingal ai 1 1
Alls 1 1 2




Rekjanleiki:

Medal peirra adgerda sem gripid var til arid 2000 var ad landbUnadarraduneytid gaf Ut
reglugerd par sem kvedio var & um ad merkja skyldi kjuklinga med rekjanleitkanimeri til
pess ad haggt vagi a skilvirkan hatt ad innkalla Campylobacter- eda Salmonellamengada
kjuklinga ef upp keami matarsyking. | pessu verkefni var haegt ad rekja 6ll syni og voru
pau 6ll med am.k. 10 stafa rekjanleitkanimer.

L okaord

Fyrri hluti skyrslu um nidurstédur um orveruastand & kjaklingum a markadi.
Nidurstoour af Orveruastandi & kjuklingakjoti & markadi fyrstu sex manudi arsins syndu
ad 6% voru Campylobactermengadir. | tveimur tilvikum var um ad radda heila, frosna
heila kjuklinga. bridja synid var af ferskum kjuklingabringum.

S0 heilbrigoiseftirlitsvasdi  toku pétt i fyrri hluta eftirlitsverkefnisins og var
synattkudreifingin og val & synunum med agagum.

Seinni hluti skyrslu um nidurstédur um orveruastand & kjuklingum & markadi.
Nidursttédur um orveruastand & kjuklingakjoti & markadi sidustu sex manudi arsins syndu
ad 4 % synanna voru campylobactermengud og voru synin af ferskum kjuklingum eda
kjuklingabitum. Adeins fjogur heilbrigdiseftirlitsvesdi toku patt i seinni  hluta
eftirlitsverkefnisins og tekin voru fa syni en fjolbreytni var 4 vali & synum.

Samantekt

Nidurstada eftirlits med kjuklingum & markadi er varda érverumengun Campylobacter
eda Salmonellu syndu ad adla md ad 1 af hverjum 20 kjklingum & markadi eda 5% séu
mengadir af Campylobacter. Ekkert synanna var mengad af Salmonellu.

Fljétlegt er ad matreida kjukling ef farid er eftir einféldum reglum: Nota sérstok ahold og
skurdabretti til ad fordast krossmengun og mikilvaagt er ad gegnsteikja kjuklinginn

Gada skal pess ad safi fra kjuklingi leki ekki & 6nnur matvadi, prifa skal 6ll ahold sem
notud eru vid eldamennsku a kjuklingi adur en pau eru notud fyrir dnnur matvadi og ad
lokum er mjog mikilvasgt ad gegnhita kjuklinginn vio matreidslu en pa er kjétsafinn i
pykkasta bitanum ordinn tag og steikingahitamadir synir am.k. 75°C.

A heimasidu stofnunarinnar www.ust.is méa betur frasdast um hvernig aeskilegt er ad bera
sig ad vid eldamennskuna.



