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Inngangur

» Kostir pess ad pétta byggd hafa verid
mjog til umreedu a undanfornum drum.

» En nokkrir gallar eru einnig samfara
auknu péttbyli:
- Mengandi frarennsli @ litlu svaedi
- Loftmengun fra umferd og starfsemi

- Hdvadi fra umferd og starfsemi
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Inngangur

» Hér a eftir verdur fjallad um
lof tmengun og havada i borgum og
adgerdum sem haegt er ad beita til ad
draga Ur mengun i borgum og dhrifum
hennar a félk med skipulagi og 68rum
adferdum.
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_ Ahrif 4 heilsu

. T medalstérum vestranum borgum er
tveir peettir mengunar sem hafa helst
bein dhrif a heilsu fdlks
- Loftmengun
- Havaadi
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Loftmengun

* Pad eru einkum tvé form loftmengunar sem
helst hafa dhrif a heilsu folks.

* Annars vegar er pad fint ryk - PM2,5 en pad
ryk veldur mestu heilsutjoni i Evr'opu i dag

- Petta eru rykagnir med pvermdl minna en 2,5
mikrémetra

- Grofara ryk PM10 er haettuminna, en alls ekki
skadlaust

* Hins vegar eru pad kéfnunarefnisoxi og tengd
dsonmengun.
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Uppsprettur loftmengun I

» Uppsprettur fins ryks eru nokkrar:

- Bein losun til andrimslofts
- Gotuslit

+ 56t frad brennslu disiloliu og pyngra
eldsneytis

* Ryk fra framkveemdum og annarri
atvinnustarfsemi

- Jardvegsagnir
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Uppsprettur loftmengunar IT

+ Uppsprettur fins ryks IT:

- Agnhir sem myndast i andrdmslofti

* Ryk sem myndast pegar gastegundur oxast og
breytast i fastar agnir, svo sem sulfat og-
nitrat.

» Sjavardropar sem yfast upp Ur sjonum, porna
og mynda salf.
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Uppsprettur lof tmengunar ITI

- Kofnunarefnisoxid

- Kofnunarefnisoxid myndast mest vid bruna
eldsneytis og einnig i nokkrum
idnadarferlum. Magnid sem myndast fer
eftir brunahitastiginu, brunataeekninni og
hvort hreinsibdnadur er til stadar

- Hérlendis er hreinsibunadur a ollum

bensinkninum okutceekjum, en annars ekki
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Uppsprettur loftmengunar IV

- Osonmengun

- Oson myndast vegha samspils
kofnunarefnisoxida, rokgjarnra lifreenna
sambanda (s.s. leysiefna og eldsneytis),
solarljoss og hitastigs

23/03/2007
- ___________________________________________________________________N



" Stagbundin loftmengun &

svaedisbundin loftmengun
» Agnir sem myndast i andrdmslofti er

frekar langt ad borin mengun, agnir
sem losadar beint Ut i andrimsloft eru

meira stadbundar
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~Stadbundin & svaedisbundin

loftmengun
+ Stadbundin dsonmengun tengist
stadbundnum haum styrk kofnunarefnisoxida

og hdum lofthita

» Vid lagan lofthita, stadbundinn hdan styrk
kofnunarefnisoxida er myndun ésons
takmorkud, en par sést oft brdnn
vetrarpreykur (brown winter smog) ef
naegilegt svifryk er til stadar
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Havadi

» Havadi er pad form mengunar sem truflar
flesta einstaklinga.

» Heilsuspillandi havada ma skipta i tvennt:

- Hdvadi sem skemmir heyrn

- Havadi sem truflar svefn, einbeitingu, eda
sdlarrd og getur par med valdi streitu og 6llu

sem henni fylgir.
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illeilsu5pillandi ahrif havada

* Heyrnarskadi er oftast annad hvort
vinnuskadi eda sjdlfskapadur skadi

» Havadi sem veldur streitu a sér margar
uppsprettur:

- Umferd, atvinnustarfssemi annarra,
tdmstundir annarra, teekjabdnadur,
vatnsrennsli, og jafnvel fuglasongur
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Skipulag

+ Pegar hdvadi og loftmengun
i pettbyli er kortlogd kemur
oft fram svona mynd.

+ Adaluppspretta hdvada og
lof tmengunar 1 péttbyli er
oft umferadin

* Adrar uppsprettur eru

idnadar- og hafnarsveedi
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Hvad gerum vid i skipulagi

» Vid byggjum ibddir og vidkveema starfsemi i
skjoli fra mesta hdvadanum og loftmenguninni

+ Ef endilega parf ad pétta byggd vid umferdarce?d
ba eru byggdar ibddir med skjdlseela hlis.

» Hus purfa pa ad mynda samfelldan vegg
medfram gotunni pannig ad mengunin berist

sidur yfir a skjolseelu hlidina
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Umhverfisstofnun

Sameiginlegt.
utisvadi
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Hvad gerum vid ekki

» Vid byggjum ekki staka turna med
ibddum par sem hlidin a ibddinni snyr
bara Ut ad hdvadanum

- Vid blondum ekki saman ibudarsvae dum

og athafnasvaedum
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- Adgerdir i bygg?
» Hljédlatar almenningssamgéngur
med s6t og NOx 1 lagmarki
» Engin nagladekk i péttbyli
» Skipuleg gotuhreinsun
» Audveldar géngu- og hjdlaleidir
» Vid framkvaemdir er hugad ad lagmérkun
hdvada og ryks
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