Reglugerd nr. 933/1999 med breytingum i reglugerd nr. 478/2003

REGLUGERD
um héavada.
1.gr.
Markmid reglugerdar pessarar er ad draga Ur og koma i veg fyrir havada.
Reglugerd pessi gildir um viomidunargildi fyrir havada og havadavarnir hér alandi og
i mengunarl6gsdgunni og & vid um atvinnurekstur, samgongur og athafnir
einstaklinga eins og vid getur att.

Um havada sem berst med byggingum og byggingarhlutum gildir byggingarreglugero.

Um havada a vinnustddum gilda |6g um adbinad, hollustuhadti og 6ryggi a
vinnustédum.

2.0r.
Merking orda og ordasambanda i reglugerd pessari:

Eftirlitsmading: stakar madingar sem framkvaemdar eru samkvaamt fyrirmadum i
starfsleyfum eda i peim tilgangi ad kanna hvort settum reglum og vidmidunarmorkum
sefylgt.

Mengun: pegar orverur, efni og efnasambond valda daeskilegum og skadlegum
ahrifum a heilsufar amennings, raskalifriki eda éhreinka loftpppppp, |40 eda | 6g.
Mengun tekur einnig til épasginda vegna Olyktar, 6bragds, hvers konar hdvada og
titrings, geislunar og varmaflaadis.

Uttektarrannsokn: vidamikil rannsokn eda langtimamading, venjulega bundin vid
stagra svasdi, svo sem landsvasdi, péttbyli eda hluta af péttbyli, edarannsdkn a

yfirgripsmiklum pattum mengunar, svo sem fra farartagkjum, eda rannsokn a mengun
er berst fra 6érum |6ndum.

Ytra umhverfi: land, 16gur og loft utandyra og utan vinnustada.
3.0r.

Heilbrigdisnefnd hefur eftirlit med framkvaamd reglugerdar pessarar undir yfirumsjén
Umhverfisstofnunar.

Eftirlitio nae til lofts, |&0s og lagar, svo og bunadar og allra adstasdna, sem valdid geta
mengun. Eftirlitio felst i ad framfylgja &kvadum laga, reglugerda og starfsleyfa.

Eftirlitsadili skal med fraeddu, leidbeiningum og upplysingum studla ad adgerdum,
sem mida ad pvi ad hindra og/eda takmarka mengun.

Eftirlitsadila skal, pegar 6skad er, veittur adgangur ad starfseyfisskyldri og/eda
eftirlitsskyldri starfsemi, ad svaadum og mannvirkjum, par sem mengunarhadta er til
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stadar, svo og ad bunadi og tagkjum, sem geta valdid mengun. Eftirlitsadila skulu
veittar allar upplysingar sem hann ditur naudsynlegar vegna eftirlitsins.

Akvadi reglugerdar pessarar hafa ekki ahrif & framkvaamnd eftirlits samkvaamt |6gum
um varnir gegn mengun sjavar.

4. or.
Um eftirlit fer samkvaamt reglugerd um mengunarvarnaeftirlit og um starfsleyfi fyrir
starfsleyfisskyldan atvinnurekstur fer samkvaamnt reglugerd um starfsleyfi fyrir
atvinnurekstur sem getur haft i fér med sér mengun.

5.qr.
Havadi skal veraundir peim vidmidunarmérkum sem fram koma i vidauka, sbr. po 8.
gr. Ennfremur skal leitast vid ad uppfylla pau leidbeiningarmork sem fram komai
vidauka. Ef um er ad ragda nybyggingarsvasdi i eldri byggd eda svasdi par sem
skipulag eda starfsemi er fyrir, mapo heimilafravik sem lyst er i vidauka.

6. qr.

Havadavarnir skulu & hverjum timavera dlikar ad havadi sé innan vidmidunarmarka
samkvaamt 5. gr., sbr. p6 8. gr. Studlad skal ad havadavornum, m.a. a eftirfarandi hatt:

[1. Forrddamonnum fyrirtakja og stofnana er skylt ad geraallt semi peirravaldi
stendur til ad koma i veg fyrir heilsuspillandi havada og 6paegindi af voldum
havada]*

2. Eigendur vélknuinna 6kutaekja skulu sja svo um ad farartaki peirravaldi ekki
Oparfa havada.

3. Vid allar framkvaamdir, svo sem byggingar, groft, gathagerd o.fl., skal pess
sérstaklega gadt ad ekki verdi 6paggindi af voldum havada.

7.0r.
[Pegar meta skal heilsuspillandi dhrif havada, skal sérstaklega hafa i huga:
a. Styrk havadans maddan i decibel (A).
b. Ténhagd havadans.
c. Hvort havadinn er stodugur eda breytilegur.
d. Daglegatimalengd havadans.

e. Tima sdlarhringsins er havadinn varir.
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f. Helldartimabil sem agla ma ad hdvadinn vari (dagar, vikur).

Lita ber 485 decibel (A) sem hdmark leyfilegs vidvarandi havada, en p6 ber ad meta
hvert tilvik i samraami vid 1. mgr.

Heilbrigdisnefnd getur krafist sérstaks Utbunadar & veitinga- og samkomuhtsum til ad
fyrirbyggja ad gestir verdi fyrir 6paegindum/heyrnarskada af voldum héavada]?

8.qr.

[Heilbrigdisnefnd getur bannad mj6g havadasdmum flutninga- og farartagkjum umferd
um tilteknar gétur i ibudahverfum og i ndgrenni §jukrahlisa og annarra
heilbrigdisstofnana ad kvoldliagi, um nagur eda allan solarhringinn eftir atvikum.

Heilbrigdisnefnd getur gefid fyrirmadi vardandi hljomflutningstaski og dnnur taeki &
almannafaai, sem valdid geta havada og 6naadi.]?

9.qr.

[Flugvelli ma ekki stadsetja eda breyta peim pannig, ad heilsuspillandi havadi hljétist
af edatruflun &einkaifi manna, vinnufridi eda nagurro.

Sérstakt tillit ber hér ad takatil §UkrahUsa og annarra heilbrigdisstofnana.

Bannad er ad byggjaibudarhis i nagrenni flugvallai adflugsstefnu flugbrauta par sem
hadta er 4slysum og ad havadi fari yfir leyfileg mork.

Sveitarstjorn getur, ad fengnum tillégum heilbrigdisnefndar, takmarkad flugtok og
lendingar flugvéla vid akvednatima solarhrings a flugvdllum ndlagt byggd og bannad
alveg lendingar og flugttk peirraflugvélagerda, sem eru sérstaklega havadasamar.

Vid flugvelli skulu gilda hdvadatakmarkanir vegna flugumferdar og sé flugi jafnan
hagad svo a® sem minnstri truflun valdi fbGum naarliggjandi byggda.]?

10. gr.

NU reynast havadavarnir ekki nasgilegar og gerir pa heilbrigdisnefnd tillogur til
sveitarstjornar, t.d. um takmorkun umferdar og/eda starfsemi & &kvednum timum og
svaadum, p. am. takmorkun umferdar um tilteknar gétur ad kvoldlagi, um nagur, eda
allan sblarhringinn eftir atvikum, til ad halda havada innan vidmidunarmarka
samkvaamt 5. gr.

11. gr.
Heilbrigdisnefnd getur, vegna sérstakra, Ovidradanlegra adstaedna og ad héfou

samrédi vio Umhverfisstofnun, leyft ad & &kvednum, afmérkudum svasdum megi
havadi vera yfir viomidunarmérkum samkvaamt vidauka.
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12. gr.

Umhverfisstofnun annast, skipuleggur og hefur umsjon med Uttektarrannsokn a
havada.

Heilbrigdisnefnd framkvaamir edalagur framkvaama reglubundnar eftirlitsmadingar &
havada. Umhverfisstofnun gefur Gt reglur um framkvaemd madinga.

[ vidauka er gerd grein fyrir peim adferdum sem nota skal vid madingar og/eda
Utreikninga a havada.

13. gr.

Vid gerd svadis-, ada- og deiliskipulags skulu skipulagsyfirvold hafa hlidsjon af
nidurstddum havadamadinga og Utreikninga.

14. gr.

Um valdsvid, pvingunarurraedi, masmedferd, Urskurdi og vidurlog fer samkvaamt
akvasdum laga nr. 7/1988 um hollustuhadti og mengunarvarnir.

15. gr.

Ef adili sinnir ekki fyrirmadum eftirlitsadilainnan tiltekins frests, getur eftirlitsadilinn
akvediod honum dagsektir allt ad kr. 100.000 a dag, par til Ur er badt.

16. gr.
Reglugerd pessi er sett med stod i 5. gr. laga um hollustuhadti og mengunarvarnir, nr.
7/1998 og 6dlast pegar gildi, frasamatimafellur ar gildi 7. kafli og 5. vidauki
mengunarvarnareglugerdar nr. 48/1994, med sidari breytingum.
Umhverfisraduneytinu, 20. desember 1999.
Siv Fridleifsdottir.

Ingimar Sguradsson.

VIDAUKI
Reglur um havada utanhuss.
1. Almennt.
Vid nyskipulag hverfa skal taka mid af téflu 1, sem synir vidmidunargildi og leidbeiningargildi

vardandi hljéostig fra bilaumferd og atvinnustarfsemi. Vidmidunargildi fyrir havada "innanhiss' er ad
finnai toflui 5. mgr. 5. gr.
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Ef upp komatilvik sem pessar reglur na ekki yfir, skal velja vidurkennda havadareglu sem studst er vid
i dikum tilvikum i einhverju hinna Nordurlandanna.

Ef um er ad ra®da nybyggingarsvadi i eldri byggd eda svasdi par sem skipulag eda starfsemi er fyrir, ma
heimila fravik vardandi umferdarhavada, sem nanar er fjallad umi grein 5 i pessum vidauka. Um
havada & ionadarsvasdum er fjallad i grein 4 i pessum vidauka.

2. Hugtok og skilgreiningar.

2.1 Hljoostig er madikvardi a hljodstyrk. Pad er oft madt i decibelum i gegnum sk. A - siu ("filter"),
sem likir eftir neami eyrans. HIjodstigid er pataknad L, og einingin er dB(A).

2.2 Jafngildishljédstig, Leq er 8kvedid medaltalshljodstig, sem samsvarar somu hljédorku &
maditimanum og hinn raunverulegi breytilegi havadi. Ef jafngildishljodstigid er madt i dB(A), er pad
taknad L aeq-

2.3 Hamarkshljodstig er hassta gildi sem hljodmadir synir yfir &kvedinn maditima, pegar hann er stilltur
astadladatimastillingu "FAST". Ef hamarkshljodstigid er madt i dB(A) er hamarkshlj6dstigid taknad
I—Amax-

2.4 Vidmidunargildi er pad gildi sem verdur ad uppfyllatil pess ad astandid geti talist vidunandi. Ef
petta vidmidunargildi er samt sem &dur ekki uppfyllt, skal skilgreina hvernig haagt verdur ad uppfylla
pad innan akvedins tima.

2.5 Leidbeiningargildi er gildi sem akjésanlegt er ad uppfylla eda stefna ad pvi ad uppfylla sem
langtimamarkmid, en leitast skal vid ad uppfylla pad par sem pess er nokkur kostur.

3. Madiadferdir.

Ef astasda pykir til pess ad kanna hvort hljodstig sé innan marka skulu madingar gerdar samkvaamt
akvednum madiadferdum. bag adferdir sem nota skal par til Evropustadlar hafatekio gildi hérlendis a
pessu svidi eru eftirfarandi: (NT = Nordtest, samraamdar norraaar madiadferdir.)

31

3.1.1 Vid athugun & havada fra atvinnustarfsemi skal mada skv. samnorraanni madiadfero, t.d.
saansku Utgafunni: _Metod for imissionsmétning av externt industribuller. Statens
Naturvardsverk: Meddelande 6/1984".

3.1.2 Vio utreikninga & havada fra atvinnustarfsemi skal nota Nordtest adferdinaNT ACOU 080:
"Industrial plants: Noise emission”. bar er havadinn fyrst maddur vid upptokin, og sidan mareikna
Utbreidslu hans.

3.2

3.2.1 Vid athuganir & hljodstigi fra umferd skal mada skv. NT ACOU 039: "Road traffic: Noise" eda
NT - ACOU 056: "Road traffic: Noise - Simplified method".

3.2.2 Utreiknad hlj6dstig skal fundid med samnorraanu reiknilikani fyrir umferdarhavada: "Nordisk
berékningsmodell for vagtrafikbuller."

Tafla 1. Vidmidunargildi og leidbeiningargildi fyrir hljédstig i og vid ibudar htisnaedi, kennslu- og
gukrastofur. (Leidbeiningargildi eru innan sviga).
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HIjéostig utan vid hlsvegg ajardhasd og utan vio opnanlega glugga i téflunni er frisvidsgildi,
annadhvort madt beint an ahrifa fra endurkastandi flétum, eda madigildi vid hashlid leidrétt m.t.t.
dhrifafrdendurkastandi flétum.

HIjodgjafar Gti Mesta hljédstig Maditimi
utan vid husvegg & j ar 6hasd inni

0g utan vid opnanlega glugga

Bilaumfera:
btdarhtisnasdi, kennslu-

og sjUkrastofur Laeg 55 (45) 30 24 kst

Atvinnustarfsemi - virka daga (07 - 18):

Blondud byggd: verslun, pjénusta

sméidnadur, iblidarbyggd L, 55
Hrein ibudarbyggd L, 50
Sumarhlsabyggd L, 40

Atvinnustarfsemi - kvold (18 - 23) og helgidaga:

Bl6ndud byggd: verslun, pjonusta

sméidnadur, ibudarbyggd L, 50
Hrein ibudarbyggd L, 45
Sumarhtsabyggd L, 35

Atvinnustarfsemi - nétt (23 -07):

Blondud byggd: verslun, pjénusta

sméidnadur, iblidarbyggd L, 40

Hrein ibudarbyggd L, 40

Sumarhlsabyggd L, 35
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L, stendur fyrir "rating level" skv. ISO 1996/1 (1982) par. 3.11 og er jafnt L aeg Nema pegar hljédid inniheldur rikjandi tén eda hdgghljod,
en pabadast 5 dB vid madigildio.

4. Hljoostig frafyrirtaekjum og annarri starfsemi.

Auk peirraviomidunargilda sem synd eru i toflu 1, gilda eftirfarandi mork fyrir idnadarsvasdi um mesta
hlj6dstig utan vid glugga:

Virkir dagar Kvéld Naetur
kl. 07-18 kl. 18-23 kl. 23-07
|8nadarsvaadi Ly 70 70 70

5. Hljéastig fra umferd.

HIjodstig fra umferd er madt og markgildi sett sem svokallad jafngildishljédstig i dB(A) fyrir heilan
solarhring. Vidmidunargildin midast vid akvedna timadreifingu umferdarinnar, pannig ad reiknad er
med 7-8% nagurumferd a stof nbrautum og tengibrautum, en um 4-5% nagurumferd a safngétum og
hisag6tum. (Nagurumferd hérlendis telst vera milli kl. 00.00 og 07.00.)

bessi forsenda um timadreifingu umferdarinnar gefur um 7-8 dB(A) minni umferdarhavada ad
negurlagi en ad degi til a stofnbrautum og tengibrautum, en um 9-10 dB(A) a safn- og hisagétum. Ef
veruleg fravik eru atimadreifingu umferdarinnar midad vid pessar forsendur, skulu vidmidunargildin
fyrir umferdarhdvadann breytast i samraami vid pad.

Vidmidunargildi og leidbeiningar gildi fyrir umfer darhavada,
jafngildishljéostig i dB(A) fyrir sdlarhring. (Leidbeiningargildi eru innan sviga.).

Vidmidunargildin _innanhdss' i téflunni midast vid lokada glugga. Vidmidunargildin utan vid
h0000Usvegg ajardhasd og utan vid opnanlegan glugga i téflunni eru frisvidsgildi, annadhvort madd
beint an ahrifa fra endurkastandi flétum, eda madigildi vid hashlid leidrétt m.t.t. dhrifafra
endurkastandi flotum.

Grunntafla: Fréavik?
Nyskipulag | 1
Innanhuss:
I budarhtsneedi 30 40 30
Kennslu- og sjukrastofur 30 35 30
Héavadalitlir vinnustadir 40 50 40
Utan vié glugga:
[bGdarhtsnaedi 55 (45) 65 70/55

Kennslu- og sjukrastofur 55 (45) 60 70
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Utisvaedi:
Utivistarsvasdi i péttbyli 55 (45) 65
Sumarhtsabyggd 45 (40) 65 70

70/55 merkir ad viomidunarkrafan um 55 dB(A) utan vid opnanlegan glugga skal vera uppfyllt fyrir am.k. helming iveruherbergja i
hverri ibid. Annars er leyfilegt hljédstig utan vid opnanlegan glugga allt ad 70 dB(A).

Y Fravik: | Veruleg breyting aumferdarasd i byggd sem fyrir er.

I} Nybyggingarsvasdi i eldri byggd eda endurnyjun byggdar sem fyrir er.



