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Sammanfattning

Enkatundersokningen har genomforts pa uppdrag av AB Stockholmshem for att utreda hur de
boende i det aktuella omradet upplever inomhusklimatet. Svar inkom fran 787 lagenheter av
totalt 1 210. Totalt besvarade 1 115 vuxna de standardiserade Orebroenkaterna, som anvants i
flera storre bostadsundersokningar tidigare. Detta ger jamforelsemdjligheter med andra
boende, nagot som ar vasentligt for att kunna tolka utfallet fran undersokningar i den
komplexa miljo som boendemiljon utgor.

Svarsfrekvensen for hela omradet ar 65 %, vilket ar vad man brukar kunna uppna vid enkét-
undersokningar i befolkningen. Svarsfrekvensen skiljer sig inte vasentligt mellan de olika
gardarna men det ar generellt fler kvinnor &n méan som besvarat enkéten.

Boendemiljon skiljer sig naturligtvis mellan de olika gardarna men det ar anda en pafallande
likhet mellan gardarna pa hur man upplever innemiljon, vilka problem som finns i omradet
samt omfattningen av rapporterade symtom. Generellt besvaras man mer av dalig luftkvalitet
med lukter, andras tobaksrok samt buller och damm och smuts an vad som galler for jam-
forelseomradena. Man rapporterar ocksa hogre symtomfrekvenser, speciellt allmansymtom
och slemhinnesymtom, men det & anmarkningsvart fa som anda relaterar symtomen till
innemiljon. Saval denna undersokning som de tekniska undersokningarna initierades for att
utreda klagomal pa innemiljon och symtom fran boende i kollektivhuset. Denna undersokning
ger inget stod for specifika problem i kollektivhuset utan redovisade problem tycks vara
spridda inom hela omradet.

Generellt rapporterar kvinnor i arbetsfor alder och allergiker fler symtom. Darfér har ocksa en
statistisk analys genomforts déar hansyn tagits till kén och férekomst av astma eller hdsnuva.

Ett par hundra specifika kommentarer har lamnats och dessa kommer efter avidentifiering att
gardsvis lamnas till forvaltare och hyresgastforening for att man skall kunna arbeta vidare
ocksa med fragor som har betydelse for trivseln i omradet utan att direkt paverka innemiljon.

Sammanfattningsvis forekommer relativt omfattande klagomal pa saval luftkvaliteten som
buller i omradet och man rapporterar generellt fler allmansymtom och slemhinnebesvar an
vad som galler for jamforelseomradena. Trots detta hanfors en relativt begransad del av
symtomen till boendemiljon. Enkatundersékningen ger inget stod for mer omfattande problem
i kollektivhuset jamfort med vad som galler fér boende i de andra gardarna. Lagenheternas
utformning upplevs vésentligen positivt men det finns anledning att ndrmare vérdera hur
exempelvis tryggheten skall forbattras i omradet. Den aktuella enkatundersokningen ger inget
entydigt svar pa varfor sa manga upplever innemiljén negativt. Man bor darfor fortsatta att
metodiskt arbeta for att utreda orsakerna till redovisade innemiljéproblem och férutom ett
strukturerat tekniskt utredningsarbete finna former for hur man tar tillvara all véardefull
information som lamnats av de boende i denna undersdkning.
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Bakgrund

Klagomal pa inomhusklimatet och halsoproblem har framforts fran boende i kollektivhuset
inom bostadsomradet Skarpnacksfaltet. Hittills genomforda saneringsforsok har inte givit
onskat resultat. Eftersom klagomal pa innemiljon ocksa har framforts fran andra lagenheter
inom omradet har man fran forvaltaren Stockholmshem AB beslutat att genomfora en kart-
laggning av hela bostadsomradet for att fa veta omfattningen av problemen. Som en forsta del
genomfors en enkatundersokning. Arbets- och miljomedicinska kliniken i Orebro har fatt
uppdraget att genomféra enkatundersokningen baserad pé deras standardiserade Orebro-
enkat”. Liknande undersokningar har genomforts tidigare i andra storre bostadsomraden,
varfor jamforelser kan goras. Avsikten med denna rapport &r att redovisa resultatet av enkét-
undersokningen for hela bostadsomradet och jamforelser kommer ocksa att géras mellan de
olika gardarna, dar kollektivhuset utgér en egen” gard.

Parallellt med denna enkatundersokning genomfors tekniska matningar i ett antal Iagenheter i
kollektivhuset med syfte att paborja en noggrann analys av innemiljon.

Beskrivning av det aktuella bostadsomradet

Bostadsomradet Skarpnacksfaltet omfattar totalt 1 250 lagenheter, varav 1 210 anvandes for
boende och 52 finns inom kollektivhuset belaget pa adresserna Skarpnécks allé 18, 20 och 22.
Bostaderna &r byggda i gardsform. Husen inom omradet har varierande vaningshojd men
bestar mestadels av 4-vaningshus och &r uppforda perioden 1985-1989. Byggnadernas
stomme &r av betong och fasaden bestar av tegelmur med utfackningsvéaggar. Ventilations-
systemet utgdrs av mekanisk franluftsanlaggning med tilluftsdon i fonster (springventiler) och
franluftsdon i kok och badrum. Véarmen tillfors via vattenburen fjarrvarme.

Av Karta, figur 1, framgar laget av de olika gardarna.

- I Flygvardinnan
I 1 Flygstyrmannen

i Flyghamnen
v Flygtrafiken
¥y N - \Y Pilvingen 1-2
/ VI B/ o\73 VI Pilvingen 3
¥ \& Vil Flygresan 1
TN ¥ PON _‘ VI Flygresan 3
T IX Flygplanet
X _ X Flyghojden
X & 4 Koll Kollektivhuset

Figur 1. Det aktuella bostadsomradet med angivna gardar. (Fran ENIRO).
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Metodik

Den standardiserade Orebro-enkaten Min Boendemiljé utgor en nagot forenklad version av
den basala enkaten MM 050 NA Sp1. Modifieringen bestar bland annat i att antalet symtom
har begransats nagot, att évergripande fragor stalls huruvida vuxna eller barn uppvisar
symtom som de boende kopplar till boendemiljon samt nagra fragor om hur enkéaten upplevs
med avseende pa omfattning och relevans. Enkéten efterfragar de boendes upplevelse av
innemiljon, upplevda symtom, detaljerade uppgifter om framfér allt luftkvaliteten samt
temperatur- och bullerférhallandena forutom vissa bakgrundsuppgifter och uppgifter om
allergiférekomst. Enkéten redovisas narmare i bilaga.

Tre exemplar av enkaten delades ut till samtliga ldgenheter tillsammans med informations-
brev och svarskuvert. De boende kunde efter ifyllandet skicka in enké&terna i svarskuvertet till
AB Stockholmshem. De enkater som inkommit efter tva paminnelser skickades i de 06pp-
nade kuverten till Arbets- och miljémedicinska kliniken i Orebro for instansning, bearbetning,
analys samt rapportskrivning. Allt arbete pa kliniken har skett under sedvanlig hélso- och
sjukvardssekretess och enkaterna kommer att forstoras sedan undersokningen genomforts.
Orsaken till att enbart vuxenenkater anvants (for personer aldre an 17 ar) &r erfarenheter fran
tidigare studier, dar barnenké&terna inte har givit vasentlig tillaggsinformation.

Resultatet presenteras i saval grafisk form som tabellform och dessutom redovisas 6versiktligt
de specifika kommentarer som lamnats. De senare kan lamnas till saval foretaget som hyres-
gastforeningen. Jamforelser gors mot nagra andra liknande omraden dar klinikens bostads-
enkater anvants men framfor allt mellan de olika gardarna. Vid bedomningen av forekomst av
besvarande miljofaktorer och symtom har jamforelser ocksa gjorts med ett kontrollmaterial
fran Sundbyberg som utgjort referensomrade for manga utférda undersokningar i stockholms-
regionen — angivet som skuggat omrade i redovisade grafer.

Presentationen delas upp i en dvergripande resultatpresentation, dar jamforelser gérs mellan
utfallet for kollektivhuset och évriga lagenheter i omradet forutom externa jamforelsematerial
samt en redovisning gardsvis. Vid jamforelserna har i stérsta mojliga utstrackning statistisk
metodik anvants for att utreda om redovisade skillnader &r storre &n vad som kan forklaras av
slumpen. Anvand statistisk teknik och signifikansniva anges i samband med resultatpresenta-
tionen.

Hur man tolkar resultaten

Den grafiska presentationsformen ger mojligheter till en snabb uppfattning om hur miljon
upplevs av en grupp individer och hur symtombilden ser ut. | graferna anges den andel
individer som ofta (varje vecka) besvéras av olika miljofaktorer eller upplever symtom. Det
skuggade omradet i grafens mitt anger hur forhallandena var i kontrollomradet i Sundbyberg.
Den streckade linjen i symtomgraferna anger omfattningen av symtom som den svarande
anser bero pa boendemiljon medan den punktade linjen anger omfattningen av symtom den
svarande anser beror pa boendemiljon eller ar tveksam om samband. Se foljande exempel:
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BESVAR/SYMTOM

(ia, ofta) %

Trotthet

Torr eller rodnad hud Tung i huvudet

i ansiktet

Huvudvark

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet |rriterad, tappt eller

rinnande nasa

Totalt (n =1 115)
Beror pa bost milipn ~ —————
Beror pa bost milj+Vet gj----------

Figur 2. Rapporterade symtom bland boende i Skarpnacksomradet (heldragen linje). Den
streckade linjen anger omfattningen av symtom som den svarande anser bero pa boendemiljon
medan den punktade linjen anger omfattningen av symtom den svarande anser beror pa
boendemiljon eller svarat alternativet "vet ej”. Kontrollmaterialet utgors av boende i fler-
bostadshus i Sundbyberg (skuggat omrade).

Tolkning: 40 % (heldragna linjen) av de boende inom bostadsomradet besvaras ofta av
trotthet men bara 8 % (streckade linjen) anser att tréttheten beror pa bostadsmiljon. 25 %
anser att tréttheten beror pa bostaden eller uppger alternativet vet ej”. For kontrollmaterialet
(Sundbybergsmaterialet) som presenteras som ett skuggat omrade framgar att 22 % ofta
klagar pa trétthet. Detta kan tolkas som att manga inom Skarpnacksomradet besvéaras av
trotthet, fler an i jamforelsematerialet, men att man inte upplever att detta enbart beror pa
innemiljon. Pa samma sétt kan man utlasa att nassymtom forekommer hos 30 % av de boende
inom omradet och att mellan 11 och 19 % anser att dessa kan kopplas till boendemiljén osv.

| de tabeller som redovisas testas skillnaderna mellan olika omraden eller gardar och om s.k.
statistisk signifikant skillnad foreligger markeras detta med en *. Detta betyder att skillnaden
mellan omradena/gardarna &r stérre an vad som kan forklaras av slumpen. I vissa fall
genomfors flera statistiska tester for att fa battre tolkningsunderlag och detta anges i sa fall i
texten.
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Studiepopulationen

Enkater skickades ut till boende 1 210 lagenheter fordelat gardsvis enligt Tabell 1. Antalet
ifyllda enkéter och svarsfrekvensen for varje gard redovisas i samma tabell. Totalt besvarade
1 115 personer fran 787 lagenheter enkaterna, vilket motsvarar en svarsfrekvens pa 65 %.

Tabell 1. Svarsfrekvenser for de olika gardarna samt antal inkomna enkater.

Antal Inkomna Svars- Antal inkomna
lagenheter svar frekvens, % enkéater
Flygvardinnan 111 80 72 107
Flygstyrmannen 130 96 74 126
Flyghamnen 104 68 65 95
Flygtrafiken 73 48 66 67
Pilvingen 1 och 2 127 81 64 112
Pilvingen 3 97 56 58 89
Flygresan 1 143 95 66 138
Flygresan 3 131 79 60 110
Flygplanet 127 71 56 113
Flyghojden 115 76 66 105
Kollektivhuset 50 29 58 43
Totalt 1210 787 65 1115

10 svar fran 8 lagenheter kan inte lokaliseras till gard
2 tomma lagenheter

Bortfallsanalys

Enligt officiell statistik bodde inom omradet vid arsskiftet 2007/2008 3 078 personer varav

1 028 var barn och ungdomar under 20 ar och 204 personer var i pensionsaldern. En skattning
ger vid handen att 2 179 i aldrarna 18 ar och &ldre kunde delta i undersokningen, vilket gor att
uppskattningsvis 51 % av alla boende i aktuella aldrar lamnade in ifyllda enkater. Vid lik-
nande undersokningar i den allmanna befolkningen brukar svarsfrekvensen vara lagre for
framfor allt yngre méan och personer med utlandsk bakgrund. Stod for att det &r sa ocksa har
vad géller kon och alder ar att kvinnor i mycket hdgre utstrackning an man besvarat enkaterna
(62 % kvinnor och 38 % man) och att personer aldre &n 64 ar i hogre grad an yngre besvarat
enkaterna (68 % jamfort med 47 %). Saval aldersmassigt som kénsmassigt ses dock sma
skillnader mellan de olika gardarna (andel kvinnor som svarat 58 %-71 % respektive &ldre
personer som svarat 8 %-18 %) vilket talar mot att dessa faktorer skulle paverka slutsatserna i
nagon storre grad. Andelen med utlandsk bakgrund pa de olika gardarna &r inte kand men
totalt hade vid senaste arsskiftet 56 % av de boende utlandsk bakgrund och 38 % icke-
europeisk bakgrund. Den totala svarsfrekvensen pa 65 % maste anses vara tillfredsstéllande
hog och &r forhallandevis jamnt fordelad mellan gardarna.
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Resultat

Totalmaterialet
Bakgrundsfaktorer

Bakgrundsfaktorer for de boende i kollektivhuset, dvriga gardar samt referensmaterial fran tre
andra omraden dar motsvarande enkater anvants redovisas i Tabell 2. De senare utgors av ett
sydsvenskt stdrre flerbostadsomrade med hog andel invandrare (jamférelseomrade 1), ett
mellansvenskt flerbostadsomrade (jamforelseomrade I1) samt ett kontrollomrade med fler-
bostadshus i Sundbyberg anvént i flera tidigare stockholmsstudier. Andelen rokare ar signifi-
kant lagre bland boende i kollektivhuset jamfort med de 6vriga i omradet. Aldersméssigt ses
sma skillnader. Forekomsten av allergier skiljer sig inte signifikant mellan boende i kollek-
tivhus och 6vriga boende.

Tabell 2. Bakgrundsfaktorer for boende samt nagra jamforelsematerial. Statistisk jamforelse
gors mellan kollektivhus och Gvriga gardar i Skarpnacksomradet.

Kollektiv- | Ovriga |Jamférelse- | Jamforelse-| Kontroll-
hus gardar | omréde I’ | omrdde 11> | omrade®
Antal 43 1062 2 935 259 292
Kon (andel mén, %) 40 39 43 38 49
Alder, %
18-64ar 86 84 65 75 84
65- ar 14 13 16 18 15
ej angett alder 0 4 18 7 1
Rokare, % 10 19* 34 10 30
Astma, % 17 15 15 9 9
- senaste aret 14 10 9 5 -
Hdsnuva, % 19 25 21 22 20
- senaste aret 19 17 15 16 -
Eksem, % 29 25 21 24 22
- senaste aret 26 18 13 18 -

* statistisk signifikans (Chi-2 analys p< 0.05)
! Ett sydsvenskt storre flerbostadsomrade med hég andel invandrare; ? Ett mellansvenskt flerbostadsomrade;
3 Ett kontrollomréde med flerbostadshus i Sundbyberg anvant i flera stockholmsstudier

Upplevelsen av inomhusklimatet
Upplevelsen av inomhusklimatet redovisas nedan. Av figur 3 framgar utfallet for hela
Skarpnécksfaltets bostadsomrade och jamforelseomradena | och I1. | figur 4 redovisas utfallet
for kollektivhuset och évriga gardar i Skarpnacksfaltet. Det skuggade omradet markerar
resultatet fran kontrollomradet i Sundbyberg.

Boende i Skarpnacksomradet besvaras i hogre utstrackning av dalig luftkvalitet, andras
tobaksrok, buller samt damm och smuts jamfort med boende i jamférelseomradena medan
sma skillnader ses vad avser temperaturforhallandena (Figur 3). Boende i kollektivhuset
besvéras i mindre utstrackning av obehaglig lukt, andras tobaksrok samt varierande rums-
temperatur jamfort med boende i 6vriga gardar inom Skarpnacksfaltet (Figur 4).
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MILJOFAKTORER

(ofta besvarad) %

For hog rums-
Buller temperatur

rumstemperatur

For 1&g rums-
temperatur

Instangd "dalig" luft

Torr luft

Totalt (n = 1 115) —
Jamférelseomr | (n = 2 935)—————
Jamforelseomr Il (n = 259) ----------

Figur 3. Upplevelsen av bostadsmiljon bland boende i Skarpnacksomradet, boende i ett syd-
svenskt storre bostadsomrade (Jamforelseomrade 1) och ett mellansvenskt flerbostadsomrade
(Jamforelseomrade 11). Kontrollmaterialet utgdrs av boende i flerbostadshus i Sundbyberg.

MILJOFAKTORER

(ofta besvarad) %

For hég rums-

Buller temperatur

‘ }B%/arierande

Andras tobaksrok rumstemperatur

For 1&g rums-

Statisk electricitet temperatur

Obehaglig lukt Instangd "dalig" luft

Torr luft

Kollektivhus (n = 43) _—
Ovriga gardar (n = 1 062)—————

Figur 4. Upplevelsen av bostadsmiljon bland boende i kollektivhuset och 6vriga gardar.
Kontrollmaterialet utgdrs av boende i flerbostadshus i Sundbyberg (skuggat omrade).
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| Tabell 3 redovisas utfallet for allméanna fragor om boendemiljon, hur bostadsomradet
upplevs, samt mer detaljerade fragor om temperatur- och bullerférhallandena samt
luftkvaliteten. Jamforelser gors dels mellan de olika studieomradena, dels mot tva andra
referensomraden i stadsmiljo, dér liknande enkéter anvants.

Upplevelsen av innemiljon allmént skiljer sig inte ndmnvaért for boende i kollektivhuset
jamfort med Gvriga boende i omradet. Man uppger dock att man bland annat stors av buller
fran ventilationen och upplever inneluften som instangd. Manga besvéaras ocksa av att eget

matos sprids i lagenheten.

Skarpnacksfaltet
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Tabell 3. Resultatpresentation (resultat angivna i procent). For att underldtta tolkningen
avdelas utfallet for vissa faktorer sa att det lattare framgar hur stor andel som upplever faktorn

som dalig resp. mycket dalig.

Kollektiv- Ovriga Jamforelse- | Jamforelse-
hus gardar omrade | omrade Il
Antal 43 1 062 2 935 259
Bostadens storlek &ar
mycket bra 42 33 31 29
bra 44 42 46 44
acceptabel 14 20 18 21
dalig 0 4 1 4
mycket dalig 0 1 0 3
Bostadens planering ar
mycket bra 40 27 24 25
bra 23 39 44 48
acceptabel 35 24 24 16
dalig 2 8 6 8
mycket dalig 0 2 2 3
Dagsljuset i bostaden ar
mycket bra 42 28 24 22
bra 42 38 49 43
acceptabel 16 19 19 27
dalig 0 10* 6 5
mycket dalig 0 5 1 3
Bostadens standard ar
mycket bra 14 15 16 13
bra 49 42 46 42
acceptabel 33 33 28 38
dalig 2 8 8 6
mycket dalig 0 2 2 1
Bostadens temperatur ar
mycket bra 5 9 6 7
bra 40 34 30 35
acceptabel 37 32 29 35
dalig 16 18 26 20
mycket dalig 2 7 9 4
Om problem
kallt pa vinterhalvaret 33 40 48 39
alltfor varmt pa sommaren 23 18 14 17
alltfor varmt hela aret 0 3 1 2
varierar med utetemperatur 30 25 - -
kalla golv pa vinterhalvaret 49 43 47 38
drag fran fonster 47 44 48 54
drag fran ytterdorr 5* 18 29 17
kan ej paverka temperaturen 30 20 26 22

* statistiskt signifikant skillnad mellan kollektivhus och 6vriga gardar (Chi-2 analys p< 0.05)
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forts Tabell 3.

Kollektiv- Ovriga Jamforelse- | Jamforelse-
hus gardar omrade | omrade Il
Antal 43 1062 2935 259

Bullersituationen i bostaden

mycket bra 10 7 9 14

bra 25 22 29 38

acceptabel 38 37 37 33

dalig 18 23 17 10

mycket dalig 10 12 8 4
Om problem

stérande buller fran ledningar 33 26 17 9

och ror

storande buller fran vent 28 16 12 18

stérande buller fran grannar, 21* 50 42 31

trapphus, hissar

storande buller utifran (trafik, 51 47 22 15

industri, lekande barn)*

annat 16 15 8 10
Luftkvalitén i bostaden ar

mycket bra 5 5 6 8

bra 23 28 33 49

acceptabel 38 34 38 32

dalig 25 27 19 10

mycket dalig 10 7 5 2
Om problem

luften kanns instangd 47 35 23 19

luften kdnns dammig 19 28 18 9

irriterande lukt 21 23 15 8

eget matos sprids i bostaden 56* 34 34 32

matos fran grannar 12 21 24 6

tobaksrok el annan rok fran 26 33 23 19

grannar

lukter utifran (trafik el dyl) 9 15 15 5

imma regelbundet pa fonster 5 10 15 2

vintertid

imma pa fonster v 7 15 37 2

matlagning

sma majligheter att vadra pga 19 13 5 1

bullerstérningar

kan ej paverka ventilationen 44 30 30 23
Vad anser du allmant om
Bostadsomradet

mycket bra 13 9 16 34

bra 54 39 47 51

acceptabel 23 37 31 13

dalig 10 11 6 2

mycket dalig 0 4 1 0

* statistiskt signifikant skillnad mellan kollektivhus och évriga gardar (Chi-2 analys p< 0.05)

| tabell 4 redovisas férekomsten av fuktskador i de olika omradena. Fa fuktskador rapporteras

frén boende i kollektivhuset.
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Tabell 4. Forekomst av rapporterade fuktskador i de olika studieomradena, uttryckt i procent.

Kollektivhus | Ovriga gardar | Jamforelse- | Jamforelse-
omrade | omrade 11
Antal 43 1062 2935 259
Fuktskador de senaste 5 aren 5 20 17 19
Fuktskador i dusch/badrum 5 13 1n2n gn
Fuktskador pa annan plats 0 10 an 20

~ nagot annorlunda formulerad fraga

Rapporterade symtom

Rapporterade symtom redovisas nedan. Av figur 5 framgar utfallet for hela Skarpnacksfaltets
bostadsomrade och jamforelseomradena | och I1. | figur 6 redovisas utfallet for samma om-
raden vad avser symtom som de boende i olika grad hanfor till boendemiljon. | figur 7 redo-
visas utfallet for kollektivhuset och 6vriga gardar i Skarpnacksfaltet. | figur 8 redovisas
utfallet for dels totalmaterialet, dels enbart kollektivhuset.

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Trotthet

Torr eller rodnad hud Tung i huvudet

i ansiktet

Huvudvérk

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet |rriterad, tappt eller

rinnande néasa

Totalt (n = 1 115) _
Jamférelseomr | (n = 2 935)—— ———
Jamférelseomr Il (n = 259) ----------

Figur 5. Rapporterade symtom bland boende i Skarpnacksomradet, boende i ett sydsvenskt
storre bostadsomrade (Jamforelseomrade 1) och ett mellansvenskt flerbostadsomrade
(Jamforelseomrade 11). Kontrollmaterialet utgérs av boende i flerbostadshus i Sundbyberg.
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BESVAR/SYMTOM BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) % (ja, ofta) %
Trétthet

Trotthet

Torr eller rodnad hud Tung i huvudet

i ansiktet Torr eller rodnad hud

i ansiktet

Huvudvark / Huvudvéark

Klada, sveda,

Klada, sveda, et SVel
irritation i 5gonen

irritation i 6gonen
9 Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller

Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller rinnande néasa

rinnande nasa

" _ Skarpnack (n =1 115) _—
5_‘,<a'P”a°k (n=1115) - Jamforelseomr | (n = 2 935)— —— ——
Jamforelseomr | (n = 2 935)— — ——— Jamforelseomr Il (n = 259) -----==---
Jamférelseomr Il (n = 259) ----------

Figur 6. Rapporterade symtom i de olika bostadsomradena som de boende i varierande grad
hanfor till sin boendemiljd. Den vénstra figuren anger andelen av de boende som hanfor
symtomen till bostaden, den hdgre figuren anger andelen som antingen hanfér symtomen till
bostaden eller svarat vet ej”. Boende i Skarpnacksomradet rapporterar nagot fler symtom i
bada fallen aven om frekvenserna skiljer sig patagligt fran totalt rapporterade symtom.

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i dgonen
Heshet, halstorrhet |rriterad, tappt eller
rinnande nasa

Kollektivhus (n = 43) JE—
Ovriga gérdar (n =1 062)—————

Figur 7. Rapporterade symtom bland boende i kollektivhuset och dvriga gardar inom
Skarpnéacksomradet. Kontrollmaterialet utgors av boende i flerbostadshus i Sundbyberg.

De boende i kollektivhuset besvéras i hogre grad av trétthet men i mindre grad av huvudvéark
och slemhinnebesvar &n vad som géller for boende i de andra gardarna.
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BESVAR/SYMTOM

(ia, ofta) %

Trotthet

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i 6gonen

Heshet, halstorrhet [rriterad, tappt eller
rinnande nasa

Totalt (n = 1 115) _
Beror pa bost miliopn ~ —————
Beror pa bost milj+Vet gj----------

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i dgonen
Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Kollektivhus (n = 43) _—
Beror pd bost miljign =~ —————
Beror p& bost milj + Vet gj----------

Figur 8. Rapporterade symtom bland boende i Skarpnacksomradet totalt respektive kollek-
tivhuset. Den streckade linjen anger omfattningen av symtom som den svarande anser bero pa
boendemiljon medan den punktade linjen anger omfattningen av symtom den svarande anser
beror pa boendemiljon eller kanner sig oséker pa. Kontrollmaterialet utgors av boende i fler-
bostadshus i Sundbyberg.
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Symtomférekomsten i de olika bostadsomradena redovisas narmare i Tabell 5. Det finns
vissa skillnader mellan hur boende i kollektivhuset och dvriga gardar rapporterar ofta
forekommande symtom men skillnaderna ligger inom den statistiska osakerheten. Det finns
dock ingen tendens till hogre frekvens av slemhinnesymtom bland boende i kollektivhuset.

Tabell 5. Férekomsten av ofta forekommande slemhinnesymtom i de olika bostadsomradena
samt nagra referensomraden, uttryckt i procent. Inga statistiskt signifikanta skillnader ses
mellan boende i kollektivhus och 6vriga boende i Skarpnacksomradet.

Kollektiv- Ovriga | Jamforelse- | Jamforelse- | Kontoll-
hus gardar omrade | | omrade Il | omrade
Antal 43 1062 2935 259 292
Trotthet 54 40 29 30 23
Tung i huvudet 26 26 16 14 11
Huvudvark 12 24 17 10 8
Ogonsymtom 23 22 13 12 10
Nassymtom 26 30 19 18 17
Halsbesvar 14 22 13 7 15
Hosta 12 18 10 5 8
Torr rodnad hud i ansiktet 28 19 11 7 9

Eftersom frekvensen av manga symtom varierar med alder och kén redovisas symtomfore-
komsten fordelat efter alder och kon for totalmaterialet (Tabell 6). Kénsskillnaderna kan som
synes vara patagliga. Allman- och hudsymtomen &r vanligast bland de yngre kvinnorna.
Skillnaderna mellan hur allergikerna (har uppgivit sig ha eller ha haft astma eller hdsnuva)
och icke-allergikerna ar patagliga och allergikerna rapporterar ungefar dubbelt sa hog
frekvens av slemhinnesymtom som icke-allergikerna (Tabell 7).

Tabell 6. Symtomforekomsten fordelat efter kon och alder for Skarpnacksomradets
totalmaterial, uttryckt i procent.

18-64 ar 65 - ar
Man Kvinnor Man Kvinnor

Antal 358 560 48 87
Trotthet 37 48 17 24
Tung i huvudet 22 32 10 13
Huvudvark 17 30 13 15
Ogonsymtom 19 25 17 18
Nassymtom 27 31 30 23
Halsbesvar 18 25 19 18
Hosta 17 17 23 15
Torr rodnad hud i 17 21 8 9
ansiktet
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Tabell 7. Symtomférekomsten relaterat till allergiforekomst for Skarpnacksomradets total
material, uttryckt i procent. Samtliga skillnader ar statistiskt signifikanta.

Astma/hidsnuva Ej astma/hdsnuva

Antal 338 733
Trotthet 53 35
Tung i huvudet 34 22
Huvudvérk 32 20
Ogonsymtom 33 16
Nassymtom 46 22
Halsbesvar 33 17
Hosta 29 12
Torr rodnad hud i 28 14

ansiktet

For att korrigera for inverkan av alder och allergiférekomst genomfors en logistisk

regressionsanalys for att se om skillnader foreligger mellan kollektivhuset och 6vriga gardar

men denna analys (ej redovisad hér) ger samma utfall som redovisas i tabell 5, d v s inga

signifikanta skillnader kan ses.
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Oversikt gardsvis

Nedan redovisas utfallet for de enskilda gardarna separat. For att fa en dversiktlig redovisning
visas hur innemiljon upplevs i de enskilda gardarna jamfort med hur det ser ut for hela
Skarpnacksomradet i grafisk form. Dessutom redovisas i tabellform utfallet for de olika

gardarna enligt nedan.

Tabell 8. Bakgrundsfaktorer for boende i de olika gardarna inom bostadsomradet.

Gard[ I [ [ v Vv [vi[vii[vin]1x | X | Koll [Totalt

Antal 107 | 126 | 95 | 67 | 112 | 89 | 138 | 110 | 113|105 | 43 |1115
K6n (andel mén, %) | 40 | 46 | 38 | 30 | 37 | 41 | 35 | 38 | 39 | 41 | 40 | 38

Alder, %

18-64 &r 83 | 84 |81 |8 | 79 | 85|83 |88 |8 |8 | 8 | 84
65- &r 1012 |16 [ 13 |19 | 11 |13 | 9 |12 |10 | 14 | 13
ej angett alder 714|333 |3 41]3]|4]3 0 4
Rokare, % 22 |12 |23 |12 | 28 |26 |17 | 11 | 22 | 18| 10 | 19
Astma, % 11 |13 |13 |14 | 12 | 20 | 13 |16 | 20 | 16 | 16 | 15
| - senaste &ret 9 |10 |11 |12 |10 |11 | 9 [10 | 10 | 11 | 14 10
Hosnuva, % 28 | 24 | 17 | 31 |18 [ 31 [ 19 |31 |28 |30 | 19 | 25
1| - senaste &ret 19 |19 (14| 9 | 9 | 19|18 | 22 |20 | 19 | 19 17
Eksem, % 22 |19 | 23 | 27 | 22 [ 36 [ 31 |29 | 26 | 17| 29 | 25
| - senaste aret 17 | 15 | 18 | 12 | 12 | 24 | 24 | 22 |19 | 11 | 26 | 18

Tabell 9. Upplevelsen av bostadsmiljon bland boende i de olika géardarna. Andelen personer
som ofta besvaras av olika miljofaktorer redovisas. Statistisk jamforelse gors mellan enskilda
gardar och dvriga gardar i Skarpnacksomradet och anges med fetstil om éverfrekvens, med

kursivstil om underfrekvens.

Gard| | m v | v | vl vl |V IX | X Koll | Totalt
Antal 107 | 126 | 95 | 67 | 112 | 89 | 138 | 110 | 113 | 105 43 1115
Drag 16 | 11 | 33 | 43 | 29 | 32 | 21 | 18 | 26 | 28 19 24
HOg rumstemperatur 4 2 5 2 7 20 2 3 2 7 0 5
Varierande temperatur 11 8 13 8 15 | 18 9 12 | 13 | 18 2 12
Lag rumstemperatur 17 | 21 | 22 | 42 | 22 | 18 | 21 | 24 | 35 | 31 21 24
Instangd dalig luft 40 | 18 | 26 | 18 | 38 | 37 | 19 | 16 | 35 | 36 30 28
Torr luft 36 | 20 | 31 | 30 | 33 | 42 | 28 | 22 | 31 | 31 30 30
Obehaglig lukt 20| 9 |21 18|30 |35 |12 8 | 26| 21 7 19
Statisk elektricitet 11| 5 |15 9 |11 | 11 | 9 5 | 10 | 13 7 10
Andras tobaksrokning 20 | 13| 20 | 15 | 21 | 19 | 15 | 26 | 20 | 20 5 18
Buller 22 | 25 | 21 | 34 | 38 | 46 | 20 | 28 | 24 | 29 28 28
Damm och smuts 27 | 23 | 26 | 31 | 40 | 43 | 27 | 31 | 40 | 32 26 31
Annat 4 5 15| 9 12 | 11 | 9 6 | 12 | 16 7 10
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Flygvardinnan
MILJOFAKTORER

(ofta besvérad) %

For hog rums-
temperatur

80%varierande
rumstemperatur

For 1&g rums-
temperatur

Instangd "dalig" luft

Torr luft
Flygvérdinnan (n = 107)
Totalt(n=1115)  —————
Flyghamnen
MILJOFAKTORER
(ofta besvarad) %
Annat

For hog rums-
temperatur

%varierande
rumstemperatur

For 1&g rums-
temperatur

Insténgd "dé&lig" luft

Torr luft
Flyghamnen (n = 95)
Totalt(n=1115) —————
Pilvingen 1-2
MILJIOFAKTORER
(ofta besvéarad) %
Annat

For hég rums-

Buller temperatur

,80%varierande
rumslemperatur

For lag rums-
temperatur

Instéangd "dalig" luft

Torr luft

Pilvingen 1 0 2 (n = 112)
Totalt (n = 1 115)

Skarpnacksfaltet

Flygstyrmannen
MILJOFAKTORER

(ofta besvarad) %

For hég rums-
temperatur

80%varierande
rumstemperatur

Andras tobaksrok

For 1&g rums-
temperatur

Instangd "d&lig" luft

Torr luft
Flygstyrmannen (n = 126)
Totalt (n=1115)  —————
Flygtrafiken
MILJOFAKTORER
(ofta besvarad) %
Annat

For hog rums-

Buller temperatur

80%varierande
rumstemperatur

Andras tobaksrok

For lag rums-

Statisk electricitet temperatur

Obehaglig lukt Instangd "dalig" Iuft

Torr luft
Flygtrafiken (n = 67)
Totalt (n=1115) —————
Pilvingen 3
MILJOFAKTORER
(ofta besvéarad) %
Annat

For hog rums-

Buller temperatur

,80%yvarierande
rumstemperatur

Andras tobaksrok

For 1&g rums-

Statisk electricitet temperatur

Obehaglig lukt Instangd "dalig" luft

Torr luft

Pilvingen 3 (n = 89)
Totalt (n =1 115)
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Flygresan 1
MILJOFAKTORER

(ofta besvarad) %

For hog rums-
temperatur

. 80%varierande

Andras tobaksrok rumstemperatur

For 1&g rums-

Statisk electricitet temperatur

Obehaglig lukt Instangd "d&lig" luft
Torr luft
Flygresan 1 (n = 138)
Totalt(n=1115) —————
Flygplanet
MILJOFAKTORER
(ofta besvarad) %
Annat

For hég rums-

Buller ' temperatur

Sl

h

Andras tobaksrok

For 1&g rums-
temperatur
Instangd "dalig" luft

Obehaglig lukt
Torr luft

Flygplanet (n = 113)

Totalt(n=1115) —————
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Flygresan 3
MILJOFAKTORER

(ofta besvarad) %

For hég rums-
Buller temperatur

4/arierande
rumslemperatur

For l1ag rums-
temperatur

Instangd "dalig" luft

Torr luft
Flygresan 3 (n = 110)
Totalt (n=1115) —————
Flyghojden
MILJOFAKTORER
(ofta besvarad) %
Annat

For hog rums-
temperatur

. 80%yvarierande

Andras tobaksrok rumstemperatur
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Obehaglig lukt Instangd "dalig" luft

Torr luft

Flyghojden (n = 105)
Totalt(n=1115) —————

Figur 9. Oversiktsbild éver hur de boende i de 10 gardarna upplever boendemiljon jamfort

med vad som géller for hela bostadsomradet.

I Flygvéardinnan
Il Flygstyrmannen
11 Flyghamnen
IV Flygtrafiken

V' Pilvingen 1-2

VI Pilvingen 3
VIl Flygresan 1
VIII Flygresan 3
IX Flygplanet
X  Flyghojden
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Tabell 10. Utfallet for de olika gardarna och totalmaterialet. Fetstil respektive kursivstil enl.

tidigare.
Gard| | i1V | v | vl Vvl Vil | IX| X | Kol Totalt
Antal 107 {126 | 95 | 67 | 112 | 89 | 138 | 110 |113|105| 43 1115
Bostadens storlek ar
mycket bra 36 | 25 | 36 |29 | 36 | 26 | 37 37 37 | 28 42 33
bra 36 | 51 | 41 | 39 | 43| 52| 35 36 50 | 37 44 42
acceptabel 20 | 21 | 14 | 27 | 18 | 17 | 25 23 11 | 27 14 20
dalig 6 4 4 5 4 5 2 4 1 6 0 4
mycket dalig 3 0 4 0 0 1 1 0 1 3 0 1
Bostadens planering ar
mycket bra 36 | 21|19 | 32|28 | 21| 33 34 24 | 24 40 28
bra 38 | 43 | 47 | 42 | 37 | 45 | 38 31 39 | 30 23 38
acceptabel 15 | 28 | 25 | 21 | 25| 20 | 21 24 33 | 28 35 24
dalig 1 | 7 5 5 9 | 11| 7 9 2 | 12 2 7
mycket dalig 0 2 5 0 2 4 2 2 3 7 0 2
Dagsljuset i bostaden ar
mycket bra 37 | 24 | 24 | 23 | 38 | 17 | 38 31 24 | 20 42 29
bra 30 | 44 | 44 | 41 | 34 | 55 | 38 37 31 | 34 42 38
acceptabel 23 119 | 19 | 22 | 17 | 12 | 15 16 23 | 26 16 19
dalig 9 9 9 8 5|12 | 8 14 12 | 12 0 9
mycket dalig 1 3 4 6 7 5 2 2 11 | 8 0 5
Bostadens standard ar
mycket bra 23 119 | 14 | 16 | 16 | 8 | 17 16 14 | 10 14 16
bra 44 | 46 | 46 | 39 | 44 | 40 | 46 47 35 | 29 50 42
acceptabel 24 | 29 | 29 | 34 | 30 | 40 | 31 28 40 | 45 33 33
dalig 7 7 | 10| 8 9 9 5 8 6 | 15 2 8
mycket délig 3 0 1 3 2 2 2 1 6 1 0 2
Bostadens temperatur
ar
mycket bra 14 | 13 | 10 | 3 8 6 11 7 5 8 5 9
bra 37 | 41 | 39|22 |3 | 32| 32 31 34 | 25 40 34
acceptabel 31 |29 | 32| 27 | 28 | 42 | 34 39 31 | 29 37 32
dalig 15| 13 | 17 | 14 | 18 | 20 | 19 19 16 | 31 16 18
mycket dalig 3 3 2 | 33| 7 0 5 4 14 | 7 2 7
Om problem
kallt p& vintern 24 | 36 | 41 | 67 | 32 | 36 | 34 47 50 | 49 33 40
alltfor varmt pa 22 | 18 | 16 | 12 | 18 | 25 | 16 16 14 | 22 23 18
sommarhalvaret
alltfor varmt hela aret | 4 1 2 0 5 7 1 2 2 3 0 2
varierar med 25 |1 20 | 23| 21 | 36 | 27 | 26 32 19 | 22 30 25
utetemperaturen
kalla golv pa vintern 29 | 33 | 47 | 72 | 36 | 38 | 39 46 47 | 55 49 43
drag fran fonster 34 | 33 | 46 | 60 | 55 | 43 | 41 46 43 | 51 47 44
drag fran ytterdorr 14 | 10 | 19 | 27 | 25 | 20 | 10 11 20 | 31 5 17
ej paverka temperatur | 5 | 17 | 18 | 36 | 21 | 23 | 21 23 14 | 25 30 20
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forts Tabell 10.

Gard| | i v,y v [VI|{VvlIl| VI |IX| X | Koll Totalt
Antal 107 (126 | 95 | 67 | 112 | 89 | 138 | 110 | 113|105 | 43 1115
Bullersituationen i
bostaden
mycket bra 9 7 |14 | 5 4 1 |12 5 4 8 10 7
bra 26 | 28 | 20 | 14 | 19 | 22 | 21 27 21 | 15 25 22
acceptabel 35|33 |38 |39 |3 | 34| 40 38 39 | 38 38 37
délig 24 | 26 | 14 | 27 | 35 | 23 | 20 20 22 | 21 18 23
mycket dalig 7 7 14 | 16 9 20 8 10 14 | 19 10 12
Om problem
storande buller 29 | 21 | 30 | 34 | 25 | 30 | 22 28 16 | 31 33 26
ledningar och ror
stérande buller frén 15| 7 |16 |21 | 22 | 19 | 17 11 18 | 16 28 16
ventilationen
storande buller fran 52 | 47 | 54 | 58 | 46 | 45 | 44 49 53 | 56 21 49
grannar, trapphus,
hissar
stérande buller utifrdn | 29 | 41 | 42 | 43 | 64 | 69 | 39 46 52 | 51 51 47
(trafik, industri,
lekande barn)
annat 9 14 | 12 | 13 | 26 | 23 | 16 15 11 | 15 16 16
Luftkvalitén i bostaden
mycket bra 4 8 7 7 4 4 6 5 2 8 5 6
bra 32 |34 | 25|26 |29 |19 | 24 35 26 | 22 23 27
acceptabel 36 | 33 |34 | 35|29 | 34 | 39 40 28 | 34 38 34
délig 24 | 24 | 32 | 29 | 30 | 35 | 27 19 23 | 28 25 26
mycket dalig 5 2 3 3 9 9 4 2 21 | 7 10 7
Om problem
luften kénns instangd | 40 | 27 | 35 | 42 | 39 | 40 | 32 25 43 | 35 47 36
luften kanns dammig 25 | 20 | 34 | 33 | 34 | 37 | 23 24 33 | 25 19 28
irriterande lukt 22 | 14 | 32 | 12 | 33 | 32 | 18 12 35 | 19 21 23
eget matos sprids i 36 | 29 | 36 | 34 | 42 | 35 | 32 36 27 | 36 56 35
bostaden
matos fran grannar 24 119 | 30 | 19 | 22 | 21 | 15 23 20 | 21 12 21
Tobaksrok, annanrok | 28 | 29 | 34 | 30 | 30 | 38 | 26 45 37 | 39 26 33
fran grannar
lukter utifran (trafik el | 13 9 16 | 10 7 24 | 17 25 16 | 12 9 15
dyl)
kvarstéende fukt i 36 | 29 | 42 | 43 | 28 | 28 | 24 24 43 | 31 28 32
badrum/duschrum
imma regelbundet pd | 14 7 11 | 15 | 10 | 19 5 4 13 | 10 5 10
fonster vintertid
imma pa fonster vid 18 | 10 | 23 | 19 | 19 | 17 | 8 8 17 | 20 7 15
matlagning
sma mojligheter att 14 | 10 | 10 | 6 21 | 21 | 11 10 20 | 10 19 14
vadra pga
bullerstérningar
kan ej paverka 31 | 25 |33 | 27| 36 | 36 | 32 28 23 | 31 44 30
ventilationen
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forts Tabell 10.

Gard| | i | v|i v | Vvi VIl VI | IX]| X | Kol Totalt
Antal 107 | 126 | 95 | 67 | 112 | 89 | 138 | 110 | 113|105 | 43 1115
Vad anser du allméant
om bostadsomrédet
mycket bra 17 | 9 12 | 14 2 5 17 8 2 5 13 10
bra 38 | 40 | 42 | 39 | 33 | 35 | 47 46 42 | 28 54 40
acceptabel 32 | 43 | 31 | 44 | 42 | 38 | 27 38 39 | 35 23 36
délig 13 6 10 | 3 19 | 15 6 7 10 | 23 10 11
mycket dalig 1 2 6 2 4 7 3 2 7 9 0 4
Vad anser du om
skotseln av omrédet?
mycket bra 11 7 12 8 2 8 15 7 9 6 10 9
bra 52 | 48 | 43 | 36 | 39 | 38 | 31 45 45 | 12 55 40
acceptabel 24 | 30 | 23 | 31 | 32 | 31 | 37 36 29 | 34 21 30
dalig 12 | 12 | 15 | 13 | 21 | 16 | 11 10 12 | 36 14 16
mycket dalig 1 2 7 | 13| 6 7 5 3 5 | 12 0 5
belysningen i
omréadet?
mycket bra 10 7 12 8 6 5 12 5 6 7 12 8
bra 39 | 41 | 36 | 36 | 31 | 55| 38 40 33 | 21 55 38
acceptabel 31 | 31 | 36 | 37 | 39 | 30 | 28 30 33 | 37 24 32
dalig 18 | 13 | 10 | 19 | 14 7 18 23 21 | 27 10 17
mycket dalig 2 9 7 0 10 2 4 3 7 7 0 5
tryggheten i
omréadet?
mycket bra 7 4 4 7 0 2 7 6 3 3 2 4
bra 27 | 22 | 31|18 | 16 | 14 | 29 26 15 | 17 38 23
acceptabel 30 | 37 | 30 | 43 | 36 | 36 | 35 39 42 | 32 38 36
délig 28 | 26 | 20 | 21 | 32 | 36 | 24 24 24 | 31 12 26
mycket dalig 8 12 | 14 | 12 | 16 | 13 5 6 17 | 17 10 12
servicen fran
forvaltaren?
mycket bra 18 | 16 | 18 | 19 | 14 | 12 | 20 27 17 | 13 17 18
bra 47 | 49 | 39 | 44 | 43 | 62 | 40 42 49 | 32 42 44
acceptabel 29 | 29 | 30 | 24 | 32 | 17 | 27 20 22 | 32 37 27
délig 5 4 4 10 7 7 8 8 7 14 2 7
mycket dalig 1 2 10 | 3 6 2 5 4 6 9 2 5
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| Tabell 11 redovisas forekomsten av fuktskador i de olika delomradena som néstan helt
hanfors till badrummen. Av kommentarer att ddma utgors problemen mestadels av sldppande
tapeter eller missfargningar och problemen &r k&nda av foretaget. Utfallet for de generella
fragorna redovisas utan statistisk testning. Resultatet visar framfor allt att det ar svart att
avgora eventuell koppling till egna eller barnens besvar men ocksa att man anstranger sig for
att forsoka lamna ett sa korrekt svar som mojligt. | cirka 40 % av lagenheterna finns inte
heller nagra hemmavarande barn.

Tabell 11. Forekomst av rapporterade fuktskador i de olika delomradena, uttryckt i procent.

Gard| | I {m{1v | v VIV VI |IX]| X | Kol Totalt

Antal 107 | 126 | 95 | 67 |112| 89 |138| 110 |113|105| 43 1115

Fuktskador de 28 | 9 (21|14 |27 | 22| 8 24 28 | 25 5 20

senaste 5 aren

Fuktskador i 25 8 12 8 13|11 | 6 12 20 | 19 5 13

dusch/badrum

Fuktskador pa 5 2 |11 |12 |21 | 12 | 4 12 11 | 11 0 10

annan plats

Tabell 12. Generella symtomfragor till de boende i de olika delomradena, uttryckt i procent.

Gard| |1 i |Iv | v Vvl |VIl|Vl|IX| X | Kol Totalt
Antal 107 | 126 | 95 | 67 | 112 | 89 | 138 | 110 | 113 |105| 43 1115

Har du regelbundet
nagot besvar/
symtom som du
forknippar med
inomhusklimatet i

bostaden?
ja 31 | 16 | 36 | 43 | 36 | 45 | 29 24 32 | 30 38 31
nej 46 | 51 | 36 | 26 | 44 | 23 | 43 47 33 | 32 24 39
vet gj 23 1 33 (28 | 31|20 | 32| 28 30 34 | 39 38 30

Har nagot av dina
hemmavarande barn
besvér/symtom som du
forknippar med
inomhusklimatet i

bostaden?
ja 19 | 13 | 13 | 22 | 17 | 27 | 17 12 31 | 20 31 19
nej 29 | 26 | 13 | 22 | 31 | 13 | 22 32 23 | 21 10 23
Vet e] 14 | 19 | 19 | 24 | 12 | 23 | 22 16 20 | 19 21 19
Inga hemmavarande | 39 | 43 | 56 | 32 | 39 | 37 | 39 40 27 | 39 39 39
barn
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| tabell 13 visas symtomutfallet for de olika gardarna. Andelen personer som ofta besvaras av
olika symtom redovisas. Statistisk jamforelse gérs mellan enskilda gardar och 6vriga gardar i
Skarpnéacksomradet och anges med fetstil om dverfrekvens, med kursivstil om underfrekvens.
Vid kartlaggningar av symtomforekomsten brukar man dels ange specifika symtom men
ocksa olika diagnosgrupper, exempelvis allmansymtom (trétthet, tunghetskansla i huvudet,
huvudvark), slemhinnesymtom fran dgon, nasa, hals eller hosta samt hudsymtom. Utfallet for
dessa diagnosgrupper samt antalet symtom redovisas i tabell 14 dar ocksa ordningsfoljden
anges inom parantes. 1 anger hogst symtomfrekvens medan 11 anger den gard dar symtom-
forekomsten &an lagst. Oavsett vilka olika matt som anvandes far man en relativt enhetlig
gradering &ven om man ocksa ser svarigheten att vardera vilka gardar som ar "béast” respek-
tive "varst” vid anvandning av enskilda symtom eller symtomindex. I figur 10 visas en
éversikt av hur de boende i de 10 gardarna rapporterar symtom jamfort med vad som galler
for hela bostadsomradet.

Tabell 13. Andelen personer som rapporterar ofta upptradande symtom redovisas. Statistisk
jamforelse gors mellan enskilda gardar och 6vriga gardar i Skarpnacksomradet och anges med
fetstil om Overfrekvens, med kursivstil om underfrekvens.

Gard| | 1] mr{1v | v | VI [VII| VI | IX | X Koll Totalt
Antal 107 {126 | 95 | 67 |112 | 89 |138| 110 |113|105| 43 1115
Trotthet 40 | 33 | 34 | 48 | 42 | 48 | 41 37 40 | 42 54 40
Tung i huvudet 24 | 18 | 27 | 34 | 31 | 30 | 20 22 29 | 30 26 26
Huvudvark 25 |21 | 21| 34 | 27 | 32 | 17 21 29 | 25 12 24
Ogonsymtom 25 | 14 |23 | 22 |21 |29 |19 | 20 |28 | 18 | 23 22
Nassymtom 36 | 21 | 28 | 31 | 30 | 44 | 30 22 38 | 26 26 30
Halsbesvar 27 | 11 | 24 | 36 | 24 | 24 | 20 18 26 | 22 14 22
Hosta 19 | 11 | 22 | 27 | 21 | 23 | 20 13 16 | 18 12 18
Torr rodnad hud i 22 110 | 16 | 19 [ 21 | 28 | 17 | 16 26 | 15 28 19
ansiktet

Tabell 14. Symtomgrupper for de olika gardarna, uttryckt i % och ordningstal (parantes)

Allmén- Slemhinne- Hudsymtom Antal Antal bostads-
symtom symtom symtom rel. symtom
% % % % %

Flygvardinnan 47(6) 45(5) 22(4) 2.19(4) 0.39
Flygstyrmannen 35(11) 29(11) 10(11) 1.38(11) 0.44
Flyghamnen 42(9) 42(6) 16(8) 1.96(6) 0.39
Flygtrafiken 52(3) 46(4) 19(6) 2.52(2) 0.46
Pilvingen 1-2 48(5) 42(6) 21(5) 2.17(5) 0.46
Pilvingen 3 56(1) 53(1) 28(1) 2.57(1) 0.91
Flygresan 1 46(8) 40(9) 17(7) 1.83(9) 0.53
Flygresan 3 42(9) 35(10) 16(8) 1.68(10) 0.38
Flygplanet 47(6) 47(3) 26(3) 2.32(3) 1.09
Flyghojden 51(4) 41(8) 15(10) 1.95(7) 0.69
Kollektivhuset 54(2) 49(2) 28(1) 1.93(8) 0.42
Totalt 46 41 19 2.00 0.56
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Flygvardinnan
BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Trotthet

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller

rinnande nasa

Flygvérdinnan (n = 107)
Totalt (n = 1 115)

Flyghamnen
BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Trotthet

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i 6gonen

Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller
rinnande nésa

Flyghamnen (n = 95)
Totalt (n = 1 115)

Pilvingen 1-2

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet [rriterad, tappt eller
rinnande nasa

Pilvingen 1 0 2 (n = 112)
Totalt (n =1 115)

Skarpnacksfaltet

Flygstyrmannen
BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Trotthet

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i 6gonen

Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Flygstyrmannen (n = 126)
Totalt (n =1 115)

Flygtrafiken
BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i gonen
Heshet, halstorrhet |rriterad, tappt eller
rinnande nasa

Flygtrafiken (n = 67)
Totalt (n = 1 115)

Pilvingen 3
BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet Irriterad\ppt eller
rinnande nasa

Pilvingen 3 (n = 89)
Totalt (n =1 115)
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Flygresan 1
BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Torr eller rodnad hud Tung i huvudet

i ansiktet

Huvudvark

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet |rriterad, tappt eller

rinnande nasa

Flygresan 1 (n = 138)
Totalt (n = 1 115)

Flygplanet

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Trotthet

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Flygplanet (n = 113)
Totalt (n =1 115)

Flygresan 3
BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Trétthet

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

Klada, sveda,
irritation i gonen

rinnande nasa

Flygresan 3 (n = 110)
Totalt (n = 1 115)

Flyghojden

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Torr eller rodnad hud
i ansiktet

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet [rriterad, tappt eller

rinnande néasa

Flyghojden (n = 105)
Totalt (n =1 115)

Figur 10. Oversiktshild éver hur de boende i de 10 gardarna rapporterar symtomférekomst
jamfort med vad som galler for hela bostadsomradet.

| Flygvéardinnan
Il Flygstyrmannen
11 Flyghamnen
IV Flygtrafiken

V Pilvingen 1-2

VI Pilvingen 3
VIl Flygresan 1
VI Flygresan 3
IX Flygplanet
X Flyghdjden
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Eftersom det standigt pagar ett utvecklingsarbete for att forbattra enkaterna sa att de ger en sa
korrekt bild som majligt och de tillfragade ocksa upplever fragorna relevanta stélls med denna
enkat ocksa nagra fragor om enkéaten som sadan. Utfallet redovisas nedan. Med undantag for
kollektivhuset uppfattas enkaten positivt vad galler saval antalet fragor, antalet halsofragor
som fragornas relevans.

Tabell 15. Utfallet for fragor om enkaétens utformning for de olika gardarna uttryckt i %.

Gard| | i pIv | v | vl vl Vil | IX | X |Koll| Totalt
Antal 107 | 126 | 95 | 67 | 112 | 89 | 138 | 110 | 113 |105| 43 | 1115

Tycker du att enkaten har

for manga fragor? 10 | 11 | 3 6 3 5 3 3 9 8 0 6
lagom ménga fragor? 86 | 81 | 82 | 83 | 91 | 88 | 89 87 86 | 86 | 72 85
for lite fragor? 5 8 | 15|11 | 6 7 8 10 5 6 28 9

Tycker du att enkéaten har

for manga hélsofragor? 4 5 1 2 1 2 0 0 6 7 0 3
lagom manga hélsofragor? | 87 | 85 | 83 | 82 | 87 | 78 | 80 84 73 | 82 | 38 82
for lite halsofragor? 9 11 | 16 | 17 | 12 | 20 | 12 11 14 | 11 | 62 15

Tycker du att de flesta
frdgorna ar relevanta

(viktiga)?
ja 85 | 87 | 91|82 | 88 |91 | 83 90 84 | 79 | 60 85
nej 2 1 1 5 1 2 6 2 2 3 33 4
vet g 13 | 13| 8 13 | 11 7 11 8 14 | 16 8 11
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Specifika kommentarer

De boende har lamnat cirka 200 specifika kommentarer. Dessa kan knytas till gard men inte
till 1agenhet och utgor en vardefull informationskalla infor det fortsatta arbetet pa att forbattra
saval den inre som den yttre miljon i de aktuella gardarna. De lamnade kommentarerna har
principiellt samma innehall. Man upplever att det luktar i trappuppgangar men ocksa i
lagenheterna (bland annat avlopp), ventilationen upplevs vara otillracklig, man diskuterar
sakerheten och nedskrapningen inom omradet, har synpunkter pa soprummen och stérande
grannar men rapporterar ocksa olika symtom hos sig sjalva och barnen. Manga kommentarer
galler onskemal om fortsatta undersokningar av innemiljon.
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