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Hög stabilitet i socioekonomi mellan olika områden !!!
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The different factors and their relation to type of dwelling are presented as odds ratios (OR), 
with single-family homes used as reference category. Logistic regression analyses are 
performed, with age and sex used as confounders.

Single-family 
house

Owned flats Rented flats

smoker 1.00 1.33* 2.40***
> two neg. lifestyle factors 1.00 1.19 2.55***
low education 1.00 1.13 1.70***
blue-collar worker 1.00 1.17 2.10***
unemployed 1.00 1.15 2.05***
immigrant 1.00 2.64*** 4.36***
single parent 1.00 3.01*** 4.33***
economic problems 1.00 1.39 3.23***
weak social network 1.00 2.19*** 4.59***
weak social support 1.00 1.81** 1.88***
negative attitude 1.00 1.34* 1.88***

*=p< 0.05; ** =p<0,01; *** =p<0,001;
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 Negativa levnadsvanor Boendeform 
 0 1-2 >2 villa bostadsrätt hyresrätt 
       
Somatiska symtom (%) 1,00 1,38*** 2,08*** 1,00 1,18 1,29** 
Psykiska symtom (%) 1,00 1,60*** 2,51*** 1,00 1,01 1,56*** 
SBS-symtom (%) 1,00 1,33** 1,81*** 1,00 1,38* 1,38** 
Allergiska besvär (%) 1,00 1,02 1,38 1,00 1,32 1,36 
       
Långvarig sjukdom (%) 1,00 1,44*** 2,59*** 1,00 1,03 1,30** 
Nedsatt arbetsförm (%) 1,00 1,81*** 3,15*** 1,00 1,10 1,59*** 
       
Sämre hälsa än andra 
(%) 

1,00 2,11*** 3,24*** 1,00 1,61** 1,91*** 

*=p< 0.05; ** =p<0,01; *** =p<0,001

Ohälsa relaterat till levnadsvanor/boendeform
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        Boendeform 
 villaboende bostadsrätt hyresrätt 
    
Somatiska symtom (%) 1,00 1,09 (0,85-1,40) 0,99 (0,83-1,19) 
Psykiska symtom (%) 1,00 0,82 (0,60-1,11) 1,03 (0,84-1,27) 
SBS-symtom (%) 1,00 1,27 (0,95-1,70) 1,06 (0,86-1,32) 
Allergiska besvär (%) 1,00 1,20 (0,72-2,01) 1,17 (0,80-1,70) 
    
Långvarig sjukdom (%) 1,00 0,94 (0,72-1,22) 1,11 (0,91-1,34) 
Nedsatt arbetsförm (%) 1,00 0,95 (0,69-1,30) 1,22 (0,97-1,52) 
    
Sämre hälsa än andra (%) 1,00 1,36 (0,93-1,99) 1,30 (0,98-1,72) 
*=p< 0.05; ** =p<0,01; *** =p<0,001 

Ohälsa relaterat till boendeform korrigerat för ålder, kön,
socioekonomiska faktorer, levnadsvanor och attityd.

Inga signifikanta skillnader kvarstår!!!
Detta talar för en uttalad selektion i boende.
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The results from two databases: one national sample (n=1 965, 68 schools) and 

one large survey database including 9 226 school personnel in 256 schools. 
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Draft  

Room temperature 
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Skolmat Skolmat –– hhöögstadiegstadie--och gymnasieeleveroch gymnasieelever

brukar alltid brukar alltid ääta frukostta frukost 6262
brukar nbrukar näästan alltid stan alltid ääta frukostta frukost 1818
brukar brukar ääta frukost 1ta frukost 1--3 ggr/vecka3 ggr/vecka 1111
brukar aldrig brukar aldrig ääta frukostta frukost 88

brukar alltid brukar alltid ääta skollunchta skollunch 4141
brukar nbrukar näästan alltid stan alltid ääta skollunchta skollunch 3636
brukar brukar ääta skollunch 1ta skollunch 1--3 ggr/vecka3 ggr/vecka 1919
brukar aldrig brukar aldrig ääta skollunchta skollunch 55

(%)(%)
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Frukost / Frukost / lunchlunchäätandetande och ohoch ohäälsalsa

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxFF--LL--

xx--xxxxxx--FF--L+L+

xxxxxxxxxxxxxxxxxxF+LF+L--

’’’’’’’’F+L+ (ref.)F+L+ (ref.)

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxÄÄter mer ster mer säällan (Lllan (L--))

’’’’’’’’ÄÄter oftast lunch (L+)ter oftast lunch (L+)

xxxxxx--xxxxxxxxxxxxÄÄter mer ster mer säällan (Fllan (F--))
’’’’’’’’ÄÄter oftast frukost (F+)ter oftast frukost (F+)

Ont i Ont i 
magenmagen

SlemhSlemh..
besvbesväärr

KoncKonc..
svsvåårighrigh..

TrTröötthettthet

xxxxxx=starkt samband=starkt samband



5

ÖREBRO LÄNS LANDSTING

www.orebroll.se/amm


