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Sammanfattning

Enkétundersokningen har genomforts pa uppdrag av AB Helsingborgshem for att utreda hur
de boende i de aktuella omradena upplever inomhusklimatet. Svar inkom fran 2 164 ldgen-
heter av totalt 3 219 vilket motsvarar en svarsfrekvens pa 67 %. Totalt besvarade 2 935 vuxna
de standardiserade Orebroenkiiterna, som anviints i flera storre bostadsundersékningar
tidigare, bland annat i en rikstdckande studie 6ver hela svenska bostadsbestdndet (den s.k.
ELIB-studien).

Miljon i de olika bostadsomradena upplevs pa ett relativt enhetligt sétt, &ven om det naturligt-
vis finns skillnader. Standarden pé ldgenheterna och miljén 1 badrummen upplevs vara sdmre
inom Drottninghog jamfort med de 6vriga omradena och man klagar dir ocksa pa innemiljon
1 nagot storre utstrickning. Generellt géller att de boende bevéras mest av drag och 1ag rums-
temperatur som de boende hinfor till drag frin yttervaggsventiler samt otdta fonsterbagar och
ytterdorrar. Den kraftiga luftviaxlingen anses ocksd medfora att lukter och damm utifran sprids
in 1 ldgenheten och klagomal féorekommer pa sévil grannars rokning, matlagning som lukter
frdn narbeldgen soptipp. De senare dr mest besviarande under sommartid och tycks beréra
Dalhemsomrédet i storre utstrackning.

Storningar frdn egen och andras matos sammankopplas oftast till bristande funktion pa
koksflékten eller avsaknad av sddan. Klagomal forekommer pé trappstddningen och miljon
kring sophanteringen liksom den yttre miljon och négra personer uppger att de kdnner sig
otrygga och undviker att gé ut i omradet under kvallstid. Det forekommer ockséa klagomal
som sammanhénger med olika kulturella vanor. Bullerstérningar forekommer fran savél trafik
utanfor omradena som bil- och mopedtrafik innanfor vigbommarna. Méanga stors ocksa av
buller fran grannars aktiviteter.

Trots att atskilliga klagomal rapporteras ses ingen storre skillnad i symtomrapportering mellan
de olika omradena och de boende hanfor 1 mycket liten utstrackning rapporterade symtom till
sitt boende. Relativt referensmaterialet fran ELIB-studien ses en overfrekvens av savil
allmdnsymtom som symtom fran 6gon och nésa. Jamfort med ett annat kontrollmaterial som
brukar anvéndas vid bostadsstudier i storre bostadsomréden i1 Stockholmsomrédet ses
fortfarande en 6verfrekvens av allmdnsymtom men annars endast sma skillnader. Inga
skillnader ses i allergiforekomst mellan omradena eller jamfort med jimforelsematerialen.

Sammanfattningsvis finns relativt omfattande klagomdl pd framst drag och ldg rumstempera-
tur, lukter fran soptipp, matos, roklukt frdan grannar samt bullerstorningar i alla tre bostads-
omrddena. Omfattningen av klagomal skiljer sig dock inte pdtagligt frdn vad som ses i andra
storre bostadsomraden. Forekomsten av savil allergier som symtom skiljer sig inte heller i
hogre grad mellan omradena eller jamfort med referensomradena och fa av de boende hdinfor
sina symtom till boendemiljon. En majoritet av de boende dr nojda med sina ldgenheter och
mer dn 90 procent av de boende uppger att bostadsomrddena dr acceptabla, bra eller mycket
bra. Det dr dock viktigt att fortsdtta arbetet med att forbdttra savdl den yttre som den inre
miljon. Ett stéd i detta arbete dr den virdefulla information som ldmnats av de boende och
som finns tillgdnglig for vidare analyser.
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Bakgrund

AB Helsingborgshem 6nskar utreda hur de boende upplever inomhusklimatet i tre av sina
bostadsomrdden som ett led i sitt innemiljoprogram. Yrkes- och miljomedicinska kliniken vid
Universitetssjukhuset Orebro har fatt i uppdrag att genomfora en enkitundersdkning baserad
pa den standardiserade ”Orebro-enkiten”. Liknande undersdkningar har genomforts tidigare i
andra bostadsomraden, varfor jimforelser kan goras. Avsikten med denna rapport ar att
redovisa resultatet av enkédtundersokningen i omradena Dalhem, Drottninghdg samt Nérlunda.

Beskrivning av aktuella bostadsomraden

Dalhem

Dalhemsomréadet omfattar totalt ndrmare 1 600 lagenheter och bestar av tva olika typer av
byggnation. De fyra attavaningshusen i Kv. Ernst inrymmer 194 ldgenheter och tvavanings-
husen i dvriga kvarter pd Dalhemsvégen och Annerovigen omfattar 1 404 lagenheter.
Omradet uppfordes under 1971-1974.

Hoghusen bestar av platsbyggd betongstomme med regelstomme i trd och platfasader.
Vattenburen fjarrvarme och mekanisk franluftsventilation foreligger. Laghusen har en
prefabricerad betongstomme, utvackningsvaggar i trd samt putsad tegelfasad. Ventilationen ar
av s.k. FTX-typ, dvs forvarmd tilluft med virmeétervinning. Tilluftsdon finns i sov- och
vardagsrum medan frdnluftsdonen finns i spisképa och badrum.

Drottninghog

Drottninghdg omfattar totalt cirka 1 100 lagenheter pa Gronkullagatan, Blakullagatan och
Rokullagatan. Det bestér av enhetliga trevanings flerfamiljshus som uppfordes 1967.
Byggnadernas stomme &r av betong och trd, fasaden bestar av betong och trapanel (trd 1
utfackningsviggar). Samtliga bjélklag ar av betong. Ventilationen r s k F-system, dvs
mekanisk franluftsanldggning med tilluftsdon i fonster (springventiler) och franluft i kok och
badrum.

Narlunda

Pa Nérlunda finns totalt 515 ligenheter som uppfordes 1970-1971. Bebyggelsen bestér av
Nirlunda Ostra, 4 héghus om 9 vaningar (Nirlundavigen 11-17).

Nérlunda Vistra 1 bestér av 4 ldghus om 4 vaningar, loftgangar (Narlundavégen 2, 6, 10, 14)
samt 3 radhusléngor med tvaplansldgenheter (Nérlundavigen 4, 8, 12).

Nérlunda Vistra 2 bestér av 4 ldghus om 4 vaningar, suterdngplan, bottenplan samt ytterligare
tvd plan (Narlundavédgen 18A — 24C).

Hoghusen och laghusen dr uppforda i prefabricerad betongstomme, ytterviggselement i
sandwichkonstruktion och utfackningsvéggar i trd. Ventilationen bestar av ett FT-system, dvs
forvarmd tilluft med tilluftsdon i tak och franluftsdon i kok och badrum. Radhusen ar upp-
forda av stomme 1 tegel, utfackningsviggar i trd samt tegelfasader. Ventilationen &r av s,k. F-
system med mekanisk franluft. Tilluften tas in genom springventiler i fonster, frinluft i kok
och badrum.
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Virmen i samtliga omraden bestér av vattenburen fjarrvarme.

Av karta, figur 1, framgér narmare laget av de olika bostadsomradena samt forekomst av
storre végar. I figur 2-4 redovisas valda underindelningar av de tre bostadsomradena.
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Figur 1. Léget av de tre studerade bostadsomrédena.
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~ Dalhem hoghus

Dalhem viister

Dalhem Gster

Figur 2. Bostadsomradet Dalhem med delomréddena Dalhem véster, Dalhem Oster samt
Dalhems hoghusomréade.
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Figur 3. Bostadsomradet Drottninghdg med delomradena Gronkullagatan, Rokullagatan samt
Bldkullagatan.
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Figur 4. Bostadsomradet Nérlunda med delomrédena Nérlunda oster, Nérlunda véster 1 och
Naérlunda vister 2.

Metodik

Den standardiserade Orebro-enkiten MM 050 NA Sp1 efterfrigar bland annat de boendes
upplevelse av innemiljon, upplevda symtom, detaljerade uppgifter om framfor allt luft-
kvaliteten samt temperatur- och bullerforhdllandena forutom vissa bakgrundsuppgifter och
uppgifter om allergiférekomst. Enkédten redovisas nirmare 1 bilaga 1. Tre exemplar av enkédten
delades ut till samtliga ldgenheter och de boende kunde efter ifyllande skicka in enkiten i
svarskuvert till AB Helsingborgshem. De enkéter som inkommit efter tvd paminnelser
skickades i de odppnade kuverten till Yrkes- och miljémedicinska kliniken i Orebro for
instansning, bearbetning, analys samt rapportskrivning. Allt arbete pa kliniken har skett under
sedvanlig hilso- och sjukvardssekretess och enkéterna kommer att destrueras sedan
undersdkningen genomforts. Orsaken till att enbart vuxenenkit anvédndes (for personer édldre
an 17 &r) ér erfarenheter fran tidigare studier, dir barnenkédterna inte givit visentlig
tillaggsinformation motsvarande de extra resursinsatserna.
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Resultatet presenteras i1 sévil grafisk form som tabellform och dessutom redovisas de vésen-
tligaste specifika kommentarer som lamnats. Jimforelser gors mot dels ELIB-studiens™® resul-
tat, dels vad géller de mer detaljerade miljofragorna mot tva andra bostadsomraden dar
samma enkdter anvints. ELIB-studien genomfordes 1991-92 och omfattade ett representativt
urval av hela det svenska bostadsbestandet. Cirka 20 000 personer besvarade enkéterna och
ett omfattande besiktnings- och métprogram genomfordes samtidigt. Vid &tskilliga bostads-
studier 1 storre bostadsomraden under 1990-talet 1 framst Stockholmsomrédet har ett annat
kontrollmaterial frdn Sundbyberg anvints, och detta anvdndes ocksé hér. De 6vriga referens-
materialen hanfors till flerbostadsomraden utan patagliga klimatproblem 1 Mellansverige.

* Norlén U, Andersson K. Bostadsbestandets inneklimat, ELIB-rapport nr. 7. Forskningsrapport TN 30. Statens
institut for byggnadsforskning, 1993.

Presentationen delas upp i en Overgripande resultatpresentation och en redovisning
omrédesvis. Vid jamforelser har i storsta mdjliga utstrdckning statistisk metodik anvints for
att utreda om redovisade skillnader dr storre dn vad som kan forklaras av slumpen. Anviand
statistisk teknik och signifikansniva anges i samband med resultatpresentationen.

Hur man tolkar resultaten

Den grafiska presentationsformen ger mgjligheter till en snabb uppfattning om hur miljén
upplevs av en grupp individer och hur symtombilden ser ut. I graferna anges den andel
individer som ofta (varje vecka) besviras av olika miljofaktorer eller rapporterar symtom. Det
skuggade omrédet i grafens mitt anger hur forhéllandena dr 1 jimforelsematerialet, exempelvis
for ELIBs hyresgédstboende. Den tunnare linjen anger omfattningen av symtom som den
svarande anser bero pd boendemiljon. I grafen redovisas inte andelen av de boende i ELIB-
studien som hinfort symtomen till boendemiljon. Anledningen &r dels att grafen skulle bli val
komplicerad med ytterligare information, dels att frigan om miljorelation dé stélldes pa ett
litet annorlunda sétt. Se foljande exempel:

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Klada, sveda,
irritation i 6gonen

Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller

rinnande nésa

Drottninghdg (n = 1101 ) ——
Beror pa bostadsmiljon
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Tolkning: 27 % (tjocka linjen) av de boende pa Drottninghdg besviras ofta av trétthet men
bara 4 % (tunna linjen) anser att trottheten beror pa bostadsmiljon. For jimforelsematerialet
(ELIB-materialet) som presenteras som ett skuggat omréde framgar att 16 % ofta klagar pa
trotthet. P4 samma sitt kan man utlésa att nasbesvér forekommer hos 18 % av de boende 1
Drottninghdg men endast 5 % anser att dessa kan kopplas till boendemiljén osv.

I de grafer och tabeller som redovisas testas skillnaderna mellan de olika omradena eller
delomradena och om s.k. statistisk signifikans foreligger markeras detta med en *. Detta
betyder att skillnaden mellan omrddena ar storre dn vad som kan forklaras av slumpen. I vissa
fall genomfors flera statistiska tester for att fa battre tolkningsunderlag och detta anges i sa
fall 1 texten.

Studiepopulationen

Enkdéter skickades ut till 3 218 ldgenheter fordelat omradesvis enligt Tabell 1. Antalet ifyllda
enkiter och svarsfrekvensen for varje omrade och delomrade redovisas i samma tabell. Totalt
besvarade 2 935 personer boende 1 2 164 ldgenheter enkéterna, vilket motsvarar en total
svarsfrekvens pa 67%. Svarsfrekvensen dr ndgot lagre inom Dalhems hoghusomréde och
Rokullagatan inom Drottningh6g men annars ar svarsfrekvensen relativt lika 1 hela studie-
populationen.

Tabell 1. Svarsfrekvenser for de olika studieomradena samt antal inkomna enkéter.

Antal Inkomna Svars- Antal inkomna
ligenheter svar frekvens, % enkiiter
Dalhem véster 576 392 68 513
Dalhem oster 828 550 67 708
Dalhem hoghus 196 113 58 133
Dalhem totalt 1600 1055 66 1354
Drottninghdg Gronkullagatan 516 368 71 520
Drottningh6g Rokullagatan 342 216 63 327
Drottninghdg Blékullagatan 246 172 70 254
Drottninghog totalt 1104 756 69 1101
Narlunda Ostra 264 173 66 212
Nérlunda véstra 1 155 110 71 164
Narlunda véstra 2 96 69 72 103
Niérlunda totalt 515 353* 68 480
Totalt 3219 2164 67 2935

* En individ kan lokaliseras till omradet men inte till delomrade
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Bortfallsanalys

Enligt officiell statistik bodde under varen 4 8§10 vuxna personer och 1 594 barn 1 de tre
omradena varav 2 935 vuxna personer lamnade in ifyllda enkéter. Detta innebér att vi med
enkédtundersokningen kunde hdmta in upplevelsen av inomhusklimatet fran 61 % av alla
vuxna i omradet. Som framgar av Tabell 2 nedan &r svarsandelen lika for alla tre
bostadsomrédena (61 %). Man ser ocksé att svarsandelen &r lagre bland de yngre, vilket
normalt ses 1 denna typ av undersokningar. De i tabellen uppgivna svarsfrekvenserna i
aldersklasser dr lagre én i verkligheten eftersom 15-20 % av de berérda inte uppgivit sin alder
och darfor inte ingar i redovisade &ldersklasser for enkdtundersékningen. Sammanfattningsvis
ses ingen uttalad skevhet i svarsbendgenheten for de studerade omradena.

Tabell 2. Aldersfordelning enligt officiell statistik och enkitundersdkningen samt svarsfre-
kvensen bland de boende i de tre studieomrddena.

Dalhem Drottningshog Nérlunda
Enkit Off Svars% Enkdt Off Svars% Enkdt Off  Svars%

18-24 ar 122 318 38 92 215 43 32 78 41
25-44 ar 427 908 47 338 733 46 95 257 37
45-64 éar 364 667 55 348 565 62 141 259 54
65 &r - 196 320 61 159 297 54 116 193 60
Ej angiven alder 245 - - 164 - - 96 - -

Totalt 1354 2213 61 1101 1810 61 480 787 61
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Resultat

Totalmaterialet — de tre studieomradena.

Bakgrundsfaktorer

Bakgrundsfaktorer for de boende i1 studieomradena redovisas i Tabell 3. Andelen kvinnor som
svarat dr ndgot hogre inom Drottninghdgsomradet och nagot fler personer i pensionséldern
bor i Nérlundaomradet jaimfort med 6vriga omraden. Var femte person 1 alla omrdden har
dock inte uppgivit sin alder. Andelen rokare &r hdgre an for referensomradena och vad som
géller for den svenska totalbefolkningen, kring 20 %, och &r hog inom alla studieomraden.
Forekomsten av allergier skiljer sig inte mellan de olika studieomradena.

Tabell 3. Bakgrundsfaktorer for boende i de tre bostadsomradena samt totalt.

Dalhem | Drottninghog | Narlunda | Linkoping | Stockholm
centralt
Antal | 1354 1101 480 259 133

Kon (andel mén, %)* 45 40 48 38 32
Alder, %*

18-244ar 9 8 7 13 8

25-44 ar 32 31 20 37 52

45-64 ar 27 32 29 25 26

65- ér 15 14 24 18 9

ej angett alder 19 15 20 7 6
Rokare, % 35 36 29 10 20
Astma, % 17 14 15 9 18

- senaste aret 10 8 10 5 8
Hosnuva, % 22 21 21 22 30

- senaste aret 16 15 14 16 18
Eksem, % 22 20 21 24 31

- senaste aret 14 11 13 18 20

* statistisk signifikans (Chi-2 analys p< 0.05)

Upplevelsen av inomhusklimatet

Upplevelsen av inomhusklimatet och ofta upptrddande symtom samt deras upplevda relation
till boendemiljon redovisas for de tre aktuella bostadsomradena i figur 5-7. Det skuggade
omradet markerar resultatet fran flerbostadshus ingdende i den landsomfattande ELIB-
studien. Denna ticker dirvid in alla typer av flerbostadshus, savél sma sadana 1 mindre
samhiéllen som stora i storstadsomraden.

For samtliga omraden ses en dverfrekvens av klagomal pé drag samt ldg rumstemperatur men
mindre skillnader vad géller upplevd luftkvalitet och miljofaktorer 1 6vrigt jimfort med ELIB-
materialet. En 6verfrekvens av symtom rapporteras jamfort med ELIB-materialet, men sym-
tomen relateras i mycket liten utstrackning till inomhusmiljon. Jimfort med referensmaterialet
frdn Sundbyberg ses fortfarande en dverfrekvens av klagomal pé drag och 14g rumstemperatur
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och en litt overfrekvens av allmédnsymtom i studieomradena (figur 8-10), men ingen
overfrekvens av slemhinnesymtom. En orsak till detta utfall 4r sannolikt att boende i storre
bostadsomraden rapporterar ndgot hogre frekvens av symtom, bland annat 6gon- och
ndssymtom. Detta var bland annat ett av resultaten frdn ELIB-studien.

MILJOFAKTORER BESVAR/SYMTOM

(ofta besvarad) % (ja, ofta) %

Annat Annat Trotthet

Damm och smut;

Tung i huvudet

For hég rums-
Buller temperatur

+ ;8 %Varierande
rumstemperatur

Andras tobaksrok —+——+

Torr eller rodnad hud

i ansiktet
Koncentrations-
svarigheter
. . For lag rums-
Statisk electricitet tempegralur
Klada, sveda,

irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller

Instangd "dalig" luft r P
rinnande nasa

Obehaglig lukt

Torr luft

Dalhem (n = 1354)  =e——
Beror pa bostadsmiljon

Dalhem (n = 1354)

Figur 5. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Dalhemsomradet. Den tunnare
linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hanfor till bostaden. Referensmaterial utgdrs av
ELIB-materialet for flerbostadshus.
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(ofta besvérad) %

BESVAR/SYMTOM
(ja, ofta) %

Annat
Damm och smuts

Tung i huvudet

For hog rums-
Buller temperatur

Huvudvark

80%

%
rumstemperatur lllaméende/yrsel

Andras tobaksrok —+—+—+

Torr eller rodnad hud

i ansiktet K trat
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Statisk electricitet !Feor:‘éaegraf‘l;lj?s svarigheter
. . Klada, sveda,
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Torr luft Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller
rinnande nésa
Drottningh8g (N = 1101 ) sem— Drottninghdg (N = 1101 ) me———

Beror pa bostadsmiljon
Figur 6. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Drottningh6gsomradet. Den

tunnare linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hénfor till bostaden. Referensmaterial
utgors av ELIB-materialet for flerbostadshus.
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MILJOFAKTORER

(ofta besvérad) %

For hég rums-
temperatur

N v
Andras tobaksrok N 80% varierande
\\ ' rumstemperatur
‘\\*"‘
. . For lag rums-
Statisk electricitet temperatur

Instangd "dalig" luft

Torr luft

Nérlunda (n = 480)

BESVAR/SYMTOM
(ja, ofta) %

arbotten/éron
o
/°|Haméende/yrse\
Torr eller rodnad hud
i ansiktet
Koncentrations-
svarigheter

Klada, sveda,
irritation i 6gonen

Heshet, halstorthet riterag, tippt eller

rinnande nasa

Narlunda (n = 480)
Beror pa bostadsmiljon

Figur 7. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Nérlundaomrédet. Den tunnare
linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hanfor till bostaden. Referensmaterial utgdrs av

ELIB-materialet for flerbostadshus.

MILJOFAKTORER

(ofta besvérad) %
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Damm och smuts

For hég rums-

Buller temperatur
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rumstemperatur
i . For lag rums-
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Obehaglig lukt Instangd "dalig" luft

Torr luft

Dalhem (n = 1354)

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Torr eller rodnad hud
i ansiktet
Koncentrations-
svarigheter

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet Irriterad, téppt eller

rinnande nésa

Dalhem (n = 1354)
Beror pa bostadsmiljon

Figur 8. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Dalhemsomrédet. Den tunnare
linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hénfor till bostaden. Referensmaterial utgors av

kontrollmaterialet fran Sundbyberg.
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Figur 9. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Drottningh6gsomradet. Den
tunnare linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hianfor till bostaden. Referensmaterial

utgors av kontrollmaterialet fran Sundbyberg.
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Andras tobaksrok % Varierande
rumstemperatur
" . For lag rums-
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Narlunda (n = 480) m——
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Beror pa bostadsmiljon

Figur 10. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Narlundaomradet. Den
tunnare linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hénfor till bostaden. Referensmaterial

utgors av kontrollmaterialet frdn Sunbyberg.

I Tabell 4 redovisas utfallet for allménna fragor om boendemiljon, hur bostadsomradet
upplevs, samt mer detaljerade fragor om temperatur- och bullerférhallandena samt
luftkvaliteten. Jimforelser gors dels mellan de olika studieomrédena, dels mot tva andra
referensomraden 1 stadsmiljo, ddr samma enkéter anvints.
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Tabell 4. Resultatpresentation (resultat angivna i procent).

Dalhem | Drottning- | Nirlunda| Mellan- | Stockholm
hog Sverige Centralt
Antal| 1354 1101 480 259 133
Bostadens storlek éir *
mycket bra 35 28 36 29 25
bra 49 43 52 44 39
acceptabel 13 21 9 21 26
dalig 3 6 4 4 8
mycket dalig 1 2 1 3 2
Bostadens planering ir*
mycket bra 29 20 25 25 18
bra 50 37 50 48 52
acceptabel 18 31 19 16 25
dalig 3 8 6 8 4
mycket dalig 1 3 0 3 2
Dagsljuset i bostaden ir*
mycket bra 26 21 30 22 29
bra 51 49 47 43 35
acceptabel 17 20 18 27 21
dalig 5 8 5 5 8
mycket dalig 1 2 1 3 8
Bostadens standard dr*
mycket bra 21 12 14 13 16
bra 51 40 52 42 68
acceptabel 23 32 28 38 12
dalig 4 14 4 6 1
mycket dalig 1 2 2 1 0
Bostadens temperatur dr*
mycket bra 9 5 6 7 2
bra 33 24 33 35 39
acceptabel 29 30 31 35 29
dalig 23 31 20 20 22
mycket dalig 7 11 10 4 7
Om problem
kallt pé vinterhalvaret* 44 54 45 39 50
alltfor varmt pa
sommarhalvaret 14 12 13 17 19
alltfor varmt hela aret 2 2 1 2 3
alltfor kallt pa morgnar* 23 29 24 16 25
kalla golv pa vinterhalvaret* 47 54 42 38 39
drag frén fonster* 41 59 52 54 29
drag frén ytterdorr* 20 36 46 17 14
kan ej paverka temperaturen 26 28 30 22 36

* statistiskt signifikant skillnad mellan studicomradena (p<0,001, Kruskal-Willis test resp. Chi-2 )
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forts Tabell 4.

Dalhem | Drottning- | Nirlunda| Mellan- | Stockholm
hog Sverige Centralt
Antal| 1354 1101 480 259 133

Bullersituationen i bostaden*

mycket bra 10 6 10 14 11

bra 31 24 28 38 27

acceptabel 38 37 39 33 31

dalig 14 23 17 10 24

mycket dalig 8 10 7 4 7
Om problem

storande buller fran ledningar

och o1 15 21 17 9 14

storande buller frén

ventilationen 13 13 13 18 19

storande buller fran grannar,

trapphus, hissar*® 42 S0 37 31 47

storande buller utifran (trafik,

industri, lekande barn)* 17 27 29 15 27

annat 6 9 8 10 11
Luftkvalitén i bostaden ér

mycket bra 7 6 6 8 2

bra 34 28 32 49 35

acceptabel 35 41 43 32 38

dalig 19 21 15 10 19

mycket dalig 6 5 4 2 6
Om problem

luften kénns instédngd 24 25 14 19 33

luften kénns dammig 19 17 20 9 23

irriterande lukt 17 16 12 8 19

eget matos sprids i bostaden* 31 43 29 32 36

matos fran grannar* 21 33 28 6 24

tobaksrok el annan rok fran

grannar 23 27 22 19 33

lukter utifrén (trafik el dyl)* 19 14 13 5 14

imma regelbundet pé fonster

vintertid * 13 18 9 2 4

imma pa fonster v matlagning* 27 57 22 2 8

smé mojligheter att vidra pga

bullerstérningar* 3 7 6 1 5

kan ej paverka ventilationen 29 35 30 23 31
Vad anser du allméiint om
Bostadsomradet *

mycket bra 14 13 21 34 22

bra 50 41 53 51 59

acceptabel 30 37 23 13 17

dalig 6 7 3 2 3

mycket dalig 1 1 1 0 0
* stat. signifikant skillnad mellan omrédena (p<0,001, Kruskal-Willis test resp. Chi-2 )
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Bostidderna upplevs allmént ndgot mer positivt i Narlunda och Dalhem 4n 1 Drottninghdg dven
om ocksé hér flertalet &r ndjda med bostddernas storlek, planering, standard och dagsljusfor-
héallanden. Mer @n hilften upplever bostadsomradena som bra och mindre dn 10 % upplever
dem vara déliga. Ménga klagar pa temperaturforhallandena, ndgot mer uttalat i Drottninghdg.
Man klagar speciellt pa att det ar kallt vintertid, golven ar kalla och det drar fran fonster och
ytterdorrar. Stdrande buller, framst i Drottninghog, géller storningar frn grannar, trapphus
och hissar samt storande buller utifrén (trafik, industri resp. lekande barn). Ménga klagar pa
luftkvaliteten 1 bostidderna, frimst géllande spridning av matos frdn egen verksamhet men
ocksa fran grannar. Imma forekommer pé fonstren regelbundet under vintertid, 1 hog utstrack-
ning inom Drottninghdg, vid matlagning t.o.m. i mycket hog utstrickning (57 %). Tobaksrok
frdn grannar stor ocksa liksom lukter utifréan.

I tabell 5 redovisas forekomsten av fuktskador 1 de olika omradena. Man ser dirvid att fore-
komsten av aktuella fuktskador &r mer frekventa inom Drottninghdg och att dessa nistan helt
hanfors till badrummen. Vid besiktningarna i samband med ELIB-studien registrerades
fuktskador i badrum i 11 % av ldgenheterna i bostidder byggda fore 1976, jamfort med 13 % i
lagenheter byggda senare. En orsak till den hdga andelen skador i badrum anses samman-
hénga med @ndrade duschvanor.

Tabell 5. Forekomst av rapporterade fuktskador i de olika studieomradena, uttryckt i procent.

Dalhem | Drottning- | Niarlunda | Mellan- | Stockholm
hog Sverige Centralt
Antal 1354 1101 480 259 133
Fuktskador de senaste 5 aren 15 17 10 16 10
Aktuella fuktskador 9 15 7 8 3
Aktuella fuktskador 1 badrum 4 13 5 7 2

Rapporterade symtom

Symtomforekomsten i de olika bostadsomradena redovisas nirmare i Tabell 6. Eff1 markerar
darvid forekomst av minst ett ofta forekommande allmdnsymtom ( trétthet, tunghetskénsla 1
huvudet, huvudvirk, illaméende/yrsel eller koncentrationssvarigheter), Eff2 forekomst av
minst ett ofta forekommande slemhinnesymtom (6gon, nésa, hals eller hosta) och Eff3 fore-
komst av minst ett ofta forekommande hudbesvir. Man ser dirvid att forekomsten av
slemhinnesymtom tycks skilja sig mellan de tre studieomradena.

For att utreda narmare vilka slemhinnesymtom som svarar for denna signifikanta skillnad
genomfors samma statistiska analys for de fyra enskilda slemhinnesymtomen (Tabell 7).
Denna analys visar att inga signifikanta skillnader foreligger mellan omradena varfor ovan
redovisade resultat forefaller ssmmanhidnga mer med konstruktionen av indexen @n verkliga

skillnader.
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Tabell 6. Symtomforekomsten i1 de olika bostadsomradena, uttryckt som Eff1,Eff2 samt Eff3

(i procent).

Dalhem | Drottninghog | Niarlunda | Mellan- | Stockholm
Sverige | centralt
Antal 1354 1101 480 259 133
Effl (Allmdnsymtom) 36 35 36 34 36
Eff2 (Slemhinnesymtom)* 31 26 27 26 32
Eff3 (Hudsymtom) 23 21 20 14 29

* Chi-2 analys (p<0,05)

Tabell 7. Forekomsten av ofta forekommande slemhinnesymtom i de olika bostadsomradena
samt nagra referensomraden, uttryckt i procent.

Dalhem | Drottninghog | Narlunda | Mellan- | Stockholm
Sverige | centralt
Antal 1354 1101 480 259 133
Ogonsymtom 12 12 14 12 13
Néassymtom 20 18 17 1 22
Halsbesvir 14 11 13 14
Hosta 11 9 9 9

Eftersom frekvensen av manga symtom varierar med dlder och kon redovisas symtomfore-
komsten fordelat efter alder och kon for totalmaterialet (Tabell 8). Konsskillnaderna kan som
synes vara patagliga. Allmédnsymtomen och hudsymtomen &r vanligast bland de yngre

kvinnorna.

Tabell 8. Symtomforekomsten fordelat efter kon och alder for totalmaterialet, uttryckt i

procent.
18-24 ar 25-44 ar 45-64 ar 65 ar och aldre
Min |Kvinnor| Mién |Kvinnor| Maéin |Kvinnor| Min | Kvinnor
Antal| 100 146 390 468 397 454 192 277
Allmansymtom 35 50 30 49 30 36 20 30
Slemhinnesymtom 29 23 24 31 25 34 28 31
Hudsymtom 22 30 20 31 15 21 16 17
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Med logistisk regressionsteknik kan man korrigera for savil konsskillnader som skillnader 1
aldersfordelning mellan de olika omrddena. Genomfors denna analys ses inte nigra signifi-
kanta skillnader i forekomst mellan de tre studieomradena vad avser allmdansymtom (Eff1),
slemhinnesymtom (Eff2) eller hudsymtom (Eff3). Detta innebér saledes att de observerade
skillnaderna 1 symtomutfallet som observerats védsentligen kan forklaras utifran skilda kons-
och aldersfordelningar i de olika bostadsomrédena.
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Dalhem

Bakgrundsfaktorer for de boende 1 de tre delomréddena inom Dalhem redovisas i Tabell 9.
Boende inom Dalhem hoghus dr ndgot dldre &n boende i de dvriga omradena och mindre dn
en tredjedel dr yngre @n 45 ar. Detta torde ocksé forklara den ldgre frekvensen av rokare i
detta omréade. Inga skillnader ses vad giller allergiforekomsten mellan de olika delomradena.

Tabell 9. Bakgrundsfaktorer for boende i de tre delomradena samt totalt for Dalhem.

Dalhem Dalhem Dalhem Dalhem
vaster oster hoghus totalt
Antal 513 708 133 1354
Kon (andel mén, %) 43 46 41 45
Alder, %*
18-24ar 9 10 8 9
25-44 ar 28 38 14 32
45-64 ar 29 25 29 27
65- ar 14 12 30 15
ej angett alder 21 16 19 19
Rokare, % * 35 36 24 35
Astma, % 17 18 12 17
- senaste aret 9 11 8 10
Hosnuva, % 22 22 25 22
- senaste aret 18 15 14 16
Eksem, % 20 23 21 22
- senaste aret 13 14 13 14

* statistisk signifikans (Chi-2 analys p< 0.05)

Upplevelsen av inomhusklimatet och ofta upptrddande symtom samt deras upplevda relation
till boendemiljon redovisas for de tre aktuella bostadsomradena i figur 11-13. I Tabell 10
redovisas utfallet for allménna fragor om boendemiljon, hur bostadsomradet upplevs, samt
mer detaljerade frdgor om temperatur- och bullerforhallandena samt luftkvaliteten.

Bostidderna i1 de olika delomradena beddms visentligen vara likvéirdiga. Klagomal pa drag och
lag rumstemperatur forekommer inom alla delomraden, men tycks mest uttalade inom
hoghusdelen med klagomél pa drag fran sévél fonster som ytterdorr. Ménga stors av buller
fran grannar, trapphus och hissar, mest uttalat i hoghusdelen. De boende klagar 1 stor
utstrackning pa obehaglig lukt utifran men ocksa pé att eget och andras matos sprids 1 bosta-
den och att luften kéinns dammig.
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Figur 11. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende pad Annerovidgen (Dalhem

vaster). Den tunnare linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hanfor till bostaden.
Referensmaterial utgérs av ELIB-materialet for flerbostadshus.
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Figur 12. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende pa Dalhemsvigen (Dalhem
Oster). Den tunnare linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hanfor till bostaden.
Referensmaterial utgérs av ELIB-materialet for flerbostadshus.
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Figur 13. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Dalhems hghusomrade. Den
tunnare linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hianfor till bostaden. Referensmaterial

utgdrs av ELIB-materialet for flerbostadshus.
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Tabell 10. Resultatpresentation (resultat angivna i procent).

Dalhem Dalhem Dalhem Dalhem
vister oster hoghus totalt
Antal 513 708 133 1354
Bostadens storlek :ir
mycket bra 35 33 36 34
bra 46 47 48 47
acceptabel 15 17 11 15
dalig 3 3 5 3
mycket dalig 1 1 0 1
Bostadens planering ir
mycket bra 30 26 29 28
bra 46 50 51 49
acceptabel 19 18 16 18
dalig 3 4 4 4
mycket dalig 2 2 0 2
Dagsljuset i bostaden ir
mycket bra 27 26 29 27
bra 48 49 52 49
acceptabel 18 18 13 18
dalig 6 5 5 6
mycket dalig 1 2 0 1
Bostadens standard ir
mycket bra 19 21 24 21
bra 52 50 45 50
acceptabel 24 23 26 24
dalig 4 3 3 4
mycket dalig 1 2 2 1
Bostadens temperatur ar
mycket bra 10 8 6 8
bra 35 32 32 33
acceptabel 27 29 30 28
dalig 23 23 27 23
mycket dalig 5 9 5 7
Om problem
kallt pé vinterhalvaret™® 39 45 56 44
alltfor varmt pd sommarhalvaret™® 12 15 23 14
alltfor varmt hela éaret 1 1 3 2
alltfor kallt p& morgnar 19 27 23 24
kalla golv pé vinterhalvéret 43 47 39 45
drag fran fonster* 33 42 44 39
drag fran ytterdorr* 18 18 31 19
kan ej paverka temperaturen 21 24 30 24

* statistiskt signifikant skillnad mellan studieomrédena (p<0,001, Kruskal-Wallis test) Forts.
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forts Tabell 10.

Dalhem Dalhem Dalhem Dalhem
vister oster hoghus totalt
Antal 513 708 133 1354

Bullersituationen i bostaden

mycket bra 11 12 4 11

bra 36 30 28 32

acceptabel 31 39 40 36

dalig 15 12 21 14

mycket dalig 7 7 6 7
Om problem

storande buller fran ledningar

och o1 13 15 15 14

storande buller fran ventilationen 11 12 10 11

storande buller fran grannar,

trapphus, hissar 40 38 50 40

storande buller utifran (trafik,

industri, lekande barn) 14 15 20 15

annat 6 6 14 7
Luftkvalitén i bostaden éir

mycket bra 8 6 10 7

bra 38 33 31 35

acceptabel 34 34 34 34

dalig 17 22 20 20

mycket dalig 4 5 5 5
Om problem

luften kdnns instdngd 20 27 28 24

luften kénns dammig* 14 23 13 19

irriterande lukt 12 18 20 16

eget matos sprids 1 bostaden 26 32 29 29

matos fran grannar* 13 23 27 19

tobaksrok el annan rok fran

grannar 18 22 27 21

lukter utifran (trafik el dyl)* 13 21 15 18

imma regelbundet pé fonster

vintertid 12 13 17 13

imma pa fonster vid matlagning 26 29 23 27

smé mojligheter att vidra pga

bullerstorningar 3 2 S 3

kan ej paverka ventilationen 27 31 23 29
Vad anser du allmiint om
bostadsomradet

mycket bra 15 14 18 15

bra 53 50 36 49

acceptabel 27 30 33 29

dalig 4 5 9 5

mycket dalig 1 1 4 1

* statistiskt signifikant skillnad mellan studieomrddena (p<0,001, Kruskal-Wallis test) Forts.
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I Tabell 11 redovisas forekomsten av fuktskador 1 de olika delomradena som néstan helt

hanfors till badrummen. Av kommentarer att doma utgors problemen mestadels av sldppande
tapeter eller missfargningar och problemen ar kénda av foretaget.

Tabell 11. Forekomst av rapporterade fuktskador i de olika delomradena, uttryckt 1 procent.

Dalhem Dalhem Dalhem Dalhem
vister oster hoghus totalt
Antal 513 708 133 1354
Fuktskador de senaste 5 aren 21 11 14 15
Aktuella fuktskador 8 10 7 9
Aktuella fuktskador 1 badrum 3 6 3 4

Rapporterade symtom

Symtomforekomsten i de olika bostadsomradena redovisas ndrmare 1 Tabell 12. Eff1
markerar dérvid forekomst av minst ett ofta forekommande allménsymtom ( trotthet,
tunghetskénsla i huvudet, huvudvérk, illamaende/yrsel eller koncentrationssvarigheter), Eff2
forekomst av minst ett ofta forekommande slemhinnesymtom (6gon, nésa, hals eller hosta)
och Eff3 forekomst av minst ett ofta férekommande hudbesvir. Man ser dédrvid att
forekomsten av allmédnsymtom och slemhinnesymtom tycks skilja sig mellan de tre
studieomrddena.

For att utreda narmare vilka symtom som svarar for denna signifikanta skillnad genomfors
samma statistiska analys for enskilda symtom (Tabell 13). Denna analys visar att inga
signifikanta skillnader foreligger mellan omradena varfor ovan redovisade resultat forefaller
sammanhéinga mer med konstruktionen av indexen én verkliga skillnader.

Tabell 12. Symtomforekomsten i de olika bostadsomradena, uttryckt som Eff1,Eff2 samt Eff3

(i procent).

Dalhem Dalhem Dalhem Dalhem
vaster oster hoghus totalt
Antal 513 708 133 1354
Effl (Allmdnsymtom)* 30 40 35 36
Eff2 (Slemhinnesymtom)* 27 34 31 31
Eff3 (Hudsymtom) 20 25 23 23

* Chi-2 analys (p<0,05)
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Tabell 13. Forekomsten av ofta forekommande allmdnsymtom och slemhinnesymtom i de

olika delomrédena uttryckt i procent.

Dalhem Dalhem Dalhem Dalhem

vaster oster hoghus totalt

Antal 513 708 133 1354
Trotthet 27 33 27 30
Tunghetskinsla 1 huvudet 14 16 11 15
Huvudvéark* 14 19 13 17
Ogonsymtom 11 13 12 12
Néassymtom 17 22 17 20
Halsbesvar 12 14 17 14
Hosta 10 11 11 11

* statistisk signifikans (Chi-2 analys p< 0.05)

Med logistisk regressionsteknik kan man korrigera for savil konsskillnader som skillnader 1
aldersfordelning mellan de olika omrddena. Genomfors denna analys forsvinner den signi-
fikanta skillnaden vad géller huvudvérken men signifikansen f6r slemhinnesymtom (Eff2)
kvarstér.

Det finns en tendens till hogre symtomfrekvens hos boende pd Dalhemsvégen jamfort med de
ovriga. For att utreda detta ndrmare har de boende 1 bottenplan jamforts med boende i 6vriga
plan. Om enbart svar fran boende vid Dalhemsvigen analyseras ses en dverfrekvens av
nassymtom bland de boende pa bottenplan jamfort med de 6vriga men inga skillnader ses for
ovriga 11 symtom. Analyserna pdvisar inga signifikanta skillnader om man beaktar hela
Dalhemsomradet. Den tolkning man kan gora dr att det finns vissa skillnader 1 symtomutfall
mellan delomrddena, men att dessa inte dr sdrskilt stora och att de inte pekar i ndgon speciell
riktning.

Sammanfattning for Dalhemsomradet

Bostidderna i Dalhemsomradet bedoms vara relativt likvardiga i standard. De som bor i
hoghusen édr ndgot dldre &n vad som géller for de dvriga delomradena. De flesta klagomalen
géller drag och lag rumstemperatur och dessa samt bullerstorningar dr mer uttalade bland de
som bor 1 hoghusen. Det forekommer omfattande klagomal pa lukter som bland annat héanfors
till soptipp men ocksa till matos frdn egen och grannars matlagning. Det finns ingen skillnad 1
forekomst av allergier mellan de olika omrddena men vissa skillnader vad géller enstaka
allmén- och slemhinnesymtom, som dock inte pekar i ndgon speciell riktning.
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Drottninghég

Bakgrundsfaktorer for de boende i de tre delomradena inom Drottningh6g redovisas i Tabell
14. De tre omradena forefaller vara mycket homogena. Enda statistiskt pavisbara skillnad
giller eksemforekomsten och den &r snarast ldgre dn for Gvriga omraden, speciellt bland
boende vid Rokullagatan.

Tabell 14. Bakgrundsfaktorer for boende i de tre delomrédena samt totalt fér Drottninghdg.

Drottninghdg | Drottninghég | Drottninghog Drottninghog
Gronkullagatan Rokullagatan Blikullagatan Totalt
Antal 520 327 254 1101
Kon (andel mén, %) 40 40 40 40
Alder, %
18-244ar 9 8 9 8
25-44 ar 28 32 34 31
45-64 ar 32 32 31 32
65- ar 17 10 15 14
ej angett alder 14 19 11 15
Rokare, % 36 37 33 35
Astma, % 13 14 15 14
- senaste aret 6 10 10 8
Hosnuva, % 19 20 24 21
- senaste aret 13 16 17 15
Eksem, % * 21 15 23 20
- senaste aret 11 10 11 11

* statistisk signifikans (Chi-2 analys p< 0.05)

Upplevelsen av inomhusklimatet och ofta upptrddande symtom samt deras upplevda relation
till boendemiljon redovisas for de tre aktuella bostadsomradena i figur 14-16.

. BESVAR/SYMTOM
MILJOFAKTORER (ja, ofta) %

(ofta besvérad) %

Annat Annat
Damm och smuts

For hég rums-

Buller temperatur Huvudvark

o N
% Varierande
rumstemperatur

Andras tobaksrok

Torr eller rodnad hud
i ansiktet .
For lag rums- < Koncentrations-

Statisk electricitet temperatur svarigheter

Kléada, sveda,

Insténgd "dalig" luft irritation i gonen

Obehaglig lukt
Torr luft Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller

rinnande nasa

Gré ) (n = 520)

Gronkullagatan (n = 520 ) se—
Beror pa bostadsmiljon

Figur 14. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende pa Gronkullagatan. Den tunnare
linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hénfor till bostaden. Referensmaterial utgérs av ELIB-
materialet for flerbostadshus.
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MILJOFAKTORER

(ofta besvirad) %

For hog rums-
Buller temperatur

o
% Varierande
rumstemperatur

For lag rums-

Statisk electricitet temperatur
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Torr luft
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irritation i 6gonen

Heshet, halstorrhet Irriterad, téppt eller
rinnande nasa

Rékullagatan (n = 327 ) =———
Beror pa bostadsmiljon

Figur 15. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende pa Rokullagatan. Den tunnare
linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hénfor till bostaden. Referensmaterial utgors av

ELIB-materialet for flerbostadshus.

MILJOFAKTORER

(ofta besvarad) %

For hég rums-
Buller temperatur

9 N
% Varierande
rumstemperatur

For lag rums-
temperatur

Obehaglig lukt Insténgd "dalig" luft

Torr luft

Blakullagatan (n = 254 ) me—

BESVAR/SYMTOM

(ja, ofta) %

Trétthet

Tung i huvudet

Huvudvérk

o
A'Il\améende/yrsel

Torr eller rodnad hud!
i ansiktet
Koncentrations-
svarigheter

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Heshet, halstorrhet iteraq, tappt eller

rinnande nésa

Blakullagatan (n = 254)
Beror pa bostadsmiljon

Figur 16. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende pa Blékullagatan. Den tunnare
linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hénfor till bostaden. Referensmaterial utgérs av

ELIB-materialet for flerbostadshus.

I Tabell 15 redovisas utfallet f6r allmidnna fraigor om boendemiljon, hur bostadsomradet
upplevs, samt mer detaljerade fragor om temperatur- och bullerforhillandena samt

luftkvaliteten.
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Tabell 15. Resultatpresentation (resultat angivna i procent).

Drottninghog | Drottninghég | Drottninghég | Drottninghog
Gronkullagatan Rokullagatan | Blikullagatan Totalt
Antal 520 327 254 1101
Bostadens storlek ir*
mycket bra 27 31 23 27
bra 41 48 41 43
acceptabel 23 19 27 22
dalig 8 2 5 6
mycket dalig 2 1 4 2
Bostadens planering ir
mycket bra 20 21 17 20
bra 35 40 39 38
acceptabel 32 29 31 31
dalig 10 7 8 9
mycket dalig 2 3 5 3
Dagsljuset i bostaden éir*
mycket bra 22 21 16 21
bra 48 54 47 49
acceptabel 21 21 20 20
dalig 7 4 14 8
mycket dalig 2 1 3 2
Bostadens standard ir
mycket bra 15 10 9 12
bra 39 40 39 39
acceptabel 32 34 34 33
dalig 12 13 15 13
mycket dalig 2 3 3 2
Bostadens temperatur ir*
mycket bra 6 3 4 4
bra 26 25 19 24
acceptabel 30 31 22 28
dalig 28 32 39 32
mycket dalig 11 9 17 12
Om problem
kallt pé vinterhalvaret™® 49 56 67 55
alltfor varmt pd sommarhalvaret™® 10 17 12 13
alltfor varmt hela éaret 1 1 3 2
alltfor kallt p& morgnar 28 32 38 31
kalla golv pé vinterhalvéret* 48 54 63 53
drag fran fonster* 54 61 66 59
drag fran ytterdorr* 32 35 44 36
kan ej paverka temperaturen*® 24 24 37 27

* statistiskt signifikant skillnad mellan studieomrédena (p<0,001, Kruskal-Wallis test) Forts.
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forts Tabell 15.

Drottninghog | Drottninghég | Drottninghog | Drottninghog
Gronkullagatan Rokullagatan | Blikullagatan Totalt
Antal 520 327 254 1101

Bullersituationen i bostaden

mycket bra 8 4 3 6

Bra 27 26 23 25

Acceptabel 34 41 42 38

Dalig 24 19 19 21

mycket dalig 8 9 14 10
Om problem

storande buller fran ledningar

och o1 19 15 25 19

storande buller fran ventilationen 13 10 13 12

storande buller fran grannar,

trapphus, hissar 43 Sl 50 47

storande buller utifran (trafik,

industri, lekande barn) 27 26 26 27

annat 8 12 10 9
Luftkvalitén i bostaden éir

mycket bra 7 4 3 5

bra 31 31 26 30

acceptabel 36 43 42 40

dalig 23 18 19 20

mycket dalig 3 4 10 5
Om problem

luften kdnns instdngd 22 24 28 24

luften kénns dammig 16 16 23 18

irriterande lukt* 13 12 24 16

eget matos sprids 1 bostaden 37 42 47 41

matos fran grannar* 26 28 40 30

tobaksrok el annan rok fran

grannar 25 25 30 26

lukter utifran (trafik el dyl) 12 12 19 14

imma regelbundet pé fonster

vintertid 18 17 24 19

imma pa fonster vid matlagning 54 60 53 55

smé mojligheter att vidra pga

bullerstorningar 8 7 9 8

kan ej paverka ventilationen 34 31 39 33
Vad anser du allmiint om
bostadsomradet

mycket bra 15 15 14 15

bra 38 45 42 41

acceptabel 36 33 37 35

dalig 9 6 6 8

mycket dalig 1 1 2 1

Helsingborgshem
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Bostidderna storlek och dagsljusférhdllanden upplevs vara nagot battre av boende vid
Rokullagatan jamfort med de andra delomraddena men standarden upplevs éndé relativt
likvardig 1 alla omraden. Manga klagar pa temperaturforhallandena, ndgot mer uttalade for
Blékullagatan. Man klagar speciellt pé att det &r kallt vintertid, golven &r kalla och att det drar
frén fonster och ytterdorrar. Storande buller frén grannar, trapphus och hissar forekommer 1
alla tre delomréden liksom spridning av matos, roklukt frdn grannar och imma pa fonster vid
matlagning. Klagomaélen pa luftkvaliteten d&r mer omfattande inom Blékullagatan.

[ Tabell 16 redovisas forekomsten av fuktskador. Sma skillnader ses mellan de olika del-
omrddena. Forekomsten av skador 1 badrum &r generellt hogre én vad som géller for de dvriga
studieomradena och i nivad med vad som sigs vid ELIB-besiktningarna av svenska hyreshus.

Tabell 16. Forekomst av rapporterade fuktskador i de olika studieomradena, uttryckt 1
procent.

Drottninghdg | Drottninghdg | Drottninghdg | Drottninghog
Gronkullagatan | Rékullagatan Blikullagatan totalt
Antal 520 327 254 1101
Fuktskador de senaste 5 aren 17 17 16 17
Aktuella fuktskador 16 14 15 15
Aktuella fuktskador i badrum 12 12 13 13

Rapporterade symtom

Symtomforekomsten i de olika bostadsomradena redovisas ndrmare 1 Tabell 17. Eff1
markerar dérvid forekomst av minst ett ofta forekommande allménsymtom ( trotthet,
tunghetskansla 1 huvudet, huvudvérk, illamdende/yrsel eller koncentrationssvarigheter), Eff2
forekomst av minst ett ofta forekommande slemhinnesymtom (6gon, nésa, hals eller hosta)
och Eff3 forekomst av minst ett ofta forekommande hudbesvir. Sma skillnader ses vad géller
forekomsten av symtom mellan de tre delomradena.

Tabell 17. Symtomforekomsten i de olika bostadsomradena, uttryckt som Eff1,Eff2 samt Eff3
(1 procent).

Drottninghog | Drottninghég | Drottninghég | Drottninghog
Gronkullagatan Rokullagatan Blikullagatan totalt
Antal 520 327 254 1101
Effl (Allmdansymtom) 36 36 35 35
Eff2 (Slemhinnesymtom) 24 29 27 26
Eff3 (Hudsymtom) 21 21 21 21
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Sammandrag for Drottninghog

Boendestandarden bedoms vara sdmre &n for de andra studerade omrédena. De tre delomra-
dena dr jdmforbara vad géller savél alders- och kdnsfordelning som allergiférekomst. Manga
klagomal giller drag och lag rumstemperatur fran ytterdorr och fonster samt kalla golv
vintertid. Manga stors av buller fran sdvil grannar som trafik. Spridning av eget och andras
matos forekommer i stor utstrickning liksom imma pé fonster vid matlagning. Brister i
badrummen forekommer i alla delomraden i storre utstrickning dn vad som giller 6vriga
omraden som ingér 1 studien. Trots detta rapporteras ingen hogre symtomfrekvens.
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Narlunda

Bakgrundsfaktorer for de boende 1 de tre delomréddena inom Nirlunda redovisas i Tabell 18.
Inga statistiskt signifikanta skillnader ses vad avser &lder, kon, rokvanor eller allergiférekomst
mellan de olika delomradena.

Tabell 18. Bakgrundsfaktorer for boende i de tre delomradena samt totalt for Narlunda.

Nirlunda Nérlunda Nérlunda Nérlunda
ostra vistra 1 vistra 2 totalt
Antal 212 164 103 480

Kon (andel mén, %) 47 50 45 48
Alder, %

18-24ar 9 6 4 7

25-44 ar 18 24 16 20

45-64 ar 28 29 33 29

65- ar 26 20 26 24

ej angett alder 18 21 21 20
Rokare, % 25 34 27 29
Astma, % 20 11 14 15

- senaste aret 13 6 12 10
Hosnuva, % 22 19 19 21

- senaste aret 15 13 13 14
Eksem, % 22 20 25 21

- senaste aret 12 12 19 13

Upplevelsen av inomhusklimatet och ofta upptrddande symtom samt deras upplevda relation
till boendemiljon redovisas for de tre delomradena i figur 17-19. I Tabell 19 redovisas
utfallet for allménna fragor om boendemiljon, hur bostadsomradet upplevs, samt mer
detaljerade fragor om temperatur- och bullerférhdllandena samt luftkvaliteten.

Bostédernas standard anses vara hogst inom Nérlunda véstra 2 och detta delomréde upplevs
mer positivt vad géller sdvél storlek som planering, medan de tvé andra beddoms vara relativt
likvirdiga. Manga klagar pa kyla vintertid och besvéren dr mest uttalade inom Nérlunda
vastra 1, dar man framfor allt klagar pa dag fran ytterdorr och fonster samt kalla golv.
Storningar fran trafikbuller &r patagliga inom Nérlunda véstra 2 medan man inom Nérlunda
vastra 1 ocksé klagar pa bullerstorningar fran ledningar och ror. Luftkvaliteten upplevs
likvirdig inom omrddena men de vanligaste klagomalen géller spridning av matos.
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Figur 17. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Narlunda dstra. Den tunnare
linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hénfor till bostaden. Referensmaterial utgors av

ELIB-materialet for flerbostadshus.

MILJOFAKTORER

(ofta besvérad) %

Annat
Damm och smuts

For hég rums-

Buller temperatur

%‘ + ,8 %Varierande

rumstemperatur

Andras tobaksrék

For lag rums-

Statisk electricitet temperatur

Obehaglig lukt Insténgd "dalig" luft

Torr luft

Narlunda Laghus (n = 164 ) ==———

BESVAR/SYMTOM
(ja, ofta) %

o
o .
lllamaendel/yrsel

Torr eller rodnad hud
i ansiktet
Koncentrations-
svarigheter

Klada, sveda,
irritation i 6gonen

Heshet, halstorrhet Irriterad, tappt eller

rinnande nasa

Narlunda Laghus (n = 164)
Beror pa bostadsmiljon

Figur 18. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Nérlunda véstra 1. Den
tunnare linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hénfor till bostaden. Referensmaterial

utgors av ELIB-materialet for flerbostadshus.
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Figur 19. Upplevelsen av bostadsmiljon och rapporterade symtom bland boende i Nérlunda véstra 2. Den tunnare
linjen i symtomgrafen anger andelen symtom som de boende hanfor till bostaden. Referensmaterial utgdrs av

ELIB-materialet for flerbostadshus.
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Tabell 19. Resultatpresentation (resultat angivna i procent).

Nirlunda Nirlunda Nirlunda Nirlunda
ostra vistra 1 vistra 2 Totalt
Antal 212 164 103 480
Bostadens storlek éir*
mycket bra 30 27 42 32
bra 50 55 48 51
acceptabel 15 13 9 13
dalig 5 4 1 4
mycket dalig 0 1 0 1
Bostadens planering éir*
mycket bra 16 23 40 23
bra 48 48 44 47
acceptabel 26 21 14 22
dalig 10 6 0 6
mycket dalig 0 3 3 2
Dagsljuset i bostaden ir
mycket bra 21 25 38 26
bra 56 48 37 49
acceptabel 19 20 17 19
dalig 3 8 7 6
mycket dalig 0 0 2 1
Bostadens standard ar*
mycket bra 9 10 23 12
bra 51 47 51 50
acceptabel 30 35 22 30
dalig 6 6 4 6
mycket dalig 3 3 1 3
Bostadens temperatur ir*
mycket bra 5 3 7 5
bra 37 26 33 32
acceptabel 31 33 36 33
dalig 18 25 16 20
mycket dalig 8 13 8 10
Om problem
kallt pa vinterhalvaret 44 52 39 46
alltfér varmt pa sommarhalvaret 14 16 15 15
alltfor varmt hela aret 1 1 0 1
alltfor kallt pd morgnar 20 26 28 24
kalla golv pé vinterhalvéret 39 46 35 41
drag frén fonster 47 55 52 51
drag fran ytterdorr* 42 65 20 45
kan ej paverka temperaturen 24 34 28 28

* statistiskt signifikant skillnad mellan studieomrddena (p<0,001, Kruskal-Wallis test) Forts.
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forts Tabell 19.

Nirlunda Nirlunda Nirlunda Nirlunda
ostra vistra 1 vistra 2 Totalt
Antal 212 164 103 480
Bullersituationen i bostaden
mycket bra 10 10 9 10
bra 31 30 19 28
acceptabel 37 42 37 39
dalig 14 15 26 17
mycket dalig 8 3 9 7
Om problem
storande buller fran ledningar
och o1 16 26 14 19
storande buller fran ventilationen 16 10 16 14
storande buller fran grannar,
trapphus, hissar 41 32 30 35
storande buller utifran (trafik,
industri, lekande barn)* 22 26 43 28
annat 9 6 9 8
Luftkvalitén i bostaden éir
mycket bra 5 4 8 5
bra 31 31 32 32
acceptabel 45 41 43 43
dalig 15 18 14 16
mycket dalig 4 5 2 4
Om problem
luften kdnns instangd 13 22 13 16
luften kénns dammig 13 23 24 19
irriterande lukt 11 18 9 13
eget matos sprids 1 bostaden 31 25 28 28
matos fran grannar 30 21 21 25
tobaksrok el annan rok fran
grannar 21 16 25 20
lukter utifran (trafik el dyl) 9 15 14 12
imma regelbundet pé fonster*
vintertid 7 18 7 11
imma pa fonster vid matlagning 27 26 15 24
sma mojligheter att vidra pga
bullerstorningar 4 6 12 6
kan ej paverka ventilationen 27 32 27 29
Vad anser du allméint om
bostadsomradet
mycket bra 20 18 24 20
bra 48 55 52 51
acceptabel 28 23 21 25
dalig 3 4 4 3
mycket dalig 1 1 0 1

*statistiskt signifikant skillnad mellan studieomrddena (p<0,001, Kruskal-Wallis test)
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tabell 20 redovisas forekomsten av fuktskador i de olika delomradena. Inga aktuella

fuktskador rapporterar fran Nérlunda véstra 2.

Tabell 20. Forekomst av rapporterade fuktskador i de olika studieomradena, uttryckt i

procent.
Nirlunda Niarlunda Nirlunda Nirlunda
ostra vastra 1 vistra 2 totalt
Antal 212 164 103 480
Fuktskador de senaste 5 aren 11 10 9 10
Aktuella fuktskador 9 7 4 7
Aktuella fuktskador 1 badrum 7 7 0 5

Rapporterade symtom

Symtomforekomsten i de olika delomriddena redovisas ndrmare i Tabell 21. Eff1 markerar
dérvid forekomst av minst ett ofta forekommande allmdnsymtom ( trétthet, tunghetskénsla i
huvudet, huvudvérk, illamaende/yrsel eller koncentrationssvarigheter), Eff2 forekomst av
minst ett ofta forekommande slemhinnesymtom (6gon, ndsa, hals eller hosta) och Eff3 fore-
komst av minst ett ofta forekommande hudbesvir. Man ser dérvid att forekomsten av slem-
hinnesymtom tycks skilja sig mellan de tre studieomradena och &r lagst i Narlunda vistra 2.

For att utreda ndrmare vilka slemhinnesymtom som svarar for denna signifikanta skillnad
genomfors samma statistiska analys for de fyra enskilda slemhinnesymtomen (Tabell 22).
Analysen visar att en granssignifikans for 6gonsymtom foreligger mellan omradena. Denna
skillnad forklaras av att boende 1 Narlunda Ostra har hogre frekvens av 6gonsymtom medan
boende i Narlunda vistra 2 har fa 6gonsymtom. Med logistisk regressionsteknik kan man
korrigera for savél konsskillnader som skillnader i dldersfordelning mellan de olika omradena.
Genomf06rs denna analys forsvinner ocksd den grinssignifikans for 6gonbesvar som
redovisats ovan (Tabell 22).

Tabell 21. Symtomforekomsten i de olika bostadsomradena, uttryckt som Eff1,Eff2 samt Eff3
(i procent).

Narlunda Narlunda Nérlunda | Nirlunda
ostra vistra 1 vistra 2 totalt
Antal 212 164 103 480
Effl (Allmdnsymtom) 39 34 30 36
Eff2 (Slemhinnesymtom)* 30 27 20 27
Eff3 (Hudsymtom) 24 16 17 20

* Chi-2 analys (p<0,05)
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Tabell 22. Forekomsten av ofta forekommande slemhinnesymtom i de olika bostadsomradena
samt ndgra referensomraden, uttryckt i procent.

Narlunda Narlunda Narlunda Narlunda
ostra vistra 1 vistra 2 totalt
Antal 212 164 103 480
Ogonsymtom* 18 14 7 14
Néassymtom 16 19 16 17
Halsbesvér 12 17 8 13
Hosta 10 9 7 9

* statistisk signifikans (Chi-2 analys p< 0.05)

Sammandrag for Narlunda

Bostadsomradet bestar av olika typer av bebyggelse men dldersfordelningen dr 4nda jamn och
ingen skillnad foreligger i allergiférekomst. Bostddernas standard varierar nagot. Manga upp-
lever mest besvér fran drag och 14g rumstemperatur samt kalla golv. Storningarna fran tra-
fiken dr pataglig inom Nérlunda vistra 2. Klagomal pd matos forekommer i alla delomriden.
Skillnader 1 symtomrapportering kan forklaras av olika kons- och aldersférdelning mellan
omréadena.

Kommentarer

De boende har ldmnat tusentalet specifika kommentarer. Dessa kan knytas till bostadsomrade
men inte till ldgenhet och utgdr en viardefull informationskalla infor det fortsatta arbetet pa att
forbattra sévil den inre som yttre miljon i de aktuella omradena. Nedan ldmnas en grov bild
av lamnade kommentarer utan nirmare specificering. Generellt giller dock att kommentarerna
har principiellt samma innehall i alla studerade omraden.

De mest omfattande klagomalen pd innemiljon géller g rumstemperatur samt drag. Proble-
men hanfors till drag fran ytterviggsventiler samt otéta fonsterbagar och ytterdorrar. Den
kraftiga luftviaxlingen som tycks foreligga, anses medfora att lukter och damm utifrén sprids
in 1 ldgenheten och klagomal finns pé sévil grannars rokning, matlagning som lukter fran
narbeldgen soptipp. De senare forekommer 1 alla omraden men tycks vara mer omfattande
inom Dalhem. I vissa fall har besviren accepterats sedan ventilationsfordndringar genomforts
och ventiler satts in. Manga klagar ocksa pa att radiatorerna haller for 1dg rumstemperatur
vintertid.
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Storningar fran eget och andras matos sammankopplas oftast till bristande funktion pa
koksfldkten eller avsaknad av sddan. Man papekar ocksa att koksflakt inte ingdr som standard
overallt. Klagomal forekommer ocksa pa trappstddningen och miljon kring sophanteringen.
Manga stors av buller fran bilar och mopeder inom omradet, speciellt pa kvéller och nétter.
Maénga stors ocksé av grannars musik och andra aktiviteter och flera klagomal géller lyhord-
het, i vissa fall i 6kad grad sedan ventilationssystemen &tgirdats. Atskilliga klagomal giller
den yttre miljon och flera personer uppger att de kdnner sig otrygga och undviker att gé ut i
omrédet under kvillstid. Det forekommer ocksa klagomél som sammanhénger med olika
kulturella vanor.

Trots omfattande klagomal, vilket bland annat ocksa innefattar att man inte alltid tycker att
Helsingborgshem gor ett bra jobb, finns ovanligt mdnga kommentarer som talar om god
service och lattillgédnglighet fran foretaget och omfattande trivsel i omradet. Generellt sett dr
det ganska fa som upplever bostadsomradena som daliga.
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