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1 Inngangur

Nattaruferdamennska er einn helsti vaxtarbroddur ferdapjonustunnar vida um heim og hefur
pessi tegund ferdamennsku vaxid fra pvi ad vera um 2% af allri ferdamennsku i heiminum seint 4
nfunda aratuginum { um 20% arid 2009 (Buckley, 2009). Nattaruferdamennska (e. nature tourism
eda nature-based tourism) byggir a fjolbreytilegri nattaruupplifun og er almennt meira had gedum
umhverfisins en adrar tegundir ferdamennsku (Fredman og Tyrviinen, 2010). Viderni (e.
wilderness) eru jafnan talin mest nattaruleg af 6llum svaedum. Natturan, og ekki sist vidernin eru
pvi mikilvag audlind fyrir ferdapjoénustuna.

Niattara Islands hefur fri upphafi verid pad sem ladar erlenda ferdamenn til landsins
(Saporsdottir, Hall og Saarinen, 2011). Markadsatok og slagord eins og ,,Iceland naturally”, ,,Nature
the Way Nature Made 1t* og ,,Pure, Natural, Unspoiled* sem og myndrent kynningarefni gefa til
kynna mikilvaegi nattarunnar { markadssetningu ferdapjonustunnar, sér i lagi hinnar hreinu og
Ospilltu nattaru halendisins. Markadsatakid ,,Inspired by Iceland’ sem efnt var til { kjolfar eldgossins
i Eyjafjallajokli lagdi einnig mikla aherslu 4 nattaruna, medal annars med myndefni af stérbrotinni
nattaru. Petta er gert { peirri trd ad markadurinn fyrir nattaruferdamennsku sé stoér og ad sérstada
landsins liggi 1 fjolbreyttri nattaru. Kannanir syna ad vel hefur tekist, en langflestir, eda um 88%
sumargesta, koma til a0 upplifa islenska nattaru (sja t.d. Ferdamalastofa, 2011).

Island er sannarlega komid inn 4 kortid sem ferdamannastadur og hefur ferdamoénnum sem
ferdast um landid fiolgad mjog. Arid 1981 komu um 72 pusund erlendir ferdamenn til landsins
en arid 2011 var fj6ldi peirra ordinn ramlega 565 pusund (Ferdamalastofa, 2012b) sem er 7,2%
arleg medalaukning 4 30 4ra timabili. Par ad auki ferdast um 90% Islendinga um landid 4 hverju
ari (Ferdamalastofa, 2011). Gosid { Eyjafjallajokli vakti enn frekar athygli heimsbyggdarinnar 4
Islandi og hefur Island birst 4 listum sem dhugaverdasti afangastadurinn 4 ymsum ferdasidum.
Island er t.d. efst 4 lista National Geographic sem besti 4fangastadurinn 4rid 2012 (Best of the world
2012) og ,.heitasti* afangastadur { Evrépu (Best of Europe 2012 — Emerging Hot Spots) samkvamt
vefsidu Fodor's Travel (2012). Lesendur Lonely Planet (2012) véldu einnig Island og Reykjavik
sem bestu afangastadina (Best in Travel Readers® Choice award 2012) par sem kosid var annars vegar
um land og hins vegar um borg. Pessi mikli dhugi 4 Tslandi sem 4fangastad endurspeglast medal
annars { auknu frambodi flugfélaga a ferdum til og fra landinu, par med talid laggjaldatlugfélogum
eins og Easy Jet og Ryanair. Veik stada islensku kréonunnar gerir lika fleirum en 4dur mégulegt ad
ferdast til landsins. Ef gert er rad fyrir somu medalfjolgun ferdamanna nastu ar og verid hefur
undanfarna prja aratugi munu um 1 milljén erlendra ferdamanna koma til landsins arid 2020. Um

helmingur erlendra ferdamanna sem kemur til landsins kemur yfir sumarmanudina prja.
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Ferdamoénnum sem koma 4 6drum arstimum hefur vissulega fj6lgad, en hlutfallsleg skipting milli
sumars og annars arstima hefur hins vegar litid breyst pvi peim ferdaménnum sem koma 4
sumrin hefur einnig fj6lgad.

Um helmingur erlendra ferdamanna koma vegna orzfanna (Rognvaldur Gudmundsson,
2010). Ramlega pridjungur (36,3%) erlendra gesta ferdadist um halendid sumarid 2011 og um
18% bpeirra gisti a halendinu { ferdum sinum um landi® (Ferdamalastofa, 2012). Heildarfjoldi
gistinatta 4 halendinu arid 2011 var 101.727 sem eru um 3% allra gistinatta . Um 70% gistinatta 4
halendinu eru vegna erlendra ferdamanna (Hagstofa Islands, 2012a). Auk fidlbreytilegrar og
einstedrar nattaru felst addrattarafl halendisins { famenni, kyrrd og fjarlegd fra manngerdu
umhverfi (Anna Déra Seporsdéttir, 2010b, 2012). Svedi af pessu tagi eru sjaldgzef i heimalondum
flestra ferdamanna sem hingad koma. Undanfarin ar hafa landsmenn sétt @ meira { ativist af
ymsu tagi og er utivist ordin snar pattur { daglegu lifi fjolda félks. Um 10% landsmanna heimsottu
halendid sumarid 2011 (Ferdamalastofa, 2011) en adgangur ad oraskadri nattaru er hluti af
lifsgeedum islendinga, sem verdur auk pess sifellt mikilvaegari { borgarsamfélégum nutimans.

Pegar nattiruskodunarstadir og viderni verda vinselir ferdamannastadir getur mannmergo
og r6skun 4 umhverfinu dregid ur peim eiginleikum sem upphaflega 160udu ad ferdamenn. Med
aukinni asékn ferdamanna { halendid hefur purft ad byggja upp adstddu og bzta innvidi en vid
pad dregur ur viderniseiginleikunum og ad mati sumra er vidernunum ,,spillt”. Folk upplifir
heldur ekki einveru par sem margir eru og pvi getur . ferdamennska umfram akvedin mork haft
neikvaed ahrif. Pau geta valdid pvi ad svadi missa addrattarafl sitt og hvergi er petta brothattara
en 4 halendinu par sem nattaran er viokvaem og gert er ut a imynd hins ,,6spillta”. Pvi getur verid
erfitt a0 vidhalda eiginleikum halendisins 4 sama tima og asékn ferdamanna eykst.

Landmannalaugar eru vinsalasti aningarstadur Orefanna en pangad kemur taplega
fijoroungur peirra erlendu ferdamanna sem koma til landsins 4 sumrin (Markads- og
midlarannséknir ehf, 2012). Landmannalaugar eru innan Fridlands ad Fjallabaki sem var fridlyst
arid 1979 og hefur Umhverfisstofnun umsjon med svedinu (Auglysing um fridlysingu Fridlands
a0 Fjallabaki, 1979). Ekki kemur fram { auglysingunni hver tilgangur fridlysingarinnar sé en a
heimasidu Umbhverfisstofnunar (4.4) kemur fram ad tilgangur fridlysingar fridlandsins sé ,,ad
vardveita sérstok landsvadi pannig ad komandi kynslodir hafi taekifeeri til a0 njota peirra 4 sama
hatt og vid gerum. Til pess ad svo geti ordid gilda akvednar reglur um umgengni til ad hindra
spjoll 4 nattaru eda roskun a svip landsins. Fjolbreytt landslag, sérstakt en vidkvemt lifriki,
Orefaaudn og kyrrd eru megineinkenni Fridlands ad Fjallabaki og pangad leita arlega pasundir
manna til ad njéta pessara nattarugeda. I skyrslu stofnunarinnar um 4astand fridlystra svada er

Fridlandid ad Fjallabaki asamt tveimur 60rum svedum efst 4 raudum lista yfir svadi par sem



worynast ad stodva ryrmun verndargildis“ og er helsti 6gnvaldurinn talin vera vaxandi ferdamennska
(Umbhverfisstofnun, 2010).

Skyrsla pessi er skrifud ad beidni Umhverfisstofnunar sem 6skadi eftir a0 unnin yroi
rannsékn 4 polmorkum ferdamanna i Fridlandi ad Fjallabaki en stofnunin vinnur nd ad
verndaraztlun fyrir fridlandid. Gerd verdur grein fyrir nidurst6dum kannana medal ferdamanna {
Landmannalaugum sumarid 2000, 2003 og 2009 og i Hrafntinnuskeri og Landmannahelli sumarid
2011. Leitast er vi0 a0 svara eftirfarandi spurningum:

e Hvernig er fridlandid nytt af ferdamonnum og hvernig er ferdamynstur peirra?
e Hvernig skynja ferdamenn umhverfi fridlandsins?

e Fru ferdamenn anxgdir med ferd sina um fridlandid?

e Hvers konar uppbygging er @skileg 4 sveedinu ad mati ferdamanna?

e Er svadid ,,6snortin viderni a0 mati ferdamanna?

e Er of mikill fj6ldi ferdamanna 4 svaedinu?

e Hefur vidhorf ferdamanna { Landmannalaugum breyst fra arinu 2000 til 20097

e Eru visbendingar um ad polmérkum ferdamanna { Fridlandi ad Fjallabaki hafi verid nao?



2 broun feroamannastada

2.1 Polmérk ferdamennsku og viohorfskvardinn

Pegar ferdamannastadir verda vinszlir bregdast stjérnendur peirra oft vid fjolgun ferdamanna
med ymiss konar uppbyggingu, en vid pad getur asynd stadarins breyst og hztt er vid pvi ad hann
missi a0drattarafl sitt. Butler (1980) heimfardi petta prounarferli 4 hugmyndafredina um lifshlaup
voru (e. Product Life-Cycle) og samkvemt pvi ganga ferdamannastadir { gegnum nokkur stig a
lifsferli sinum sem endurspegla breytingar sem verda 4 afangastadnum vegna fjolgunar
ferdamanna (1. mynd). T byrjun ferlisins uppgotva @vintyragjarnir ferdamenn stad sem byr yfir
,0spilltri nattiru eda ,,frumstedri menningu. Innvidir eru pa einfaldir og ferdapjonusta afar
takmorkud enda fair ferdamenn a ferd. Pessir eiginleikar eru einmitt stor hluti af addrattarafli
stadarins fyrir markhopinn sem pangad kemur. Vinsaldir ferdamannastadarins aukast si®an
smam saman og verda til pess a0 uppbygging ferdapjonustu eykst og gistihisum, veitingastodum
og afpreyingarméguleikum fjélgar og samgoéngur eru bezttar. Vid pad breytist asynd stadarins og
alag 4 umhvertid og samfélagid eykst. Jafnframt breytist samsetning gestanna sem heimsakja
stadinn. Avintyragjarnir einstaklingar sem soéttu { hid ,,6spillta®, leita uppi nyja afangastadi sem
uppfylla kréfur peirra og fjoldaferdamennska tekur vid 4 ,,gamla® stadnum. Pegar stadnum fer ad
hnigna hefur polmérkum hans verid nad, en pa fer ferdamonnum ad fakka (Butler, 1980). Par
sem leitast er vid ad gera ferdamennsku sjalfbara er lykilatridi ad ekki sé farid yfir polmérkin og
er ferdamennska ekki sjalfbzr ef polmérkin eru ekki virt (Butler, 2004; Saarinen, 2000).

i endurngjun bolmork ferdamennsku (e. ztourism
&

stodnun -

- carrying capacity) hafa verid skilgreind sem
polnmirk

= »Mesti fjoldi ferdamanna sem tiltekid

hnignun svaedi getur tekid 4 mot dn pess ad

fjoldi ferdamanna

IR nattaran  verdi  fyrir  ddsattanlegum
breytingum og an pess ad ddsattanleg

skerding verdi a4 upplifun ferdamanna®

uppginun

u'mi.. (Mathieson og Wall, 1982, bls. 21, pyding

1. mynd. Préun ferdamannastada. héfunda). i pessari rannsokn er ekki
Heimild: Butler, 1980, med utferslu hofunda. Sk06u6 Sl:l h116 bolmarka sem Sn}/]r aé

nattarunni og hvort koma ferdamanna
hafi leitt til 6aszttanlegra breytinga 4 henni, heldur einungis skodadur sa pattur polmarka sem

snyr ad upplifun ferdamanna.



Notagildi polmarkahugtaksins sem stjorntakis vid uppbyggingu ferdamannastada hefur
verid gagnrynt medal annars vegna pess hversu hugleg polmérkin eru (McCool og Lime, 2001).
T.d. er matsatridi hvad eru dasattanlegar breytingar auk pess sem ad oftast er 6ljost hver a ad fella
pann dém. Eru pad ferdamenn, heimamenn, stjornendur svadisins, visindamenn,
stjornmalamenn eda adrir hagsmunaadilar? Vidhorf pessara hopa geta verid mjog olik og erfitt
eda 6mogulegt getur verid ad satta sjonarmid peirra. Ef atlunin er ad akvarda polmérk ut fra
vidhorfi ferdamanna pa er ekki ndég ad meta hvort peir telji fjoldann sem pangad kemur
basattanlegan eda skoda hversu anegdir peir eru. Samkvaemt Butler (1997) myndi slik nalgun
leida til frekari préunar stadarins og fjolgunar ferdamanna og ad peir sem likar ekki stadurinn
hztta a0 koma pangad og ferdast annad en { stad peirra kemur annar markhépur med hearri
polmoérk. Af pessu leidir ad ef polmérk eru midud vid vidhorf peirra ferdamanna sem par eru 4
hverjum tima er farid yfir polmérk afangastadarins og hann er par med ekki sjalfbar (Butler,
1997). Pad sem gerir enn erfidara ad akvarda polmork ferdamennsku er ad med fjarfestingum og
frekari uppbyggingu 4 innvidum ma oft draga ur dhrifunum sem ferdamennska hefur 4
umhverfid. Vid pad breytist hins vegar asynd landsins og nattarulegt yfirbragd getur minnkad og
vid pad getur stadurinn hzett ad hofda til peirra sem hafa fram ad pessu heimsott stadinn. Pess i
stad getur annar notendahépur komid og par med farist stadurinn afram eftir lifsferlinum. Pvi
parf ad liggja fyrir stefna um pyrir bvers konar ferdaminnum og ferdamennsku viokomandi svedi er
atlad og hvers konar upplifun pvi er etlad ad veita. Med 6drum ordum er naudsynlegt ad skyr
markmid séu sett fyrir svadid, hvad eigi ad vardveita, hvers konar upplifun pad eigi ad bjéda upp
a og til hvada markhoépa pad eigi ad hofda svo hagt sé ad akvarda polmork pess (Cole, 2004
McCool, Clark og Stankey, 2007). Akvardanir purfa hins vegar ad byggja a stadreyndum, en par
kemur ad framlagi rannsakenda sem hafa pad hlutverk ad afla upplysinga og stadreynda sem
akvardanirnar purfa ad byggja 4 (Cole, 2004). S¢ petta haft ad leidarljosi getur hugmyndin um
polmérk ferdamennsku studlad ad sjaltbarri préun greinarinnar. Stundum er pé eina leidin til ad
koma { veg fyrir hnignun afangastada a0 takmarka fj6lda gesta (Butler, 1997, 2004; Martin og
Uysal, 1990).

Addrattarafl nattaruskodunarstada er margs konar og ferdamenn hafa olikar 6skir og
krofur til peirra svaeda sem peir ferdast um. Sumum ferdamonnum finnast breytingar a
nattaruskodunarstodum ekki tiltékumal, hvort sem um er ad rada virkjanir og medfylgjandi
mannvirki, gististadi, vegi eda upplysingaskilti. Slikt getur hins vegar spillt upplifun annarra,
jafnvel pad mikid ad peir haetti ad koma a stadinn. Par sem ferdamenn hafa 6likar skodanir a pvi
hvada adstada og uppbygging er xskileg, bedi almennt og 4 einstkum svedum er ljost ad ekki er

mogulegt ad gera Ollum til heafis alls stadar (Buhalis, 2000). Vegna pessa er ekki sjalfgert ad pad



auki addrattarafl svaedis ad bata adgengi og byggja upp innvidi. Pvi hefur { pj6dgérdum og
vidernum Nordur-Ameriku og Skandinaviu gjarnan verid studst vid svokalladan vidhorfskvarda
(e. the purist scale) 1 skipulagi og stefnumétun (Fredman og Emmelin, 2001; Hendee, Catton Jr.,
Marlow og Brockman, 1968; Stankey, 1973; Vistad, 1995; Wallsten, 1988). Vidhorfskvardinn
skipar ferdamonnum i hépana mikla nattarusinna (e. stromg purists), nattarusinna (e. moderate
purists), almenna ferOamenn (e. neutralists) og pjonustusinna (e. non purists) med hlidsjon af pvi
hversu vidkvaemir peir eru fyrir umhverfistéskun og hvada o6skir peir hafa um uppbyggingu og
pjonustu. Oll nattiruferdamennska krefst einhverra innvida, mismikilla og misjafnra ad gedum
eftir pvi hvort markhépurinn er nattdrusinnar eda pjonustusinnar. Pjonustusinnar vilja gjarnan
pzgindi eins og t.d. hotel og veitingastadi, en nattirusinnar vilja helst frumsted skilyrdi eins og
t.d. ad tjalda 4 vidernum. Par sem wtlunin er ad nyta nattdrusvadi fyrir ferdamennsku parf
venjulega a0 byggja upp mismikla adst6du pannig ad haxgt sé ad hofda til mismunandi hopa
ferdamanna.

I Bandarikjunum og vidar i heiminum par sem hugmyndin um polmérk ferdamennsku
hefur verid notud vid stefnumoétunar- og skipulagsvinnu { pjodgéroum og vidernum hefur
hugmyndin um afpreyingarr6fid (e. recreation opportunity spectrum) gjarnan verid notud samhlida. bPa
er umhverfid skodad { heild sinni og dregnir fram mismunandi afpreyingarméguleikar sem hagt
er ad stunda og mynda eins konar rof afpreyingamoguleika. Gert er rad fyrir mismikilli
uppbyggingu eftir pvi hvers konar ferdamennska hentar nattarulegu umhverfi hvers stadar og
eftir peirri upplifun sem talid er askilegt ad bjoda ferdamoénnum (sja td. Anna Doéra
Saeporsdottir, 2010a; Wallsten, 1988). Gengid er ut fra peirri forsendu ad ferdamenn séu
mismunandi og saxkist eftir fjlbreytilegri upplifun. Paer upplifanir fast uppfylltar i mismunandi
umhverfi, en ekkert svadi getur, eda 4 a0 bjoda upp 4 allt fyrir alla. Vid skipulag landnytingar til
utivistar eru pessi sjonarmid hofd ad leidarljosi og { samraemi vid pad er leitast vid ad vidhalda
ficlbreytileika peirra svada sem ferdamenn geta valid um. A hverju svaedi 4 alls ekki ad reyna ad
gera Ollum ferdamonnum til hefis, heldur parf ad huga ad sérstodu svadisins og mida vid ad
uppfylla 6skir peirra ferdamanna sem adhyllist akvedna ferdamennsku og upplifun { satt vid
umhverfi viokomandi svadis (Wallsten, 1988). Skilgreindir hafa verid nokkrir flokkar
utivistarsvaeda eftir pvi hversu nattarulegt eda manngert umhverfid er. Mest manngerdu svedin
eru gardar og utivistarsvadi { borgum, en pau sem mannshéndin hefur a0 mestu 1atid oareitt eru
viderni (2. mynd). Mikilvaegt er ad sterri svaedi, eins og t.d. heilt land, hafi sem fjélbreyttasta
flokka upp 4 ad bjéda til ad hofda til sem flestra. Einnig er mikilvagt ad geta bodid upp 4 flokk

sem fa 6nnur 16nd hafa upp a ad bjéda og h6fda pannig til dkvedins markhops.
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2. mynd. Afpreyingarr6fid, vidhorfskvardinn og polmérk ferdamennsku.

Rannsoknir 4 polmérkum ferdamennsku eru grundvollur fyrir dkvardanatoku um hvers konar
ferdamennska skuli vera 4 svadinu. Greining 4 ferdamoénnum med hlidsjon  af
vidhorfskvardanum varpar lj6si 4 vidhorf peirra gesta sem ferdast um svedid. Afpreyingarréfid er
notad til ad atta sig 4 moguleikum og svedisskiptingu fyrir fjolbreytilega ferdamennsku sem hagt
er ad stunda 4 enn steerra svadi. 1 jési pess er hagt finna tt til hvada markhéps verid er ad hofoa
og haga uppbyggingu stadarins pannig ad upplifun markhoépsins verdi sem jakvadust. Brynt er ad
hafa { huga a0 polmoérk ferdamanna gagnvart breytingum 4 umhverfinu rada pvi hvert peir leita
og er mikilvaegt a0 dkvedin polmork séu skilgreind fyrir hvert svadi fyrir sig, og par med
akvordud stadsetning svadisins innan afpreyingarrofsins. Med pvi moti nast hamarksnyting 4
landinu fyrir fjélbreytilega ferdamennsku, styrkari stodum er rennt undir ferdapjonustu og betur
er studlad ad sjalfbarri proun greinarinnar. Pannig verdur hagt ad taka vid sem flestum ferda-
moénnum, af mismunandi tegundum, an pess ad ganga meira en naudsyn krefur a par audlindir
sem ferdamennska bygeir 4. Hugmyndafradin getur pannig leidbeint um hvers konar
ferdamennska hentar hverjum stad pannig ad nattiran purfi ekki ad gjalda fyrir og tryggja ad su

ferdamennska sem stundud er a halendinu geti dafnad um 6komna tio.

2.2 Viderni og fridlyst svadi

Fridland ad Fjallabaki er 4 sudurhluta midhéalendis Islands sem er sennilega staersta svadid i
Evrépu (utan Svalbarda) par sem menn hafa ekki fasta busetu (Péra Ellen Pérhallsdéttir, 2007).
Mannvirki 4 midhalendinu eru fa og dreifd og hefur svedid pvi mjog natturulegt yfirbragd enda

kemur hugtakid ,,6snortin viderni oft upp { umredunni um halendid. Hugtakid ,,6snortin
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viderni® er hagt ad skilja og skilgreina 4 mismunandi vegu. T gildandi nattdruverndarlégum (Log
um nattaruvernd, nr. 44/1999) eru ,,6snortin viderni* skilgreind sem landssvdi:

- par sem ekki gatir beinna ummerkja mannsins og natturan fer ad proast an dlags af mannlegum
umsvifum.

- eriamk. 5km fjarlegd fra mannvirkjum og 60rum txknilegum ummerkjum, svo sem raflinum,
orkuverum, midlunarlénum og pjédvegum.

- sem er amk. 25 km? ad steerd eda pannig ad hagt sé ad njéta par einveru og nattirunnar an pess
a0 truflast af mannvirkjum eda umferd vélknuinna farartackja a j6rou.

Umhverfisstofnun (2009) kortlagdi ésnortin viderni Islands med hlidsjon af skilgreiningu laganna
og mat ad pau pektu um 38% landsins. Sudur hluti Fridlands ad Fjallabaki er samkvaemt pessari
skilgreiningu 6snortin viderni og er skali Ferdafélags Islands { Hrafntinnuskeri stadsettur 4 sliku
svaedi, en skalasvadin { Landmannalaugum og Landmannahelli hins vegar ekki (mynd 3): Viderni
fridlandsins teygir sig austur og vestur fra fridlandsmorkunum og naer vestur fyrir Heklu og
austur fyrir Torfajokulséskjuna. Fridlandid er jafnframt { nagrenni vid 6nnur 6snortin viderni eins
og Myrdalsjokul, svedid { kringum nordurhluta Tungnair og hluta af Eldhrauni.

Vatnajokulspjodgardur er jaftnframt { nokkra kilometra fjarlaegd austur af fridlandinu.
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3. mynd. Osnortin viderni innan og i nagrenni Fridlands ad Fjallabaki.

Byggt 4 gognum Landmalinga Islands og Umhverfisstofnunar.



I Hvitbok um nattaruvernd er bent 4 ad ordavalid i islensku 16ggiéfinni sé ad sumu leyti
6heppilegt og ad su skilgreining sem par er sett fram 4 vidernum sé mun strangari en { 60rum
I6ndum. 1 16ggj6f annars stadar er adallega midad vid synileg ummerki um mannlegar athafnir
eins og t.d. byggingar, midlunarlon og raflinur, en ekki krafist ad landid sé raunverulega 6snortid
af umsvifum manna. Med hlidsjon af peirri pekkingu sem er til stadar 4 gréodurfarsségu
midhalendisins er ekki hagt ad greina hvar i raun eru nattdrulegar audnir eda hvar sé land sem
blasid hefur upp eftir landnam af ymsum samverkandi astazdum, par 4 medal fyrir 6ébein ahrif
manna. I Hvitbokinni er pvi alyktad ad neer sé ad nota hugtakid dbyged viderni frekur en dsnortin
viderni (Umhverfisraduneytid, 2011).

I stefnumorkun stjornvalda um sjalfbera préun (Umhverfisraduneytid, 2010) kemur fram
a0 tryggja skuli ad stér samfelld viderni verdi afram ad finna i Sbyggdum Islands. Samkvamt
Hvitbokinni stafar vidernum fyrst og fremst 6gn af tvennu. I fyrsta lagi orkuframleidslu, en 4
undanférnum aratugum hafa virkjunarframkvaemdir hoggvid stor skord 1 islensk viderni. Hin
ognin vid vidernin er ferdamennska, en par er um ad rada akstur utan vega, bygging fjallaskala,
auk ferdamannanna sjalfra (Umhverfisraduneytid, 2011).

Vid mat 4 gaedi viderna hafa Lesslie og Taylor (1983) greint fjora visa (e. indicators):

Parlegd fra bygeo (e. remoteness from settlement) sem metur hversu afskekkt svaedi er med tilliti

til fastrar busetu.

Jarlegd fra adkomuleidnm vélknsiinna twkja (e. remoteness from mechaniged access) metur hversu
afskekkt sveedi er med tilliti til adgengis.

- bversu ndttrirulegt svadio litur it fyrir ad vera (e. aesthetic primitiveness or naturalness) metur a0 hve
miklu leyti landslag er laust vid mannvirki eins og t.d. midlunarlén, stiflumannvirki og
haspennulinur.

- ndttirulegt dstand vistkerfa (e. bigphysical primitiveness or naturalness) par sem lagt er mat a
roskun vistkerfisins vegna agangs af mannavoldum.

Hall (1992) og Helburn (1977) leggja fyrst og fremst aherslu 4 tvo petti, p.e. 6adgengileika
(e. remoteness) og hversu nattarulegt eda frumstaett svedio er (e. primitiveness). Pessi atridi hafa verd
dregin fram a svokolludum viderniskvarda (e. wilderness continuum) sem lysa gedum viderna sem
samfellu fra afskekktum og nattarulegum svaedum, par sem gzdi viderna eru mest, til

borgarumhverfis par sem ekki er um viderni ad rada (4. mynd).



Osnert land

Audveldara adgengi Borglr

Nattaurulegra umhverfi

-€

Gad1 viderna

Mikil Midlungs Litil Engin

4. mynd. Viderniskvardinn.
Heimild: Hall, 1992.

Hendee o.fl. (1990) benda 4 ad grundvallaratridi vid stjérnun viderna sé ad vardveita og vidhalda

peim sérstoku gaedum sem einkenna pau og sem adgreina notkun viderna fra notkun annars

konar lands. Peir hafa enn fremur gert lista yfir 12 lykilatridi sem parf ad hafa hlidsjon af vid

stjornun viderna (1. tafla).

1. tafla. Lykilatridi vid stjérnun viderna.
Heimild: Hendee o.fl. 1990, pyding h6funda.

10.
11.

12.

. Vid stjornun viderna parf ad taka mid af pvi ad viderni eru pau svedi par sem umhverfinu hefur

minnst verid raskad af mannavoldum.
Vidernum parf ad stjérna sem heildstaedri audlind en ekki sem adgreindum landsvadum.

Vidernum og skodunarverdum stédum innan peirra 4 ad stjérna med pad ad markmidi ad vidhalda
nattarunni 6spilltri.

Lykillinn a0 verndun viderna er ad styra ahrifum manna a svadio.
Stydja parf vid afpreyingu sem krefst viderna.

Vid stjérnun viderna parf ad hafa skriflegar aztlanir sem lysa hlutverki afmarkadra svaeda innan
peirra.

Naudsynlegt er ad skilgreina polmérk ferdamennsku til ad unnt sé ad fordast 6wxskilegar breytingar.

Stjérnun parf ad beinast sérstaklega ad svaedum sem eru { hattu og ad athéfunum sem geta valdid
skada.

AJ nota reglur og 6nnur stjorntaki eins litid og hegt er.
Lykilatridi i velheppnadri stjérnun viderna er ad virkja almenning til patttoku.

Véktun 4 astandi viderna og peirri upplifun sem pau vekja er lykilatrioi vid stjornun viderna til lengti
tima.

Stjérnun viderna parf ad vera { samhengi vid stjérnun adliggjandi landsvada.
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3 Aodferdir og gégn

bessi skyrsla byggir 4 konnunum 4 premur ferdamannastodum { Fridlandi ad Fjallabaki,
Landmannalaugum, Hrafntinnuskeri og Landmannahelli. Fyrsta konnunin var gerd arid 2000
pegar sem spurningalistar voru lagdir fyrir ferdamenn en pad var hluti af sterra
rannsoknarverkefni 4 polmorkum ferdamennsku i Landmannalaugum (Bergbo6ra Aradottir, Anna
Déra Saepérsdéttir, Gudrin Gisladottir og Arnar Mar Olafsson, 2003). Tveimur drum sidar, b.ec.
sumarid 2003 var eigindlegum gégnum, p.e. vidtolum og dagbékum batt vid rannséknina. Arid
2009 var spurningakonnunin sidan endurtekin i Landmannalaugum. Sumarid 2011 voru
spurningalistar lagdir fyrir ferdafélk i Landmannahelli og Hrafntinnuskeri en pa hafdi stoku
spurningu verid breytt. Par sem rannséknirnar voru ekki unnar sem eitt heilstett verkefni er ekki
fullkomid samrami milli allra spurninganna sem notadar voru og eru pvi ekki alltaf gogn fra
Ollum st6dunum { 6llum greiningunum hér a eftir.

Alls téku 2.205 ferdamenn patt i spurningalistakénnununum. I TLandmannalaugum voru
svarendur 546 arid 2000 og 1.105 arid 2009, 366 i Hrafntinnuskeri og 188 i Landmannahelli.
Medaltol sem birt eru { nedanmali { skyrslunni eru retknud Gt ur spurningum par sem notast er
vid Likert-kvarda a bilinu 1-5 til ad lysa vidhorfum ferdamanna til ymissa patta. Kannad var med
videigandi  t6lfredipréfum  hvort marktekur munur vaeri 4 svorum ferdamanna i
Landmannalaugum 4rin 2000 og 2009 og eru nidurstddur peirra { nedanmali. A stéku stad i
skyrslunni er einnig vitnad { télur fra nokkrum 60rum ferdamannast6dum a halendinu (sja nanar {

Anna Doéra Saeporsdottir, 2012).

2. tafla. Ij6ldi svarenda eftir st6dum.

Rannsoknarsvaedi Ar gagnaséfnunar Spurningalistar ~ Vidtél Dagbakur
Landmannalaugar 2000 546

Landmannalaugar 2003 9 5
Landmannalaugar 2009 1105

Hrafntinnusker 2011 366 22
Landmannahellir 2011 188 20

Samtals 2205

I skyrslunni er einnig notast vid rimlega fimmtiu vidtol sem tekin voru ferdamenn { fridlandinu
og eru nidurstéour notadar til pess ad fa dypri skilning a vidhorfum ferdamanna. Tuttugu
vidtalanna voru tekin i Landmannahelli og 22 i Hrafntinnuskeri sumarid 2011 og nfu voru tekin {

Landmannalaugum arid 2003. Sextan vidmalendanna voru islendingar og 35 erlendir ferdamenn
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(sja vidomalendalista { toflum 3, 4 og 5). Pessu til vidbotar er 4 stoku stad vitnad i viotol vid
ferdamenn { Eldgja og 4 Oldufellsleid sem skyrsluh6fundar toku sumarid 2011 { tengslum vid
adrar rannsoknir (Anna Doéra Saeporsdottir, 2012; Anna Doéra Saporsdottir og Régnvaldur
Olafsson, 2012). Flest vidtolin féru fram 4 ensku eda islensku auk pess sem nokkur voru 4 pysku
eda skandinavisku. T peim tilfellum eru tilvisanir { vidtol pydd af skyrsluhfundum til pess ad

audvelda lestur skyrslunnar.

3. tafla. Vidmalendur { Landmannalaugum sumarid 2003.

Erlendir ferdamenn Islenskir ferdamenn
Bandariskur (kk) eftirlaunapegi. 45 ara. Islenskur (kk) landslagsarkitekt. 35 ara.
Bandariskur (kvk) vidskiptafredingur. 32 ara. Islenskur (kvk) ferdasérfradingur. 45 ara.

byskur (kvk) arkitekt. 29 4ra.
Pyskur (kk) skurdleknir. 37 ara.
byskur (kvk) kennari. 28 ara.
Hollenskur (kk) laknir. 38 ara.
Franskur (kvk) fyrrum enskukennari.

4. tafla. Vidm=lendur { Hrafntinnuskeri sumarid 2011.

Eilendir ferdamenn Islenskir ferdamenn

Danskur (kvk) nemi. 25 ara. Islenskur (kk) verkfredingur. 25 ara.
Danskur (kk) skrifstofumadur. 28 ara. Islenskur (kvk) bankamadur. 38 4ra.
Danskur géngumadur (kk) Islenskur (kvk) bilstjori. 26 ara.
Sxnskur (kk) kvikmyndagerdarmadur. 31 ars. Islenskur (kk) forstjori. 45 ara.
Senskur (kk) salfredingur. 67 ara. Islenskt par sem var ad hjola. ca 25-3(

Senskur (kk) bokari. 65 ara.
Hollenskur (kk) forritari. 31 ars.
Hollenskur (kk) leknanemi. 26 ara.
Hollenskt par. Salfredingur og kennari. 27 og 28 ara.
Franskur (kvk) professor. 43 ara.
Belgiskur (kvk) latinukennari. 34 4ra.
Belgiskur (kk) tonlistarmadur. 30 ara.
byskur (kk) doktorsnemi a. 25 ara.
byskur (kk) doktorsnemi b. 25 ara.
Israelskur (kk) géngumadur 39 ara.
Israelskur (kvk) fararstjor
Slovenskur (kk) nemi. 22 ara.
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5. tafla. Vidmazlendur { Landmannahelli sumarid 2011.

Eilendir ferdamenn Islenskir ferdamenn

Danskur (kk) bankayfirmadur. 60 ara. Islensk hjon (kk og kvk) 4 eftiflaunum. 74 4
Belgiskur (kk) tannlaknir. 48 ara. Islenskur (kk) 45 ara.

Belgiskur (kk) adstodarforstjori. 24 ara. Islenskur (kk) vegagerdarmadur. 66 ara.
DPyskir (kk og kk) heilbrigdisstarfsmenn. 57 og 59 ara.  Islenskur (kk) verkfredingur. 65 ara.
Austurriskur (kk) fararstjér. 60 ara. Islenskur (kvk) hjukrunarnemi. 22 4ra.
Austurriskur (kvk) ellilifeyrispegi. 71 ars. Islenskur (kvk) hjikrunarkona. 71 érs.
Austurriskur (kvk) skrifstofumadur. 40 ara. Islenskur (kk) taknifredingur. 69 ara.
Franskur (kk) tolvunarfreedingur. 25 4ra. Islenskir (kvk og kvk) nemar. 22 4ra.
Franskur (kk) verkfraedingur. 46 ara. Islenskur (kvk) stadarhaldari.

Franskur (kk) teeknifredingur. 36 ara.
Franskur (kk) fararstjori. 58 ara.

13



4 Ferdamennska i Fridlandi ad Fjallabaki

4.1 Aztladur fjoldi ferdamanna

Fridland ad Fjallabaki er { um 200 km fjarlegd fra Reykjavik. Malbikad er ad halendismidst6dinni
i Hrauneyjum, en sidan er um 40 km malarvegur a0 Landmannalaugum, fer nanast 6llum
bifreidum. Fridlandid er nytt til ferdamennsku allan arsins hring. Eoli og umfang
ferdamennskunnar er p6 gjorolikt ad vetri og sumri, en langflestir ferdamenn sem koma inn 4
svaedid koma yfir hasumarid. Gagnanna sem pessi skyrsla byggir 4 var aflad yfir sumartima og
eiga pvi flestar télurnar vid um sumarferdamennsku.

Samkvemt skynditalningum Vegagerdarinnar hefur umferd um Fjallabaksleid nyrori vid
Frostastadavatn nar fimmfaldast 4 um 15 arum, fra 143 bifreidum a dag arid 1995 1 661 bifreid
arid 2011. Régnvaldur Olafsson désent vid Haskola Islands aztlar ad um 145 pusund manns hafi
farid um Stoér-Fjallabakssvadid sumarid 2011 og par af heimséttu rumlega 120 pusund manns
Landmannalaugar (Anna Déra Saxpérsdottir og Régnvaldur Olafsson, 2012). Arid 2000 var
axtlad a0 fjoldi ferdamanna { Landmannalaugum yfir sumarid hafi verid 60.000 (Régnvaldur
Gudmundsson, 2001) og hefur pvi fj6ldi ferdamanna tvéfaldast 4 um aratug. Yfir sumartimann
fara um 39 pusund bifreidar fram og til baka um afleggjarann ad Landmannalaugum, eda taplega
700 bifreidar a dag (5. mynd). Um Doémadal (F225) foéru 13.741 bifreid sumarid 2011 og
Fjallabaksleid nyrdri (F208) vid Tjorvafell 12.174 bifreidar. Mikil umferd er einnig inn { fridlandio
austan fra, en 12.891 bifreid fér um Fjallabaksleid nyrdri vid Strongukvisl sumarid 2011.
Samkvemt talningum er ljost a0 nanast allir sem aka um pessar prjar adOkomuleidir koma {
Landmannalaugar 4 ferdum sinum (sjd nanar { Anna Déra Sepérsdottir og Rognvaldur Olafsson,

2012).
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5. mynd. Heildarfjéldi bifreida ad Fjallabaki sumarid 2011.
Heimild: Anna Déra Sepérsdéttir og Régnvaldur Olafsson, 2012.

Gistinéttum { Landmannalaugum hefur hins vegar ekki fjélgad samhlida auknum gestafjélda sem
fer um svadid. Undanfarin raman aratug (1999-2011) hefur medalfjoldi gistinatta 1
Landmannalaugum verid um 16 pusund en ad medaltali er um pridjungur gistinatta { skalanum og
tveir pridju tjéldum. Miklar sveiflur eru p6 { gistinéttum i Landmannalaugum, til a0 mynda for
heildarfjoldi gistinatta par ur teplega 15 pusund arid 2008 i um 23.500 arid 2009, en arid 2011
voru gistinetur 17.665 (6. mynd). Gistinéttum virdist hafa fjolgad nokkud sidustu ar {
Hrafntinnuskeri, en par eru einnig téluverdar sveiflur 4 fjolda gistinatta. Medalfjoldi gistinatta i
Hrafntinnuskeri 4 4runum 1999-2011 er ramlega 3.100 og { Landmannahelli ramlega 2.200. Ofugt
vid0 Landmannalaugar er um tveir pridju gistinatta { skalum en pridjungur gistinatta { tjoldum 2

badum stédunum (Hagstofa Islands, 2012b).
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6. mynd. Préun gistinatta { Fridlandi a0 Fjallabaki.
Heimild: Hagstofa Islands, 2012b.

4.2 Ferdamenn og einkenni peirra

Eins og segir i kaflanum hér 4 undan hefur umfang ferdamennsku { fridlandinu aukist undanfarin
ar, en edli hennar hefur einnig breyst. Mun steerri hluti ferdamanna ferdast nu 4 eigin vegum en
adur. Arid 2000 voru 56% gesta { Landmannalaugum { skipulagdri hépferd, en arid 2009 adeins
24,6%". Einnig hefur ferdamati breyst og sifellt fleiri koma i Landmannalaugar a félksbilum
(bilaleigubilum eda eigin bilum) 2 medan hlutur hépferdabila hefur minnkad. Arid 2000 ferdadist
64,6% gesta med hoépferdabil end2,7% arid 2009°. A sama tima haxkkadi hlutfall ferdamanna sem
kom 4 félksbilum ar 24,3% { 41,4%’. Langflestir (97%) ferdamenn sem komu { Hrafntinnusker
sumarid 2011 voru gangandi 4 leid sinni um Laugaveginn. Kynjaskipting er nokkud jofn.

Eins og annars stadar 4 halendinu er meirihluti ferdamanna i fridlandinu erlendir. Frakkar
og Pjodverjar eru flestir en einnig eru Hollendingar, Belgar, Svisslendingar og Austurrikismenn og
Nordurlandabuar fjélmennir (7. mynd). Pratt fyrir a0 ferdamenn fra Bretlandi og Bandarikjunum
séu med sterstu markhopum sem koma til landsins (Ferdamalastofa, 2012a) pa ferdast peir
hlutfallslega litid um fridlandid. Hlutfallslega flestir islendjngar eru I Landmannahelli eda um

33% svarenda, en legsta hlutfall Tslendinga var { Landmannalaugum 4rid 2000, adeins 14%.

! Munurinn er marktaekur (2=12,62; p<0,001).
2 Munurinn er marktekur (2=8,608; p<0,001).
3 Munurinn er marktekur (z=-7,207; p<0,001).
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Gonguferdir er algengasta afpreyingin innan fridlandsins . Haesta hlutfallid er { Hrafntinnuskeri

enda erfitt a0 komast pangad med 60rum hetti og nanast allir sem pangad koma eru ad ganga

Laugaveginn. Langstarstur hluti peirra sem gengu Laugaveginn ganga fra Landmannalaugum, eda

um 85%, en adeins um 15% gengu fra Pérsmork. I Landmannalaugum lakkadi hlutfall peirra sem

stunda gonguferdir mikid milli aranna 2000 og 2009, dar 91% 1 77%, og bendir pad til ad

ferdamennsku par sé a0 breytast mikid. Landmannahellir sker sig ar hvad gonguferdir vardar pvi

adeins 62% svarenda par fer { gonguferdir. Par eru samt sem adur vinszlasta afpreyingin par eins

og 4 hinum st6dunum. Gestir { Landmannahelli fara hins vegar frekar i 6kuferdir og hestaferdir

heldur en 4 hinum st6dunum. Annad sem ferdamenn { fridlandinu gera sér til skemmtunar er ad

taka ljosmyndir, bada sig { heitu lauginni { Landmannalaugum og skoda jardfredifyrirbeari (8.

mynd).
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8. mynd. Afpreying ferdamanna.

4.3 Flokkun ferdamanna med hlidsjon af vidhorfskvardanum

Ferdamenn i Fridlandi ad Fjallabaki eru ekki einsleitur markhépur. Greining a peim med hlidsjon

af viohorfskvardanum (e. The Purist Scale) leidir { 1j6s ad flestir tilheyra hopnum almennir

ferdamenn. Haesta hlutfall eindreginna nattarusinna er { Hrafntinnuskeri (6%), en toluvert laegra 4

hinum st6dunum. Nattarusinnar eru um fjéroungur gesta { Hrafntinnuskeri, Landmannahelli og

Landmannalaugum arid 2000, en i Landmannalaugum hefur hlutfall nattdrusinna og mikilla
nattarusinna lakkad Gr 29% arid 2000 { 20% arid 2009* (9. mynd). A méti hefur hlutfall almennra
ferdamanna { Landmannalaugum haxkkad og var 58% arid 2009 i stad 47% arid 2000°.

bjonustusinnar eru hlutfallslega faestir { Hrafntinnuskeri.

* Munurinn er marktaekur (z=-2,77 p=0,000).
5 Munurinn er marktekur (2=3,13; p=0,002).
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m Eindregnir nattirusinnar Nattdurusinnar = Almennir ferdamenn m Piénustusinnar

Landmannalaugar '00 26 47
Landmannalaugar '09 18 58
Hrafntinnusker '11 27 58
Landmannahellir '11 25 44

9. mynd. Skipting ferdamanna med hlidsjon af vidhorfskvardanum.

4.4 Anazgja og ventingar
Ferdamenn { Pridlandi ad Fjallabaki eru {1 | nalavgar'00 [

flestum tilfellum mjog 4nxgdir med ferdir | . nalaugar'09 [

sinar. Mjog lik svor eru { Hrafntinnuskeri og Hrafdnnusker 11 |

Landmannahelli og eru fair par éanagoir. I Landmannahelie'11 |

Landmannalaugum ber hins vegar nokkud a e o s Tse 100%
pvi a0 svarendur séu mjog Sanxgdir med B Mjég 6dnagdic ™ Odnagdir © Hlutlausir ™ Anwgdir B Mjog dnagdir
ferdir sinar en 4rid 2000 ségdust 6% gesta  10. mynd. Anxgja ferdamanna.

mjog 6anagdir og arid 2009 voru 5% mjog

6anagdir (10. mynd). Astedur fyrir 6anzegjunni i Landmannalaugum eru fyrst og fremst fioldi
ferdamanna, umfang ferdamennsku og ad svedid sé farid ad lata 4 sja vegna tradks og agangs
ferdamanna (sja nanar kafla 4.7 og 4.8).

Erlendir ferdamenn eru marktaekt anegdari med ferdir sinar { Landmannalaugum heldur en
islendingaré. Arid 2000 voru peir ferdamenn sem hofou komid adur til Landmannalauga mun
banegdari en peir sem voru a0 koma pangad i fyrsta sinn og reyndist munurinn marktaekur, en
munurinn var minni og ekki marktekur arid 2009". I Hrafntinnuskeri eru islendingar marktakt

anagdari med ferd sina en ﬁtlendingarg. Dagsferdamenn eru einnig marktekt anagdari heldur en

peir sem par gistag. Peir sem koma 2 eigin vegum i Hrafntinnusker eru jafnframt marktekt

6 Medaltal islendinga ario 2000 var 4,08 en utlendinga var 4,36; p=0,062.
Medaltal islendinga ario 2009 var 4,19 en utlendinga var 4,43; p=0,012.
7 Mealtal peirra sem h6fou komid adur 2000 var 4,08 en peirra sem ekki h6fdu komid adur var 4,38; p=0,015.
Medaltal peirra sem hofdu komid adur 2009 var 4,28 en peirra sem ekki h6fou komid adur var 4,42; p=0,096.
8 Medaltal islendinga var 4,75 en utlendinga var 4,55; p=0,010.
9 Medaltal dagsferdamanna var 4,77 en naturgesta 4,56; p=0,024.
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anagdari en peir sem eru 1 skipulagdri hépferd”. T Landmannahelli eru konur marktakt dnaegdari
med ferdina heldur en karlar'".

I Landmannalaugum var spurt ,,hefur pi hug 4 ad koma hingad afturr. Atid 2000 sO6gdust
89,5% hafa ahuga fyrir a0 koma pangad aftur og 87,1% arid 2009. Munurinn er ekki marktaekur .

I Hrafntinnuskeri og Landmannahelli voru svarendur spurdir ad pvi hvers vegna peir hefou
ferdast um svadid. Nokkur munur er 4 svorum 24 stéOunum tveimur, en harra hlutfall
ferdamanna { Hrafntinnuskeri kemur vegna nattaru/landslags og til ad ganga. Margir koma {
Landmannahelli vegna skipulagdra ferda eda hestaferda, en nattaran er samt sem adur helsta

asteda pess ad folk ferdadist pangad (11. mynd).

Kyrrd / fridur

Obyggéir/ halendi/ 6spillt B Hrafntinnusker '11
Fri

Abending/ medmali Landmannahellir '11

Sérstakt/ahugavert

Vinna

Skemmtun/upplifun

Ganga Laugaveginn

Ferdast

Hestaferd

Skoda

Skipul6go ferd

Fegurd

Ganga/tivist

Nattira/landslag %

0 10 20 30 40 50

11. mynd. Astazdur pess ad ferdamenn koma { Hrafntinnusker og Landmannahelli.

Nattaran uppfyllir ventingar ferdamanna ad mjog miklu leyti 4 6llum st6dum. Litill munur er
milli stada hvad petta vardar, en ivid fleiri telja nattdruna hafa uppfyllt ventingar fullkomlega i
Hrafntinnuskeri en 4 hinum st6dunum (12. mynd). Marktakt ferri telja nattiruna hafa uppfyllt
veentingar fullkomlega i Landmannalaugum 4rid 2009 heldur en arid 2000'%. Danskur madur {
hestaferd lysti nattarunni svona:

The mountains, the colors... fantastic colors. It’s the magic green in between all

the black and the olive green and the dustiness. And suddenly not a road. The

rivers are beautiful and absolutely fascinating landscape! The flowers, lots of
flowers and a bit of wild life. You see quite a few birds. ..

10 Medaltal ferdamanna 4 eigin vegum var 4,64 en peitra sem voru i hopferd 4,42; p=0,004.
1 Medaltal kvenna var 4,68 en karla 4,49; p=0,035.
12 Ati® 2000 var medaltalid 4,69 en 4,61 4tid 2009; p=0,043.
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Israclsk kona i Hrafntinnuskeri sagdi: .1 find it very special becanse 1 think Iceland keeps it.. preserves the
nature very well, I mean... I'm really impressed every year that you keep... You know each step here and each piece
of land is not to really disturbed by people. I like it very much .

Vantingar ferdamanna til pjonustu eru einnig fremur vel uppfylltar en flestir telja peim
nzgilega, agetlega eda fullkomlega fullnagt. Dreifing svara er mjog svipud a 6llum st6dunum, en
i Landmannalaugum ber helst 4 éanzgju med pjonustu (13. mynd). Marktaekt fleiri telja pod

veentingar til pjénustu hafa verid uppfylltar { Landmannalaugum 4rid 2009 en 4rid 2000".

Landmannalaugar '00 || _ Landmannalaugar '00 . _
Landmannalaugar'09 | I Landmannalaugar '09 ]
Hrafntinnusker '11 _ Hrafntinnusker '11 I _
Landmannahellir '11 | _ Landmannahellir '11 _
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
® Alls ekki ™ Nokkud = Nagilega = Agetlega ™ Fullkomlega ® Alls ekki ™ Nokkud © Nagilega ™ Agetlega ™ Fullkomlega
12. mynd. Vaentingar til nattaru uppfylltar. 13. mynd. Vantingar til pjénustu uppfylltar.

I Hrafntinnuskeri og Landmannahelli var einnig spurt um hvort ventingar ferdamanna til
ferdarinnar { heild og adst6du/innvida hefdu verid uppfylltar. Flestir telja ventingar sinar til
ferdarinnar agatlega eda fullkomlega uppfylltar en mjog lik svor eru 4 badum st6dum vardandi
ventingar til ferdarinnar { heild (14. mynd). Gestir { Landmannahelli telja ventingar sinar til

adstédu betur uppfylltar en gestir { Hrafntinnuskeri (15. mynd)."

Hrafntinnusker '11 _ Hrafntinnusker '11
Landmannahellir '11 _ Landmannahellir '11

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
m Alls ekki ™ Nokkud = Naxgilega ™ Agetlega ™ Fullkomlega ® Alls ekki ®Nokkud = Nagilega = Agetlega ™ Fullkomlega
14. mynd. Veentingar til ferdarinnar uppfylltar. 15. mynd. Vantingar til adst6du uppfylltar.

Mjog skiptar skodanir eru um pad medal ferdamanna { Landmannahelli og Hrafntinnuskeri hvort
bzta eigi gistiadstodu a stoOounum. Tepur helmingur (48,2%) gesta { Landmannahelli er hlynntur
bettri gistiadstoOu par en { Hrafntinnuskeri vill ramur helmingur (52,7%) ad gistiadstada sé bztt.
I Landmannahelli leggur 32% svarenda spurningalistans til breytingar sem mztti gera 4 adstédu.
Nefnt er ad fjolga mactti salernum og sturtum, bzeta meetti rafmagn og setja upp skjolbelti sem og

ad byggja fleiri skala. T Hrafntinnuskeri leggur 41% svarenda til einhverjar drbaetur. Helst pykir

13 Ari® 2000 var medaltalid 3,76 en 3,94 41id 2009; p=0,010.
4 Af peim st6dum sem rannsakadir hafa verid kemur Hrafntinnusker verst Gt hvad vardar vaentingar til adst6du,
asamt Kerlingarfj6llum og Hveravollum.
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peim ad bata megi salernisadstédu, sumir segja ad pad vanti heitar sturtur og sumir tjaldgesta
benda 4 a0 pad vari gott ad hafa stad par sem hzgt er ad elda og borda inni eda i skjoli.
Einhverjir benda 4 ad skalinn matti vera sterri og ekki jafn pétt skipad i gistirymi. Stadahaldari {
Landmannahelli benti 4 ad aukin uppbygging hefdi ymsar afleidingar:

Ef vid atlum a0 hafa aukna uppbyggingu hér og gistirymi pd nattirlega verdum

vid ad... bPad verdur ad fa aukid starfsfolk [landverdi] til pess ad sinna svadinu

pad er bara alveg nasta vist sko. Pannig ad ég held ad petta svadi ber varla...

eins og pad er nuna... beri petta varla. Alla pessa rosalegu traffik sem er, pannig

a0 ég held a0 pad yroi ekki neitt glesilegt a0 fa mikid meira. En ég nattarulega

skil pad lika vel ad petta er eftirsbknarvert og petta er... petta er nattirulega

atvinnuskapandi og peningur og svona ymislegt sem svona skilur eftir.
I vidtslum sem tekin voru { Hrafntinnuskeri var oft minnst 4 adstéduna par. Flestir vidmaclendur
vilja a0 adstadan sé a0 mestu leyti 6breytt en sumir vilja bata hana litillega, til demis med pvi ad
hafa vatnssalerni og sturtur 4 stadnum. Islenskri bankakonu pétti adstadan i Hrafntinnuskeri fin
cins og hin er: ,,Eg vil hafa petta svolitid hritt, svolitid eins og petta ER HER. Mér finnst pessi skdli til
damis alveg fribear, pii veist midad vid svadid sem hann er é. Eg myndi ekki vilja sj veitingasilu eda gistibeimil,
hatel gg bilaplin og svoleidis hiuti. Tslenskur kvenkyns ratubilstjori var 4 sama mali: ,,Mér finnst pad atti
ekkert ad vera mikil uppbygging. Helst bara hafa petta eins og petta er held ég [...] Madur kemur svona st d
land il ad komast i adeins minni pagindi og Lixus pannig ad petta verdur ad vera EKTA“. Senskur
kvikmyndagerdarmadur vildi einnig einfalda adstodu:

I think less is more and I would like...well... A hut is necessary for people who

don’t live in tent. And the ones who live in tent, they can stay wherever, so

otherwise a shower and maybe a sauna should be a good thing, but otherwise I

like it simple.
Franskur professor sagdi ad pad veri ageett ad geta farid { sturtu eftir langa daga 4 géngu, en pad
veeri po ekki naudsynlegt:

It would be ok, but it is difficult because if you put too much comfort then

more people are coming... so I have no answer. For one night it is fine, but it is

good to take a shower after two nights... So we can live without a shower one

night... or one day.

Sanskur eldri borgari, sem var 4 ferd asamt vini sinum, sagdi ad pad gzt verid gott ad geta keypt
eitthvad ad borda a skalasvedinu vid Hrafntinnusker, pvi pa pyrfti hann ekki ad vera rogast med
pungan bakpoka og gzti bordad eitthvad betra en pakkamat. Hann hafdi hins vegar ahyggjur af
pvi a0 slik pjonusta myndi leida til pess ad ,,zirisminn yrii of mikill og ad addrattarafl svedisins yroi fyrir
vikid minna“. Samferdamadur hans var alfarid 4 moéti pvi ad auka vid uppbygginguna og

pjonustustigid { Hrafntinnuskeri pvi ad vid pad myndi ferdamoénnum a svadinu fj6lga og ad bxdi
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fjolgunin og uppbyggingin sem slik myndi spilla upplifuninni sem hann var ad sakjast eftir: ,,...ég
held ad... ef pvi er haldid eins og pad ER, pd er pad andlind sem nytist um verulega langa framtid. 1 erdi hins
vegar svedid byget upp... ja, d einn hitt spillist pad”. Hann hélt sidan afram ad lysa peim dhrifum sem
uppbygging gati haft 4 addrattarafl stadarins:

bvi meira sem byggt er upp pvi meira skerdist addrattaraflid imynda ég mér....

fyrir mér er petta spurning um minna verdgildi audlindar sem er annars ekki

haegt a0 meta til fjar. En pad er einnig mjég mikilvaegt ad f6lk fra meginlandinu,

sem hefur ekki neitt i likingu vid petta... ladast ad svadinu og pad kemur

sennilega til med ad aukast og aukast. Og pa er pad nattirulega Ospillta natturan

sem pad sxkist eftir.
I Landmannahelli pykja flestum sméhysin sem eru par falla dgetlega ad umhverfinu og jafnvel
nefndu nokkrir ad pad meattu vera fleiri hus, en pé ekki of moérg. Islensk kona sagd1 a0 adstadan
yrOoi ad vera frumstxed og lixus adstada vari ekki vid hafi 4 stadnum: ,..bara skdlar og
prifnadaradstada, bara dilitio frumstett sko, annad veri bara stilbrot. Ekkert hotel, ALLS EKKI. Pad er
hotel hérna rétt fyrir utan fridlysta svadid bara... Hrauneyjar og... Detta er fridlyst sko. Vi hifum ekkert vio
pad ad gera hérna. Pad veri bara stilbrot. *

Belgiskur tannlaeknir hafdi p6é a ordi ad betri adstada og pjonusta 4 bord vid matsolu a

svadinu geti gert ferdina pagilegri en ad sama skapi gaeti ferdamonnum fj6lgad:

If there will be an improvement in the infrastructure that the visitors would

have the possibility to eat, to sleep, to have certain spots where they can rest...

Let’s say, if I compare it to the Alps, for me... Then I think it would change. 1

think more people would visit it [compared to] how it is now. They have to

carry a tent and the stove and the food and all the stuff and...
Odrum pykir st adstada sem nu er til stadar i Landmannahelli nt pegar vera ordin of mikil.
Islenskur vegavinnumadur sagdi:

Pessir nyju skalar eru komnir hérna og ég er sko ekki hrifin af svona

uppbyggingu, svona mikilli. Eg er hrifnari af svona minni adst6du, svona

lagmarksadst6du. bar sem er tjaldsvedi pa parf nattdrlega ad vera einhver

a0stada fyrir folk, salernisadstada, vatn og slikt. Pad er nattarulega

lagmarksadstada. En skalarnir hérna.. pad eru komnir hérna einhverjir

einkaskalar og eitthvad slikt, og mér finnst pad bara ordid fullmikid 4 svona

stad... Mér finnst bara 4 stad eins og hér eigi ad vera adstada hér fyrir landvord

og salernisadstada og punktur. Pad xtti ekki ad vera ad finnst mér byggja upp

hér einhverja skala fyrir... til a0 selja folki gistingu sko.
Bandarisk kona sem var a ferd { Landmannalaugum sagdi ad adstadan hefdi komid henni 4 6vart:

5,118 pretty nice facilities 1 got to admit there are a lot of places 1've been you wonld never think that there wonld be

a shower somewhere but aaa, it looks fine, 1 mean it looks fine“. Pysk kennslukona sem einnig var {
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Landmannalaugum var pakklat fyrir ad par veeri tjaldstaedi, en 6ttadist p6 ad innan farra ara yroi

uppbygging a svedinu ordin of mikil fyrir hennar smekk:

I need it, because otherwise I wouldn’t be here. And so I’'m really thankful for
it. Not for the showers and so, but for the little camping ground and they allow
me to camp here. Because otherwise I wouldn’t be here. So for me its ok.
Maybe not the café or so, because then buses are coming through all the time.
So I think its getting more and more easy for aaa ‘normal’ tourists to come here
too. And I don’t know... Now for me its ok, but I don’t know how its going to
be in 10 years or so.

Hollenskur leknir { Landmannalaugum sagdi ad frumsted adstada veri hluti af upplifun hans a

sveoinu:

I think that the services are fine here and to me I don’t need a shower every
day. It adds to the experience not being able to shower, to have a shower for 3
days or so. And the services are fine and aaa I don’t need a shower everyday
and doesn’t have to be perfect and 5 star.

Islenskur landslagsarkitekt sem var 4 ferd i Landmannalaugum sagdi ad st uppbygging sem hefdi

att sér stad a svedinu stadfesti a0 Landmannalaugar veru midst6d ferdamennsku a halendinu:

Mér finnst nattirulega mjog jakvett a0 ad menn taki a pvi, og petta... Og {
rauninni er pessi uppbygging hérna eins og 4... med salernishusid og allt pad,
pad er svona akvedin stadfesting a0 menn eru ad horfast { augu vid pad ad
petta er massaturismastadur. Petta er ad proast yfir i pad og pad er nattirulega
bara mjég jakveatt ad horfa 4 pad ad menn séu ad byggja hérna adeins. Beata vid
og bata adst6Ouna og mér finnst adstadan hérna bara mjog flott.

Hann virtist p6 ekki sannferdur um ad verslunin i ratunum ztti heima 4 stadnum:

Mér finnst nd pessar ratur, ég hérna alltaf half glotti { kampinn... ég svona... Mér
finnst paer alltaf svolitid fyndnar, en mér finnst par svolitid hallerislegar. Vegna
pess hérna, ja mér finnst par eitthvad skrytnar. En kannski er madur bara

eitthvad svona prongsynn sko, ég veit pad ekki.

Islenskri konu sem vinnur 4 ferdaskrifstofu potti mega bata adeins adstoduna i

Landmannalaugum og gera svadid adeins huggulegra:

A0 minu mati finnst mér petta ekki mjég huggulegt. Mér finnst pad megi gera
petta smartara fyrir ekkert svo ofbodslegan pening, en audvitad er fjarlegdin
rosaleg, pannig ad efnid parf kannski ad saxkja gifurlega vegalengd og pad kostar
mikla peninga. Pad ma ju segja pad. En mér finnst maetti gera einhverja svona
grasbala pannig ad pad sé hegt ad setjast nidur. J4 pad er svona pu veist pad
sem mér fannst vanta hérna.
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4.5 Viderni

Halendid er viderni { hugum langflestra Landmannalaugar '00 [ 90,0 %
ferdamanna og b6 ummerki manna séu vida Oldufell '11 90,4
) . ) . Eldgja'l1 91,3
upplifa ferdamenn pad sem viderni. Yfir 90% Hveravellir '08 92,0
af ferdamoénnum 4 peim st6dum a halendinu Landmannalaugar '09 | 92,1
. . . . , Alftavatn '11 93,2
sem spurningakénnunin hefur verid gerd a, _ .
Ketlingarfjoll '08 93,3
tella ad Osnortin  viderni séu hluti af Langisj6r '00 94,7
addrattarafli stadarins. Flestir telja pad eiga vid Laki 07 95,6
Loénsorafi '00 95,6

um Hrafntinnusker (96,3%) og

TLandmannahellir '11

95,9
TLandmannahelli (9 5’90/0) en foestir { Hrafntinnusker '11 = 96,3

Landmannalaugum  (90%) 4rid  2000. I
Landmannalaugum taldi haerra hlutfall (92,1%)

16. mynd. Osnortin viderni sem hluti af
addrattarafli stadarins.

ferdamanna 6snortin viderni vera addrattarafl
stadarins arid 2009 en arid 2000 (16. mynd).
Ferdamenn i Fridlandi ad Fjallabaki leggja mikid upp ur pvi ad upplifa 6raskada nattdru.
Yfir 90% svarenda 4 st6Oounum fjéorum telja pad mikilvaegt og er litill munur milli stada (17.
mynd). T Landmannalaugum og Hrafntinnuskeri telja ferdamenn frekar mikilvagt ad geta gengid
an pess a0 sja mannvirki 6nnur en fjallaskala en ferdamenn i LLandmannahelli leggja ekki jafn
mikid upp ur pvi (18. mynd).
Bandariskur vidskiptafredingur sem talad var vid i LLandmannalaugum sagdi ad 6r6skud
nattara veeri mikilvegur hluti upplifunarinnar og yki @vintyrabrag ferdar um svedio:
It is more of an adventure that way and even though you are not on untrodden
routes, it gives you the feeling that I’'m the first person that has been here or
one of the few people that has come here. So I think that that gives you a sense

of accomplishment. You know... pleasure ...you certainly appreciate it more.

You know that things are... look healthy, clean and undamaged.

Landmannalaugar'00 | 0NN Landmannalaugar '00 I
Landmannalaugar '09 | _ Landmannalaugar '09 - _
Hrafntinnusker '11 I _ Hrafntinnusker '11 _
Landmannahellir '11 II _ Landmannahellir '11 . _
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
W Allsekki ™ Litid Hvorki né Frekar W Mjog B Allsekki ™ Litid Hvorkiné Frekar ~ ® Mjog

17. mynd. Mikilvagi 6raskadrar nattaru. 18. mynd. Mikilvaegi pess ad geta gengid an pess ad

sja mannvirki 6nnur en fjallaskala.
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Fjallaskalar eru pau mannvirki sem ferdamoénnum pykir ad helst geti verid til stadar an pess ad
hugtakid 6snortid viderni glati merkingu sinni. Stigar myndadir af géngumoénnum og saudfé
koma par nest 4 eftir og par nast vegsloédar og lagdir gongustigar. I Hrafntinnuskeri telja mun
ferri a0 vegslodar geti verid til stadar i vidernum heldur en 4 hinum st6dunum. Ad mati
langflestra mega 6nnur mannvirki ekki vera til stadar an pess ad hugtakid 6snortin viderni glati
merkingu sinni (19. mynd).

Hotel/gistihts Landmannalaugar '00

Ummerki um utanvegaakstur B Landmannalaugar ‘09

® Hrafntinnusker '11
Stiflumannvirki

» Landmannahellir '11

Rafmagnslinur

Midlunarlén

Vegir
Gestastofur/pjénustumidstodvar
Lagdir gbngustigar

Vegslodar

Stigar eftir gongumenn og saudfé

Fjallaskalar %

0 20 40 60 80 100

19. mynd. Hvad ma vera til stadar af mannlegum ummerkjum 4n pess ad hugtaki®d ésnortid viderni glati
merkingu sinni?

4.6 Vidhotf til mannvirkja

Ferdamenn { fridlandinu eru almennt ekki hlynntir mannvirkjum par ad undanskyldum
fjallaskalum. Toluvert mikill munur er hins vegar a4 vidhorfum ferdamanna til mannvirkja {
Landmannalaugum og 4 hinum st6dunum tveimur i fridlandinu. Gestir { Landmannalaugum eru
mun hlynntari 6llum mannvirkjum (ad undanskyldum fjallaskalum) en gestir i Hrafntinnuskeri og
Landmannahelli (20. mynd). Ferdamenn i Landmannalaugum arid 2009 voru einnig hlynntari

mannvirkjum heldur en peir sem voru par arid 2000.
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Virkjun Landmannalaugar '00

[ | '
Bensinst6d Landmannalaugar '09

B Hrafntinnusker '11
Hobtel

= Landmannahellir '11
Veitingastadur

Bundid slitlag

Uppbyggdir
malarvegir

Akbryr

Fjallaskalar

1 2 3 4 5
Mjog Mjog
andvig(ur) hlynnt(ur)

20. mynd. Viohorf ferdamanna til mannvirkja.

Ferdamenn { Landmannahelli eru hlynntastir fjallaskalum, en 82,5% peirra pykja peir askilegir eda
mjog xskilegir. Svipada sogu er ad segja um gesti i Hrafntinnuskeri, en { Landmannalaugum ber
nokkud a pvi ad gestum pyki fjallaskalar éaeskilegir. Um 15% voru peirrar skodunar arid 2000, en
um 06,5% arid 2009 (21. mynd). Marktekur munur er 4 vidhorfum ferdamanna {
Landmannalaugum til fjallaskala milli 4ranna 2000 og 2009". Gestir { Landmannalaugum eru

einnig toluvert hlynntari akbram yfir ar heldur en gestir { Hrafntinnuskeri og Landmannahelli (22.

mynd).
Landmannalaugar '00 _ Landmannalaugar '00
Landmannalaugar '09 — Landmannalaugar '09

Hrafntinnusker '11 000 | Hrafntinnusker '11
Landmannahellir '11 — Landmannahellir '11

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
B Mjog Geeskilegur ® Omskilegur ™ [ lagi @ AEskilegur B Mjég askilegut B Mjog Gaeskilegar ® Ozwskilegar ™ 1 lagi ® Aiskilegar B Mjog wskilegar

21. mynd. Vidhort til fjallaskala. 22. mynd. Viohorf til akbrda.

Ferdamenn i Hrafntinnuskeri og i Landmannahelli eru andvigir uppbyggdum malarvegi en {

Landmannalaugum eru peir hins vegar frekar hlynntir uppbyggdum malarvegi (23. mynd). Par

15 Arid 2000 var medaltalid 3,96 en 4,16 arid 2009; p=0,011.
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urdu ferdamenn marktekt hlynntari uppbyggdum malarvegi 4 nfu ara timabilinu 2000 til 2009
Svipada sogu er ad segja um vidhorf til bundins slitlags, en gestir { Hrafntinnuskeri og
Landmannahelli vilja alls ekki hafa bundid slitlag. T Landmannalaugum eru ferdamenn 4rid 2009
hins vegar hlynntari pvi en teplega 50% telja pad xskilegt eda mjog askilegt og 26% telja pad i
lagi (24. mynd).
Viomalendur voru flestir sammala um ad vegir inn 4 svadid xttu ad vera grofir malarvegir

likt og par eru nt. Islenskur vegagerdamadur benti 4 ad astand veganna héldi atrodningi i
skefjum: , /1 egirnir] eiga bara ad vera i svona. Pad hefur allavega verid min skodun lengi ad pad eigi bara ad
vera svona slédar. Fert jeppum, ALLS EKKI fert folksbilum, pvi pa verdi dtrodningurinn of mikill*. Einnig
er vert ad veita pvi athygli ad vegir eins og peir eru nd geta haftaddrattarafl fyrir ferdamenn.
Austurrisk kona a eftirlaunum og talad var vid { Landmannahelli sagdi a0 astand veganna rimi vel
vid landslagid: ,,Pegar madur keyrir hingad parf madur ad gera rad fyrir pvi ad pad séu svona vegir |...] Fg
held ad fyrir petta landslag sé petta gott og pad a einbvern veginn ad vera meira nattirnlegt og upprunalegt. Pad er
pad sem vid iir pétthyggon Evrdpu erum ad leita ad*. Belgiskur adstodarforstjori tok { sama streng:

I think if someone comes to...on Iceland, I think he has to know that there are

not everywhere good roads. I think it is why I choose Iceland. If T want to have

good roads and many hotels and things like this I don’t choose Iceland. I

choose Iceland because here it is more or less 100% natural, of course more
than in Europe for example. So I think that is why the people are coming here.

Landmannalaugar '00 - - Landmannalaugar '00 N _

Landmannalaugar'09 [ I Landmannalaugar '09 N I

Hrafntinnusker'11 | | Hrafntinnusker '11 s |

Landmannahellir '11 _- - Landmannahellir '11 - .
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

B Mjog Gaeskilegur ® Oskilegur ™ T lagi ® /Eskilegur B Mjog eskilegur B Mjog 6wskilegir M Ozwskilegir ™ Tlagi ™ AEskilegir ® Mjog eskilegir

23. mynd. Vidhortf til uppbyggds malarvegar. 24. mynd. Viohorf til bundins slitlags.

Ferdamenn i Hrafntinnuskeri og Landmannahelli eru mjég andvigir pvi ad par séu starfrakt hotel
eda gistiheimili. Mjog skiptar skodanir eru medal ferdamanna i Landmannalaugum um hvort
askilegt sé a0 hafa slika starfsemi par (25. mynd). Vidhorf til hotels breyttist mjog litid 4 arunum
2000 til 2009 og voru badi arin alika margir hlynntir pvi og andvigir. Svipud vidhorf eru til

veitingastadar og til hoétels 4 st60unum premur (26. mynd). Marktekt fleiri gestir {

16 Ari® 2000 var medaltalid 3,27 en 3,52 4rid 2009; p=0,001.
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Landmannalaugum vildu b6 hafa veitingastad par 4rid 2009 heldur en arid 2000". Pyskur

doktorsnemi sem ratt var vid i Hrafntinnuskeri sagoi:

I think it is interesting to walk somewhere in the middle of nowhere, where you
can’t get on every corner a restaurant or hotel or something like this. I think
this is the interesting part of it, that you are not in the civilization and... You
can choose whether you want to go south to make your holidays and stay at
hotels where you can sit on the beach and enjoy the weather. Or go to the
north like Iceland and then I think everyone wants to enjoy the nature, so 1
think it is good that you don’t find many hotels here. It is nice to sleep in a tent
and to make your meal in the little cooker... yeah, I prefer that.

Landmannalaugar'00 [T Il Landmannalaugar '00 I

Landmannalaugar '09 -- - Landmannalaugar '09 -

Hrafndnnusker'11 [ R | Hrafntnnusker'11 s 1

Landmannahellir '11 _- - Landmannahellir '11 .
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

B Mjog Geeskilegt ™ Oweskilegt ™ 1 lagi ™ Askilegt ® Mjog wskilegt B Mjog 6wskilegur @ Oweskilegur ™ 1 lagi ™ Askilegur @ Mjog aeskilegut

25. mynd. Vidhortf til hétels. 26. mynd. Vidhorf til veitingastadar.

Ferdamenn i Hrafntinnuskeri vilja alls ekki hafa bensinst6d par, enda er par nanast engin
bilaumferd. I Landmannahelli eru einnig flestir mikid 4 méti bensinstéd. T Landmannalaugum
potti fleirum bensinst6d oxskileg heldur en skileg arid 2000, en 4arid 2009 hatdi petta snuist vid
og er munurinn marktekur'®, Arid 2009 pétti 41,5% gesta { Landmannalaugum bensinst6d
askileg (27. mynd).

Virkjanir eru pau mannvirki sem ferdamenn { fridlandinu vilja sist hafa a svedinu. Gestir {
Landmannalaugum skera sig p6 ur hvad petta vardar, pvi p6 ad flestum pyki virkjanir éaskilegar
eru mun fleiri par en annars stadar sem pykir virkjun 4 stadnum vera { lagi (28. mynd). Marktaek
breyting hafdi ordid 4 niu ara timabili, en ferri toldu virkjun oaskilega i Landmannalaugum arid
2009 heldur en arid 2000%. Tslenskur hjdkrunarnemi sem talad var vid { Landmannahelli sagdi:
WMeér finnst pad samt alltaf pinn sorglegt, fe alltaf sma i hjartad, pegar pad d ad fara ad gera einhverja virkjun

svona ndalegt 6llu og minnka svedin par sem madur sér ekki neitt, nema fjoll”.

17 Ati® 2000 var medaltalid 2,98 en 3,23 4tid 2009; p=0,001.
18 Ari) 2000 var medaltalid 2,81 en 3,10 4tid 2009; p=0,002.
19 Arid 2000 var medaltalid 2,57 en 2,79 4rid 2009; p=0,020.
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Landmannalaugar '00 N | Landmannalaugar '00 |

Landmannalaugar '09 _ Landmannalaugar '09 _

Hrafntinnusker '11 . Hrafntinnusker '11 .

Landmannahellir '11 - Landmannahellir '11 -
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

B Mjog Smeskileg ™ anskﬂeg i lagi ™ Aiskileg ™ Mjog askileg B Mjog 6wskileg ™ Oxskﬂeg i lagi ™ Aiskileg ™ Mjog askileg

27. mynd. Vidhortf til bensinstédvar. 28. mynd. Viohorf til virkjunar.

4.7 Viohotf til fjolda ferdamanna

Rumlega helmingur (55%) { Hrafntinnuskeri og LLandmannahelli (51%) telur mikilvegt ad sja faa
a0ra ferdamenn en tepur helmingur (43%) { Landmannalaugum. A0 upplifa famenni er pvi ekki
jafn mikid kappsmal fyrir gesti i Landmannalaugum og 4 hinum tveimur st6dunum (29. mynd).

A0 mati langflestra (82 — 88%) 4 6llum st6dunum er mikilvaegt ad upplifa kyrrd og r6 (30. mynd).

Landmannalaugar '00 0 | Landmannalaugar '00 e
Landmannalaugar '09 _ Landmannalaugar '09 _
Hrafntnnusker '11 N | Hrafntinnusker '11 0000 |
Landmannahellir '11 _ Landmannahellir '11 _
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
W Alls ekki ™ Litid Hvorkiné ™ Frekar W Mjog B Allsekki ™ Litid Hvorkiné ~ ™ Frekar M Mjog

29. mynd. Mikilvaegi pess ad sja faa adra ferdamenn.

bratt fyrir ad ferdamenn séu anagdir med

30. mynd. Mikilvagi pess ad hafa kyrrd og ré.

Landmannalaugar '00 I -
upplifun sina af ferdalagi um fridlandid og | dmannalaugar 09 .
flestir telji fjolda ferdamanna hafilegan bendir . ,
Hrafntinnusker '11 _
mar til Imérkum  sumr
argt IZ)CSS ad IDO © s a Landmannahellir '11 -
ferdamanna sé nad. Um 40% ferdamanna {
0%  25%  50%  75%  100%
Hrafntinnuskeri og 32% i Landamanna- ®Offiir  WFiir  © Hafilegur ™ Margir ™ Of margir

laugum 4rid 2009 finnst a0 par séu margir eda
(31.

31. mynd. Fjoldi ferdamanna almennt.

of margir ferdamenn mynd). 1
Landmannalaugum hefur petta hlutfall hekkad um 10% 4 um aratug, en arid 2000 upplifdu 22%

gesta par fji6lmenni og er munurinn télfredilega marktekur™.

20 Arid 2000 var medaltalid 2,74 en 2,59 arid 2009; p=0,001.
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Flestir vidmealendur { Landmannalaugum voru pé sattir vid ndverandi fjolda ferdamanna.
byskur doktorsnemi { efnafraedi sagdist ekki truflast af fjélda ferdamanna { Landmannalaugum: ,,I#
25 not a big problem, 1 love nature. 1 prefer to be alone or in a small group, but at the moment it is ok. If there
were 1000 tourist in every station it could be too much for me, I would not like that so much*. Islenskur
hjolreidamadur sagoi: ,,[d pad eru miklu fleiri hérna d pessu svwdi beldur en var pegar madur var ad koma
hérna fyrst... Hvener atli pad hafi verio? 96-7 eda fyrr. Mér finnst vera miklu fleiri hérna d svedinu sko*.
Honum pétti fjoldinn po6 ekki vera pad mikill a0 pad trufladi hann.

Talsvert bar p6 4 pvi vidmalendur 4 ymsum 6drum afangastédum 4 Stér-Fjallabakssvadinu
segdust fordast ad fara inn { Landmannalaugar vegna fjélda ferdamanna. Islenskur
teknifredingur sem rett var vid i Landmannahelli taldi fjéldann { Laugunum vera ordinn of
mikinn fyrir sig:

Vid héfum svolitid verid ad tala um pad, vid erum svolitid hatt ad fara inn {

Landmannalaugar, pad er svo mikil traffikin par og manni finnst eiginlega ordin

anidsla 4 Landmannalaugum. Eg veit pad kannski ekki, pad er ekki svo audvelt

a0 rada vid pad. Kannski med meiri pjéonustu? En madur er svona halfpartinn

buinn... hrekkur til baka fra Landmannalaugum ut af svona mikilli traffik. Eins

og pad er nu flott svadi og skemmitilegt, en petta er vandi, ad styra pessu.
Islensk bankakona sem var 4 ferd { Hrafntinnuskeri var 4 sama mali: ,,Fkki NUNA vid erum
HETT pvi. bad var eitt af pvi sem madur gerdi, en nii bara... pad eru 11 ritur... Pad er svona svadi sem
madur er eiginlega hattur ad koma . Hollenskur eftirflaunapegi sem hafdi oft 4dur komid til Tslands
og oft til Landmannalauga, sneiddi na ordid hja stadnum. ,,0h yes, too many times... I don't wanna go
there, too many people. 1 now find it... well not awful, it's a very nice area but there are just too many people on a
small area”. Enn fleiri toku undir pessi ord:

I mean if you see Landmannalaugar and what has been destroyed in this area

for the last 20 years or so you just get tears in your eyes ...too many people.

And if you see the difference in Landmannalaugar, I mean still it’s the beauty of

the nature but what nature has been before and what it is now ... you get tears

in your eyes...
Annar hollenskur ferdamadur benti 4 ad pad pyrfti ad geeta pess ad halda afram ad bjéda upp a
vidernaupplifun: ,,I #hink when it becomes too crowded here and too many tourist... Then we miss a little bit of
the back to basics excperience’. Bandarisk kona var a sama mali: ,,If you are crossing people all the time then it
starts 1o feel like it’s a a very well worn trail then it takes away the experience”. Israelsk kona sagdi ad halda
pyrfti adstodunni frumstedri til pess ad takmarka fjolda ferdamanna: ,If you make nore comfort bere,

don’t you think it will bring more visitors? Of course! And this is problem, I don’t want more visitors“. Pyskur

skurdlaeknir { Landmannalaugum benti einnig 4 petta:
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If you have a place like this, which is very aaam very sensitive. The nature is
very sensitive and you probably can’t cope with the amount of visitors it has at
the moment. ...You know if you look at the, at the hot tub you know, it is
rubbish everywhere... It’s very annoying, and... So the better the setvices are,
the more you encourage people to come... So, I don’t know, I mean... I love it
because I use it, but on the other hand... I mean probably if it wasn’t there it
probably might discourage people to come.

Sumum fannst Laugarnar adeins of vinszlar, eins og pyskur hjdlreidamadur sagoi:
wLandmannalaugar is for me a little bit too busy”. Nordmadur sem hafdi verid { Landmannalaugum
daginn adur fannst astandid ekki svo slemt. Hann sagdi ,, There were a few tourist busses that came. So
you got kind of a rush of people once, than you kind of ... It was not that bad”. Odrum var brugdid vegna

fjoldans. Pyski verkfredingurinn sem var 4 ferd med konu sinni sagoi:

. we didn’t see many people when we drove up there and then you come
around the ridge and you see the huge camping site and are like “wow, what’s
going on there?”! Ok, we read about it in the guidebook and knew there would
be many many many people there but it was still ... well... a little bit strange.
We’d been around for couple a weeks and... almost seeing no one.... you still
could enjoy the landscape so it wasn’t that... that you had to cue up to see
anything or that you had to cue up to get in the hot rivers or... it still was ok.

There were many people but... but... it was still a wonderful place I would say.
byski teknifredingurinn tok undir petta:

It’s... very crowded. We have been in Landmannalaugar... ehm, I think three
days ago. Just to have a coffee there, to shop there. Because there is this
mountain mall. These two busses parking there... I like that actually. We had a
stop there, but then we continued to Eldgja. Yeah, the number of tourists has
increased, there’s a big new hut with shower facilities.

Hjon sem hofou komid adur til Landmannalauga attu von a ad fjoldinn vaeri meiri en raunin varo.

Landmannalaugar for me is too crowded. Yes, I would say for me. But still...
three days ago, I would have said... “now I actually don’t go there anymore”,
but she [konan hans]|... She was there once only. Last year she was there with
me for two or three days. Maybe two days. And so she actually suggested “Oh,
let’s go there - have a coffee”. It was on our road anyway — just a detour of 10
or 15 minutes. So we said “oh, let’s go there”. And it actually was not so
crowded this year, when we were there three days ago. I don’t know, maybe it

was because it was afternoon and many people have gone away.

Islensk kona sem bjo6 erlendis hafdi mikla skodun 4 préun ferdamennskunnar 4 Islandi og sagdist
vera 4 moéti pvi ad fjolga ferdamoénnum. Hun sagdist ekki xtla ad fara i Landmannalaugar vegna

pess ad par séu svo margir ferdamenn.

Ja vid vorum par i gaer og vid férum par lika fyrir tveimur arum sidan. Malid er
pad ad pegar eru ad koma inn svona heilu raturnar med ferdamenn sem fara {

32



Landmannalaugar og peir eru med pessi tjold parna Gt um allt sem eru bara allt
sumarid parna. Sem sagt petta er eitthvad sem okkur finnst ekki snidugt, pvi
petta svadi tekur ekki vid svona moérgum. Pannig mér finnst ad pad =tti ad
reyna a0 halda einhvern veginn pannig ad ... ad reyna ad minnka petta adeins,
ekki ad bua til pennan... pessa... petta ad pad komi einhverjar risaratur og bara
tolkid er allt 4 stadnum. Okkur finnst pad ekki vera haegt.

I Hrafntinnuskeri og Landmannahelli var spurt ninar t i fiolda ferdamanna med tilliti til
mismunandi ferdamata. Viohorf svarenda til fjélda gbngumanna er mjég likt og vidhorf til
ferdamanna almennt ad 60ru leyti en pvi ad { Landmanahelli er nokkud um pau svor ad
gongumenn gatu verid fleiri en um 9% svarenda { Landmannahelli t6ldu ad ferdamenn varu fair
eda of fair (32. mynd). I Hrafntinnuskeri finnst um pridjungi ad géngumenn séu of margir og {

Landmannahelli pykir tzeplega fj6rdungi ad hestamenn séu of margir® (33. mynd).

Hrafntinnusker '11 | Hrafntinnusker '11 |
Landmannahellir '11 I Landmannahellir '11 .
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
B Of fair Fair Heafilegur Margir B Of margir B Of fair Fair Hefilegur Margir ™ Of margir
32. mynd. Fjéldi gébngumanna. 33. mynd. Fjéldi hestamanna.

Bifreidar truflar badi ferdalanga i Landmannahelli og Hrafntinnuskeri. Mikill munur er pé 4 peim
fjolda sem fer um pessa stadi. Fert er { Hrafntinnusker 4 vel utbunum bifreidum og toluvert er
um ad trassbilar séu par til ad flytja mat og farangur fyrir géngufélk. Pott adeins sé um faar
bifreidar a0 reeda pa trufla par greinilega gongumenn. Peir hafa pa gengid 1 nokkrar klukkustundir
fra nwesta skalasvedi og eru inni a4 svadi sem er skilgreint samkvemt kortlagningu
Umbhverfisstofnunar (2009) sem 6snortin viderni. Akvegir og vélvaedd umferd pykja ekki

videigandi 4 slikum svedum og trufla pvi upplifun géngumanna (34. mynd).

2l Stadirnir par sem petta hefur verid skodad eru Alftavatn, Hveravellir, Hrafntinnusker, Eldgja, Oldufell,
Kerlingarfjoll og Landmannahellir.

33



AO mati 37% ferdamanna { Hrafntinnuskeri og 22% { Landmannahelli voru ferdamenn
fleiri en peir attu von a. Rumlega helmingur gesta { Landmannahelli og taeplega helmingur {

Hrafntinnuskeri atti hins vegar von 4 peim fj6lda sem par reyndist vera (35. mynd).

Hrafntinnusker '11 . Hrafntinnusker '11 .
Landmannahellir '11 . Landmannahellir '11 I
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
B Of fiar Faar Hefilegur Margar B Of margar B Mun frerri ™ Faerri @ Eins og buist var vid ™ Fleiri ® Mun fleiri
34. mynd. Fjoldi félksbifreida. 35. mynd. Vaentingar um fjolda ferdamanna.

Islenskur verkfredingur sem talad var vid { Hrafntinnuskeri sagoi:

bad kom mér ni mjoég 4 6vart hvad pad voru margir. Madur sa alltaf tGluvert
fyrir framan sig og aftan sig... Og 4 leidinni kom mér téluvert 4 6vart... pu
kannski meattir f6lki og svo kannski trufladi hvad voru margir { dagstar at fra
Landmannalaugum. Pannig ad madur vissi kannski ekki alveg hversu margir

veeru ad labba Laugaveginn.

Fronsk hjon a gongu s6gdust hafa buist vid fleiri gobngumonnum 4 Laugaveginum: ,, The tour, we
thought would be more crowded. Like for French people, it usnally is very quiet. Like in the French Alps, when
you go hiking, you meet five times more other people or ten times... So it is still very quiet for us. Very pleasant.

I Hrafntinnuskeri segja nokkud margir (19%) ad adrir ferdamenn hafi truflad upplifun sina
a stadnum, en minna er um slikt { Landmannahelli (10%). Havadi og fj6ldi ferdamanna eru pau
atrioi sem helst pykja hafa neikvaed ahrif a upplifunina.

Jafnframt voru ferdamenn i Landmannahelli og Hrafntinnuskeri spurdir ad pvi hvort pad
veeru einhverjir stadir 4 halendinu sem peir heimsaktu sidur en adur vegna fjolda ferdamanna.
Ekki svorudu margir peirri spurningu jatandi, um 13% { Landmannahelli og 9% f{

Hrafntinnuskeri. Sa stadur sem oftast er nefndur eru Landmannalaugar.

4.8 Ummerki eftir ferdamenn

I Landmannahelli og Hrafntinnuskeri var spurt um hvada neikvedu ahrif svarendur saju eftir
ferdamenn 4 sveedinu. I Hrafntinnuskeri er rof ar géngustigum pau ummerki um ferdamenn sem
svarendur taka helst eftir. Um 17% svarenda { Hrafntinnuskeri taka eftir miklu eda mjoég miklu
rofi ir gbngustigum og teplega fjéroungur hefur séd nokkud af pvi. bar i grennd hafa ferdamenn
einnig litillega 0rd10 varir vid grodurskemmdir og ummerki um utanvegaakstur, en ad 60ru leyti
hafa peir 1itid ordid varir vid ad umhverfid hafi 14tid 4 sja eftir komu ferdamanna (36. mynd).

Landmannahelli taka menn helst eftir tradki vegna hestaferda, en um 18% taka eftir miklu eda
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mjog miklu tradki og 10% nokkru. Danskur bankamadur sem var { hestaferd um fridlandid og
gisti { Landmannahelli var medvitadur um petta: ,,I7 is evident that this landscape is easily destroyed by too
much traffic. [...] You can see the horses are actually making tracks and I am very happy to go on a horseback
but it’s evident you could really hurt the vegetation when many horses are going’. Islensk stilka,
framhaldsskolanemi var sammala: ,,Fg er nattiirnlega hestamanneskja sjlf pannig ad pad... Madur verdur
samt ad passa ndttiirlega dtrodning d svona vidkvamum landsvedum pi mitt ekkert fara med stort stod hvert
sem er’. Stadahaldari i Landmannahelli sagdi ad hestamenn vildu flestir ganga vel um, en
agangurinn veeri ordinn mikill auk pess sem merkingum reidleida veri abotavant:

betta eru nattdrulega ordnir svo margir sem koma hérna og ég held ad flestir

vili nd fara eftir vidurkenndum slédum en pad eru bara hreinlega ekki

negjanlega godar merkingar og t.d. nina um helgina hafa verid hestahépar og

si0astlidna viku og ég hef sé tvo fara hérna upp fjallid sem er { raun og veru

bannad.

Rof ur gongustigum og ummerki um utanvegaakstur eru einnig sjaanleg { nagrenni
Landmannahellis ad mati ferdamanna, en um 20% sau rof ur géngustigum, par af 6,5% mikid eda
mjog mikid og um 30% sau ummerki um utanvegaakstur par af 13% mikid eda mjog mikid (37.
mynd). Islensk kona sem rett var vid i Landmannahelli benti p6 4 ad utanvegaakstur hefdi
minnkad og flest forin sem sxjust varu gomul: ,,Pad er pvilik breyting d... hérna fra pvi sem adur var
sambandi vid ntanvegaakstur og svoleidis. PETTA ER EKKI TIL I DAG, petta bara... madur sér petta
ekki. Folk bara einbvern veginn veit hvernig ndttiran er og pad bara skilur hana og ber virdingu fyrir henni*.
Belgiskur tannlaknir i Landmannahelli sem hafdi komid adur 4 svadid taldi hins vegar ad
ummerki um utanvegaakstur varu meiri en adur: ,,I notice that it was quite a lot of off road driving and
lots of marks in the landscape, more than I used to see last year.... Tslenskur vegavinnumadur hafdi ord a
pvi a0 badi tradk vegna hestaferda og utanvegaakstur veeri vaxandi vandamal:

[Tradk vegna hestaferda] hefur vaxid miki®d 4 undanférunum arum og

utanvegaakstur er vaxandi vandamal og parf ad reyna ad sporna vid, pad er

alltaf 20 gerast 4 hverju ari. Bedi Islendingar og ttlendingar. Pad virdist vanta

freedslu... Utlendingar 4 bilaleigubflum eru ad keyra einhvers stadar par sem pad

ma alls ekki keyra og valda spjéllum og ég held ad petta svona sé eiginlega

tvennt sem stingur mig { augun sko [...] Félk heldur ad pad sé ekkert mal ad

keyra upp einhvern mel... audan mel sko. En pad koma f6r og pau hverfa ekki

nastu 30 arin.
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Rusl | Rusl |

Skemmdir 4 jardvegsmyndunum | Skemmdir 4 jardvegsmyndunum |
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36. mynd. Ummerki eftir ferdamenn { 37. mynd. Ummerki eftir ferdamenn {

Hrafntinnusketi. Landmannahelli.

A spurningalistanum sem notadur var {

Landmannalaugar '00 - I
Landmannalaugar '09 - I

0% 25% 50% 75%  100%
B Mjog hreint ™ Hreint © Hvorkiné M Sédalegt M Mjog sédalegt

Landmannalaugum arin 2000 og 2009 var

spurt ,hversu hreint/sédalegt finnst pér

sva0i0 verar®. Patttakendur gatu valid svor 4

skalanum 1 til 5, par sem 1 pyddi ,,hreint en
38. mynd. Ummerki eftir ferdamenn {
Landmannalaugum.

5 byddi ,,sédalegt”. T augum rimlega 80%
adspurdra er svadio hreint en um 5% telur
vera s6dalegt | Landmannalaugum. A peim niu arum sem leid 4 milli kannananna hafdi peim sem
toldu svadid sédalegt £jolgad og er munurinn marktekur. (38. mynd)™.
byskur skurdlaknir { Landmannalaugum benti 4 { vidtali ad nattaran par veri sérstaklega

vidkvaem:

I think... I mean you have to, you have to be very careful. You have to

appreciate the limits you know a place has. You know how many people it can

safely cope with and the more vulnerable nature is, and I think certainly here

nature seems to be extremely vulnerable because nothing grows here and you

know... There is only little bit of moss or so on the ground. You know, it
probably takes hundreds of years to regrow...

22 Arid 2000 var medaltalid 1,63 en 4rid 2009 1,75; p=0,019.
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5 Lokaorod

5.1 DPolmork nattaruverndarsvaeda

Eftirspurn eftir nattaruferdamennsku fer 6rt vaxandi { heiminum (Buckley, 2009). Viderni eru
mjog verdmet fyrir nattiruferdamennsku en 6spillt nattira er hins vegar takmorkud audlind sem
a stoougt undir hogg ad sakja vegna vaxandi umsvifa manna (sja t.d. Boyd og Butler, 2009;
Fredman og Sandell, 2009; Hall, Miller og Saarinen, 2009; Talbot, 1998). Ferdalog um nattarulegt
umhverfi eru ein peirra athafna sem ganga a pessa audlind og geta haft éafturkrafar afleidingar {
tor med sér. Ferdamennsku sem gerir at 4 vidkvama nattaru parf pvi ad skipuleggja med pad ad
leidarljosi ad nattaran skerdist ekki og 4 pann hatt ad ferdamennskan grafi ekki undan tilvist sinni.
Odruvisi er ekki hegt a0 tryggja sjlfbarni atvinnugreinarinnar til framtidar (Butler, 2006). Petta
er hins vegar vandasamt pvi ferdamennskan sjalf veldur pvi ohjakvamilega ad stadir breytast.
Eftir pvi sem stadir 60last meiri vinsaldir og ferdamoénnum fjolgar pvi meira nalgast peir
polmérk sin. Fjoldinn kallar 4 aukna uppbyggingu ferdapjénustu og veldur auknu alagi 4 umhverfi
auk pess sem upplifun ferdamanna skerdist. Pegar polmérkum hefur verid nad fer st6dunum ad
hnigna par sem gengid hefur verid 4 nattarulegt addrattarafl peirra, anxgja gesta minnkar og ad
lokum fer ferdamoénnum ad fakka (Butler 1980). Oft hefur verid sagt ad ferdamennska sé versti
ovinur sjalfrar sin. Hvergi er meiri hatta a sliku en a vidernum par sem nattiran er vidkvem og
gert er ut 4 imynd hins ,,6spillta“.

Mikilvaegt er fyrir ferdapjonustu sem byggir 4 viokvamri nattaru og imynd hins 6spillta og
villta, eins og gert er hér 4 landi, ad skipuleggja ferdamannastadi med tilliti til polmarka peirra.
Stjornvold hvetja enda til notkunar 4 nidurst6dum polmarkarannsékna i almennri stefnumétun til
a0 studla ad sjaltbarri préun (Umhverfisraduneytid, 2010). Til pess ad styrkja samkeppnisst6ou
ferdapjonustu 4 Islandi er mikilvagt ad vita hver eru rikjandi vidhorf peirra ferdamanna sem
stadirnir lada ad sér og haga uppbyggingu stadanna i samremi vid pann markadshluta sem hentar
nattarufari og adstedum a hverjum stad. Rannsoknir eins og par sem hér eru kynntar geta gefid

mikilvegar upplysingar hvad petta vardar.

5.2 Polmérk ferdamennsku i Landmannalaugum

Sidustu  aratugi hefur adgengi ad ILandmannalaugum aukist mjog, baxdi vegna
vitkjunarframkvaemda 4 Tungnair/bjérsarsvadinu og einnig pegar vegurinn vid raetur Sudurnima

var lagdur, en pa var hagt ad komast inn { Landmannalaugar an pess ad aka yfir Jokulgilskvislina.
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Nu er pvi hagt ad komast til Landmannalauga a félksbil og ekki nema priggja tima akstur fra
hoéfudborgarsvedinu. Ferdamennskan 4 svaedinu hefur breyst mikid vegna pessa géda adgengis
auk pess sem Landmannalaugar eru ordnar pekktur afangastadur sem getid um { ferdaboékum og
er inni { ordredu ferdamanna. Pad endurspeglast i pvi a0 Landmannalaugar er sa stadur 2
halendinu sem flestir erlendir ferdamenn sem koma til landsins heimszkja (Ferdamalastofa,
2011). Arid 2011 heimséttu um 120 pasund gestir Landmannalaugar og hafdi fioldi peirra
tvofaldast 4 dratug (Anna Déra Seporsdéttir og Régnvaldur Olafsson, 2012). Pessi mikli fijéldi er
jafnframt helsta umkvortunarefni ferdamanna sem pangad koma. Um pridjungi gesta fannst of
margir ferdamenn a svadinu arid 2009 og er pad marktekt fleiri en arid 2000 pegar 22% gesta
voru 4 peirri skodun.

Fyrir utan ad finnast ferdamenn vera of margir eru flestir gesta Landmannalauga mjég
anagdir med dvol sina. Um 90% ferdamanna segja nattiruna hafa stadist ventingar, 92% telja
osnortin viderni vera hluta af addrattarafli svadisins og 80% telja svadid snyrtilegt. Nokkur
breyting hefur ordid a skynjun ferdamanna 4 umhverfinu i Landmannalaugum a peim taxpa aratug
sem leid 4 milli kannananna par, en nattiran stenst sidur vantingar ferdamanna arid 2009 en arid
2000 auk pess sem ad fleirum pykir sédalegt par 4rid 2009 (5%) en arid 2000 (4,4%). Anzgja
gesta hefur jafnframt minnkad 4 timabilinu auk pess sem peir sem hafa komid adur til
Landmannalauga eru ekki jafn anagdir med ferd sina og peir sem eru { sinni fyrstu heimsékn.

Vegna pess mikla fjolda sem kemur { Landmannalaugar hefur purft ad radast i tSluverdar
framkveemdir 4 svadinu og hefur pa ekki alltaf verid geett ad utliti stadarins. T gegnum tidina hefur
verid farid yfir polmork innvida og nattaru, en pa hefur verid brugdist vid og innvidir auknir og
polmérk stadarins verid hakkud. Nu eru par ésamsted mannvirki, tjold og bilastadi med badi
einkabilum og ratum pannig ad asynd stadarins hefur breyst verulega. Afleidingin af pessari
uppbyggingu og peim mikla fj6lda ferdamanna sem pangad kemur, er ad svadid hoéfdar ekki
lengur til peirra ferdamanna sem mestar krofur gera til gaeda umhverfisins og viderna. Pessir
ferdamenn heimszxkja ekki lengur Landmannalaugar vegna fjoldans og umfangs ferdamennsku
par og fara frekar annad. Pessi hopur, svokalladir nattirusinnar, leggur aherslu 4 ad geta i
ferdalogum sinum gengid® um litt raskada nattiru med faum mannvirkjum og faum 60rum
ferdamoénnum.

Eftir pvi sem hélendisstadir verda vinsalli breytist samsetning gesta 4 pann hatt ad pangad
fara a0 koma gestir sem gera meiri krofur til innvida og pjonustu. Pessi proun 4 sér stad {
Landmannalaugum en med timanum hafa vidhorf peirra sem pangad koma ordid mannhverfari
og andstada vid mannvirki minnkad. Vidhorf gesta Landmannalauga eru ad pessu leyti verulega

frabrugdin vidhorfum gesta 4 60rum st6dum a halendinu par sem gestir Landmannalauga eru
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hlynntari hvers kyns mannvirkjum eins og hoételi og veitingahusi og eru sidur vidkvamir fyrir
virkjunum og 6drum mannvirkjum (Anna Déra Saeporsdottir, 2012). Eins og komid var ad hér 4
undan hefur Butler (1997) bent 4 ad ekki sé @skilegt a0 akvarda polmérk ut fra vidhorfi
ferdamanna 4 hverjum tima pvi pad myndi leida til aframhaldandi préunar stadarins eftir
lifsferlinum og aukins fjolda ferdamanna. Peim sem likar ekki stadurinn hatta a0 koma pangad og
ferdast annad, en { stad peirra kemur annar markhopur sem hefur harri polmérk. Su préun
heldur afram par til stadnum hnignar pad mikid ad hann er ekki lengur samkeppnishzfur og
hefur ekki lengur addrattarafl fyrir ferdamenn. Pannig ad ef polmérk eru midud ut fra vidhorfum
peirra ferdamanna sem par eru a hverjum tima myndi vera farid yfir polmork margra afangastada
og peir veru par med ekki sjalfbarir (Butler, 1997). Pessi préoun a sér na tvimealalaust stad {
Landmannalaugum og mun halda afram ef ekki verdur spornad vio.

Su spurning vaknar 6neitanlega hvort hagt sé ad snda préuninni vid. Pad matti hugsanlega
gera med td. ad takmarka adgengi a0 svedinu. Hwegt vari ad banna vélknuna umferd um
afleggjarann sem liggur fra Fjallabaksleid nyrori til Landmannalauga og lata folk ganga inn eftir,
en etv. aka fétalinum gestum inn a4 svedid. Med pessu myndu faerri Okutaki raska
Orefakyrroinni.  Fjarlegja matti 6samsted mannvirki en byggja pess { stad latlausa
pjonustumidst6d sem félli vel ad landslagi. Hesthusi og hestaleigu i hjarta fridlandsins er alveg
ofaukid i Landmannalaugum. Ymsir hafa synt iahuga 4 pvi ad selja vérur og pjonustu i
Landmannalaugum. Ef brugdist veeri vid 6llum slikum éskum yrdi asynd svadisins smam saman
manngerdari og pa veri gengid 4 pa audlind sem ferdamennska 4 halendinu byggir a. Annar
kostur vid a0 hafa ekki verslun 4 stadnum er ad bdast ma vid ad ferdamenn staldri styttra vid ef
peir geta ekki verslad 4 stadnum og fari pa fyrr nidur { byggd par sem peir geta haft meiri
efnahagsleg ahrif. En adrar minna réttekar leidir eru lika ferar. Ef pad a ad selja vorur {
Landmannalaugum er 6parfi a0 reka sjoppuna { ratuliki. Tjaldstedin metti ,fela® 4 bak vid
varnargardinn pannig ad yfirbragd ,,fléttamannabuda® vari ekki hluti af asynd svadisins. Med
slikum breytingum myndi svedid e.t.v. h6fda aftur til nattdrusinna.

Einnig meatti hugsa sér ad takmarka adgang ad svadinu med {t6lu, en ymsar leidir eru farar
i uthlutun a adgangsheimildum. Adgangseyrir getur einnig mogulega dregid ur eftirspurn
ferdamanna. Heimildin pyrfti p6 ad gilda fyrir sterra svadi en einungis Landmannalaugar, t.d.
fyrir allt Stor-Fjallabakssva0id, p.e. fra Heklu austur ad Skaftd, eda jafnvel allt halendid. Ella er
hztta 2 a0 ferdamenn myndu einfaldlega breyta ferdamynstri sinu og skoda adra fallega stadi ad
Fjallabaki par sem ekki eru naudsynlegir innvidir. Par med vari buid ad skapa ny vandamal a

nyjum st6dum og gengid vari enn frekar a audlindina 6spillt nattara.
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Til ad létta alaginu 4 Landmannalaugar hafa verid settar fram hugmyndir um nyja
halendismidst6d annars stadar i Fridlandi ad Fjallabaki, t.d. vid Blautuver nordan vid Ljétapoll,
eda 1 jadri Nordurnamshrauns rétt vid brana yfir Jokulkvisl. Ekki er gert rad fyrir mannvirkjum
par { svadisskipulagi midhalendisins og slik midst6d myndi ganga a 6spillta nattiru. Par sem
eftirspurn eftir nattiruferdamennsku fer 6rt vaxandi { heiminum (Buckley, 2009) er 6liklegt ad ny
pjonustumidst6d myndi leysa pau vandamal sem nud eru i Landmannalaugum heldur er liklegt ad
sambzrileg vandmal myndu koma upp innan skamms 4 nyja stadnum. Einnig hafa verid uppi
hugmyndir um ad reisa betri gistingu { nagrenni Landmannalauga, t.d. gistingu med
einkaherbergjum med uppabinum rimum og h6fda pannig til annars markhéps en pess sem
gistir { tjoldum eda hefobundnum fjallaskalum. Peir sem vilja pa pjénustu gista nu gjarnan { byggd
i sveitarfélogunum a Sudurlandi og er liklegast a0 ny og betri pjonusta inni 4 fridlandinu myndi
draga ur eftirspurn eftir gistingu og pjoénustu par. Einnig myndu slikar adgerdir flyta enn préun
stadarins og breyta markhépnum sem pangad sxkir.

Ekki hefur verid métud steftna um #/ hvers konar ferdamanna Landmannalaugar eiga ad h6foa
né hvers konar upplifun peir eiga ad njota sem pangad koma ad undanskyldu pvi sem nefnt er 2
heimasidu Umbhverfisstofnunar (a.4.) um ad tilgangur fridlysingarinnar sé ad vardveita fjélbreytt
landslag, 6refaaudn og kyrrd. Hluti af gaedum landslagsins er 6spillt nattara og til pess ad upplifa
orefaaudn og kyrrd mega ekki vera of margir ferdamenn. Pad ad pridjungur ferdamanna upplifir
a0 pad séu of margir ferdamenn i Landmannalaugum er pvi ekki { anda pess sem fridlysingin
bodar. Ef Landmannalaugum er xtlad ad bjéda upp a sambzrilega upplifun og ferdamenn eru ad
upplifa 2 60rum svaedum halendisins, p.e. ospillta nattaru og famenni (Anna Doéra Seporsdattir,
2010b), pa verdur ad spyrna vi0 fétum og st6dva pa préun sem nd a4 sér stad |
Landmannalaugum. Eins og fram kom hér ad framan hafa Hendee o.fl. (1990) bent a ad
grundvallaratridi vid stjérnun viderna sé ad vardveita pau sérstoku gzdi sem einkenna pau sem
og ad stjérna peim sem heildstedri audlind en ekki sem adgreindum landsvadum.

Fjoldaferdamennska i hjarta fridlandsins er ekki { peim anda.

5.3 Landmannahellir, Hrafntinnusker, Laugavegurinn og adrar génguleidir

Landmannahellir pjoénar ad einhverju leyti pvi hlutverki ad vera gridarstadur peirra sem pykir of
margt ferdafolk i Landmannalaugum. Vid Landmannahelli er auk pess grédursalt og par med
notalegra ad dvelja fyrir tjaldgesti. Flestir ferdamenn { Landmannahelli eru anegdir med pa
adst6Ou sem par er { bodi og vilja litlar breytingar. P6 telur teeplega helmingur gesta ad beta megi
gistiadstoduna og var pa sérstaklega bent 4 ad hreinletisadstada, p.e. salerni og sturtur meattu vera
betri. Aftur 4 moéti er adstada 4 bord vid veitingasélu eda hotel daskileg ad mati gestanna.
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Ferdamenn { Hrafntinnuskeri og Landmannahelli eru mun andvigari 6llum mannvirkjum en gestir
Landmannalauga, p6 a0 undanskyldum fjallaskalum.

I Landmannahelli er herra hlutfall Islendinga en 4 hinum stédunum og eru peir anagdari
med dvol sina 4 stadnum heldur en erlendir ferdamenn. Islendingar i Hrafntinnuskeri eru einnig
anaegdari en erlendir ferdamenn. I Landmannalaugum er pessu hins vegar 6fugt farid, en par eru
atlendingar anzgdari en Islendingar. I Landmannahelli og Hrafntinnuskeri eru eindregnir
nattarusinnar anzgdastitr med dvol sina, en i Landmannalaugum er enginn hoépur aberandi
anzgdastur. A engum af peim st6dum 4 halendinu par sem gerdar hafa verid kannanir medal
ferdamanna upplifir sterri hluti a0 Ospillt viderni séu hluti ad af addrattarafli stadanna en i
Hrafntinnuskeri (96,3%) og i Landmannahelli (95,9%). Ferdamenn i Landmannahelli taka litid
eftir a® umhverfid sé farid ad lata 4 sja vegna komu ferdamanna ad undanskyldu tradki vegna
hestaferda. Alag 4 land og rof ur géngustigum er hins vegar aberandi ad mati 17% gesta {
Hrafntinnuskeri og vid Alftavatn.

Flestir peirra ferdalanga sem koma { Hrafntinnusker eru ad ganga Laugaveginn, p.e.
gonguleidina milli Landmannalauga og Pérsmerkur. Ymislegt bendir til a0 Laugavegurinn sé ad
nalgast polmérk sin. Um 40% gesta { Hrafntinnuskeri, 32% { Landamannalaugum og 26% gesta
vid Alftavatn finnst 20 4 pessum stédum séu of margir ferdamenn (Anna Déra Saepérsdottir,
2012). Til samanburdar finnst um 20% gesta i Landmannahelli par vera of margir ferdamenn.
Undanfarin 4ar hefur gistirymi vid Alftavatn og Emstrur verid aukid mikid pannig ad pad
takmarkar ekki lengur hve margir geta farid Laugaveginn. Rannséknir hafa synt ad algengt er ad
polmérkum innvida sé nad snemma 4 lifsferlinum, einkum vegna skorts 4 gistiadst6du (sja t.d.
Martin og Uysal, 1990). begar bztt er vid gistiadst60u fjolgar ferdaménnum og umhverfid fer ad
lata 4 sja, jafnvel toluvert mikid adur pad vekur athygli ferdamanna. En pegar polmoérkum eins
pattar hefur verid nad fer ad herda ad hinum og ad lokum fara ferdamenn ad upplifa fjélmenni
og taka eftir ad nattiran er farin a0 lata 4 sja. Butler (20006) likir pvi polmérkum vid kedju par sem
viokvaemasti patturinn (nattira, innvidir eda upplifun) er veikasti hlekkurinn og markar hann
polmork svadisins.

Fjolmargar adrar ahugaverdar gonguleidir eru a ,,Stér-Fjallabakssvadinu® eins og t.d.
,,Hinn éeiginlegi Laugavegur, Stratsstigur, medfram Holmsa, um Eldgja og Fogrufjoll. Leidirnar
hafa hins vegar ekki verid stikadar, sums stadar eru erfid vatnsfoll auk pess sem langt er 4 milli
skala og pvi parf stundum a0 bera tjold og annan vidlegubuinad. Pessar leidir h6fda pvi til mestu
nattarusinnanna. Ef radist veri { a0 stika pessar leidir og byggja gongubryr og skala og reyna
pannig ad létta alaginu af Laugaveginum myndu nyjar leidir og stadir 4 peim leidum mjakast upp

lifsferilinn. Ferdamonnum myndi fjélga en mestu nattdrusinnarnir myndu flytja sig annad. Smam
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saman myndi ,,0pekktum” svedum sem sveipud veru dulid og sem veari hagt ad ,,uppgdtva®
takka og halendid fari ad likjast vel préudu og uppbygedu ferdamannasvedi. Fogur nattara veari
enn adaladdrattaraflid, en litid veri eftir af eiginleikum vidernanna. Pad vari missir fyrir
ferdamannalandid Tsland pvi verdmeati viderna eiga eftir ad aukast { framtidinni auk pess sem
einn af styrkleikum landsins liggur { fj6lbreytninni, par med téldum vidernum.

Svokalladar trassferdir njéta sivaxandi vinsalda en { peim er farangri ferdamanna ekid 4
milli gististada til a0 minnka burd peirra, audvelda gonguna og auka munad a nattstad. Pessi
pjonusta skapar tekjur og atvinnu fyrir ferdapjonustuna auk pess sem hun gerir fleirum mdégulegt
a0 ganga um halendid. Par med eiga trassferdir patt i pvi ad gongufdlki hefur fj6lgad, medal
annars a Laugaveginum. Med pvi ad banna akstur ad fjallaskdlum eins ad skalanum 2
Hrafntinnuskeri myndi peim fakka sem treystu sér til ad ganga Laugaveginn. Petta veaeri ein leid til
ad létta a gonguleidinni, pé hin myndi ventanlega ekki duga, pvi peir sem nyta sér trussid myndu

pa vantanlega ganga 4 einum degi yfir 20 Alftavatni.

54 Nidurlag

Af pessari umfjollun ma sja ad addrattarafl Fridlands ad Fjallabaki felst fyrst og fremst { fegurd
nattarunnar og huglegum viderniseiginleikum svadisins, eins og t.d. ad par sé nattaran 6spillt.
bratt fyrir pann mikla fj6lda ferdamanna sem na szkir Fridland ad Fjallabaki heim og pa
uppbyggingu sem par hefur verid upplifa flestir ferdamenn svedid enn sem 6snortid viderni. Til
a0 svedid verdi afram audlind fyrir ferdapjonustuna og bjédi upp 4 hageda upplifun verdur ad
medhondla pad 1 samremi vid pad. Peir eiginleikar sem fyrst og fremst gefa svadinu
upplifunargildi eru mjoég vidkvem audlind sem verdur ad fara mjog varlega { ad nyta frekar fyrir
ferdamennsku og utivist.

A pessa audlind hefur verid gengid mjog hratt undanfarin sextfu til sjétiu ar og svo mun
ventanlega ohjakvamilega verda afram um nzstu framtid. Mikilvegt er p6 ad hagja 4 og gripa
inn i préunina 4dur en audlindin er gengin til purrdar. I stefnu stjérnvalda er 16gd dhersla 4 ad
auka vernd viderna og ad raska peim sem minnst (Umhverfisraduneytid, 2010; 2011). Mikilvaegt
er ad gera sér grein fyrir ahrifum ferdamennsku adur en svedum er umbreytt 4 pann hatt sem
gert hefur verid { Landmannalaugum. Vegur, bru, fjallaskali, génguleidir, bekur, auglysing { formi
fraedslupattar 1 sjéonvarpi, geta pytt a0 svadi verda adgengileg og pekkt og ferdamenn taki ad
seekja pangad. Pvi er mikilvaegt ad huga ad afleidingum allra framkvaemda adur en radist er { per,
en ekki lata tilviljun eina, handaho6fskenndar fjarveitingar, eda dkvedna prystthépa rada pvi hvar
og hvernig ferdamannastadir byggjast upp. Skyrt og vel atfart skipulag par sem sjaltbzr proun er
h6£0 ad leidarljosi er lykilatridi fyrir nytingu peirrar viokvaemu audlindar sem halendid er.
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