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Samantekt

Tilgangur verkefnisins var kénnun & upplifun starfsfolks & havada i umhverfi barna i
leik- og grunnskélum landsins med pvi ad leggja fyrir spurningakénnun um huglaegt
mat (upplifun) peirra & havada. Einnig ad gera konnun & umgjord rymi barna ut fra
h&vada og hvort gripid hafi verid til rAdstafana til ad draga ar havada. pPad skal tekid
fram ad ekki var framkveemd maeling med videigandi teekjum til ad meta havada i

umhverfi barna (t.d. 6mtimamaelingu).

Eftirlitsverkefnio er samstarfsverkefni Heilbrigdiseftirlits sveitafélaganna (HES) og
Umbhverfisstofnunar og nadi til samtals 122 leik- og grunnskola. Oll
heilbrigdiseftirlitssvaedin toku patt i dttektinni.

Helstu nidurstoodur:

Nidurstodur verkefnisins syna ad 62% svarenda (kennarar/starfsmenn) upplifou
havada og toldu ad hljodvist i rymum veeri 6fullnaegjandi. Var pad alit viomeaelenda ad
of mikill havadi stafadi af hAvadastmum bdrnum og/eda of mérgum bérnum i sama
rymi. Til ad draga Ur havada veeri e.t.v. til b6ta ad hafa feerri born i hverju rymi.
Konnunin leiddi i ljos ad skolayfirvold notudu ekki sem skyldi mdguleika til ad baeta
hljédvist i sk6lum med vidbotarhljodeinangrun eda med notkun ymissa teekja sem er
m.a. haegt ad finna i leidbeiningum Umhverfisstofnunar.! Par sem kdnnunin er huglaegt

mat vidmeelenda ma athuga ad fylgja kénnuninni eftir med d6mtimamaelinum.

! https://www.ust.is/atvinnulif/hollustuhaettir/havadi/#Tab4
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1. Inngangur

Samtokum heilbrigdiseftirlitssveeda & islandi (SHI) barst erindi fra Sambandi islenskra
sveitarfélaga (SIS) og Kennarasambandi islands (Ki) i jani ari® 2014 par sem hvatt var
til samstarfs Vinnuetftirlitsins og Heilbrigdiseftirlitsins vid meaelingar og midlun Grraeda
vegna havada i leik- og grunnskélum landsins. Stjorn SHi lysti yfir vilja til samstarfs
um malid og sampykkt var ad Oska eftir pvi ad hollustuhattahopur, sem er
samstarfshépur Umhverfisstofnunar og Heilbrigdisetftirlitsins, taeki erindid til medferdar
og urvinnslu. Malid var tekid fyrir & fundi hopsins i september 2014 og aftur i jantar

2015 og lagoi hopurinn til ad efnid yrdi eftirlitsverkefni 2016 i formi spurningalista.

A vorfundi yfirstjornar Umhverfisstofnunar med framkvaemdastjérum heilbrigdiseftirlits-
sveeda 2015 var akvedid ad framkveema almenna uttekt a havada i umhverfi barna i
leik- og grunnskolum. Nidurstbédur geta nyst til ad skoda hvort gripa purfi til frekari
rannsékna vardandi havada i umhverfi barna i leik- og grunnskélum og hvort styrkja

purfi havadavarnir i leik- og grunnskoélum.

Almenn uttekt & havada og hljédvist i leik- og grunnskolum landsins hefur ekki verid
gerd adur & vegum hollustuhattarhéps.? Markmid verkefnisins var ad gera huglaega
Uttekt & havada og hljédvist almennt i leik- og grunnskélum. Stefnt var ad pvi ad nota
nidurstodurnar vid gerd & tillogum ad adgerdum sem send yrdi SHI. Nidurstédurnar
geta moégulega nyst SHi, SIS, Ki, Vinnueftirlitinu, almenningi og e.t.v. mennta- og
menningarmalaraduneytinu og umhverfis- og audlindaraduneytinu til stefnumaotunar

0og adgerdaaeetlunar vardandi havada i umhverfi barna.

2 Stadbundnar hljédmelingar hafa verid gerdar i grunn- og leiksskélum, m.a. hja Heilbrigdiseftirliti Reykjavikur
og Heilbrigdiseftirliti Nordurlands eystra.
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7

Kynning & nidurstédum verdur i formi skyrslugerdar sem birt verdur & heimasidu
Umbhverfisstofnunar og einnig kynntar & vettvangi Heilbrigdiseftirlitsins og
Umbhverfisstofnunar. Nidurstédour og tilldgur verda par ad auki sendar Sambandi

islenskra sveitarfélaga og Kennarasambandi islands.

Heilbrigdiseftirlit sveitarfélaganna hafa eftirlit med hollustuhattum og mengunarvérnum
hja leik- og grunnskélum skv. I6gum nr. 7/1998 um hollustuhaetti og mengunarvarnir

og reglugerd um hollustuheetti nr. 941/2002.

i starfsleyfisskilyrdum fyrir leikskola® og grunnskola* segir ad um havada gildi
reglugerd nr.724/2008.5 | reglugerdinni kemur m.a. fram i 8. gr.: ,ad geeta skal
sérstaklega ad havadavornum i og vid leik- og grunnskéla sem og dvalarrymi
bjonustustofnana“. 1 11. gr. reglugerdarinnar um framkvaemd og eftirlit segir ad
Umhverfisstofnun skuli i samstarfi vid Skipulagsstofnun og 6nnur stjornvold, eftir pvi
sem vid &, gefa ut leidbeiningar um vidmid um hljédvistakrofur i leik- og grunnskolum
0og annars stadar par sem born dvelja og heetta er talin & ad havadi geti valdid peim
Oneedi eda verid heilsuspillandi. Umhverfisstofnun gaf Ut leidbeiningar um
hlj¢dvistarkrofur i umhverfi barna arid 20125 og gaf Mannvirkjastofnun sidar Gt
leidbeiningar arid 2014.” Ad auki er & heimasidu Umhverfisstofnunar itarefni um
havada, reglur er gilda um havada o.s.frv.8 | reglugerdinni segir ad heilbrigdisnefndir

skuli hafa eftirlit med framkveemd hennar undir yfirumsjon Umhverfisstofnunar.

3 https://www.ust.is/library/Skrar/Atvinnulif/Starfsleyfi/Samraemd-
starfsleyfisskilyrdi/Starfsleyfisskilyrdi fyrir leikskola lok 2011.pdf

4 https://www.ust.is/library/Skrar/Atvinnulif/Starfsleyfi/Samraemd-
starfsleyfisskilyrdi/Starfsleyfisskilyrdi_fyrir_grunnskola uppf%C3%A6rt%202014.pdf

5 http://www.reglugerd.is/reglugerdir/allar/nr/724-2008
®https://www.ust.is/library/Skrar/Einstaklingar/Heilbrigdi-og-

orygg/Havadi/Lei%C3%B0beiningar HIj%C3%B3%C3%BO0vistarkr¥eC3%B6fur%%20%C3%AD%20umhverfi
%?20barna_2012.pdf

7 http://www.mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Byggingarsvid/Leidbeiningarblod/Leidbeingingarblod---
112 2012---i-qildi/11.1.2%20Kr%C3%B6fur-1.0.pdf

8 https://www.ust.is/atvinnulif/hollustuhaettir/havadi/#Tab0
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Heilbrigdisnefndir skulu eftir porfum framkveema eda lata framkveema eftirlitsmaelingar
a havada.

i byggingarreglugerd nr. 112/2012 segir i kafla 11.2 ad allar byggingar sem falla undir
akvaedid (ibuaair, atvinnuhtsneedi, p.m.t. skdla, fristundaheimili, heilbrigdisstofnanir og
dvalarheimili) skulu uppfylla krofur hljodvistaflokks C samkveemt stadlinum IST 45.9
stadlinum eru nefndir nokkrir hlj6dvistaflokkar sem gilda sérstaklega fyrir skola og
leiksskéla.’* Samkveemt ofangreindu fellur Skoélahusnaedi i flokk C hvad vardar
hljodvisarkrofur, skv. stadli nr. ST 45. Gerdar eru mun meiri kréfur um hljodvist i
flokkum A og B, en i flokki C.

i verkefninu voru alls skodadir 122 leik- og grunnskdlar og voru spurningar i formi
gatlista lagoar fyrir abyrgdaradila. Heilbrigdiseftirlitin & hverju sveedi voldu skélana sem

skodadir voru.

1.1 Markmid og tilhogun verkefnisins
Markmid verkefnisins var ad framkveema almenna uttekt a havada i leik- og

grunnskélum landsins med pvi ad kanna hugleegt mat starfsfolks i leik- og
grunnskoélum & havada og hljodvist.

Tilhégun verkefnisins:
e Spurningar lagdar fyrir abyrgdamenn i leik- og grunnskélum vardandi havada.
o Uttekt heilbrigdisfulltria & havada og hljodvist i leik- og grunnskolum.
e Gagnaskil til Umhverfisstofnunar sem vinnur skyrslu ar nidurstédum.
e Toluleg samantekt og tolfreedivinnsla var unnin af Umhverfisstofnun.
e Hollustuhattahopurinn sendir SHi samantekt nidurstadna og tilldgur ad
adgeroum vegna havada i umhverfi barna.

9 http://www.reglugerd.is/reglugerdir/allar/nr/112-2012
10 http://www.stadlar.is/verslun/p-50886-frst-45.aspx
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2. Nidurstoodur og umrada

Arid 2015 voru 251 starfandi leiksskoélar i landinu. bar af voru um 139 leikskolar
stadsettir & héfudborgarsveedinu og utan pess voru starfraektir 112 leikskolar. Fjoldi
barna i leiksskélum var alls 19.362 arid 2015.11

Arid 2015 voru 168 grunnskolar starfandi i landinu. Fjéldi barna i grunnskélum landsins
var 43.760 arid 2015.12

i pessum kafla eru birtar nidurstodur eftirlitsverkefnisins, en alls voru skodadir 122 leik-
og grunnskolar. Kaflanum er skipt i fimm undirkafla sem fjalla um mismunandi peetti
spurningakénnunarinnar. Mynd 1 synir hvernig fj6ldi svarenda skiptist a milli

heilbrigdiseftirlitssvaeda. Urtakid skiptist i 86 leikskdla og 36 grunnskola.

Heilbrigdiseftirlitssveedi

HER I ) |

HNE s 19
HAUST s 16

HSN e 15

HHK s 1?2

HKJ) s 11

HVL s 10

HVF I 7

HNV s 7

HSL e 4

0 5 10 15 20 25

Fjoldi svara

Mynd 1. Fjéldi svara eftir heilbrigdiseftirlitssvaedum.

11 hitps://www.hagstofa.is/talnaefni/samfelag/menntun/leikskolastig/
12 hitps://www.hagstofa.is/talnaefni/samfelag/menntun/grunnskolastig/
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2.1 Fjoldi barna i rymi
Fjoldi barna i rymi hefur ahrif & hljodvist, en nidurstodur verkefnisins syna fram & ad i

flestum skélum sé fjoldi barna i rymi & bilinu 15-29 talsins (mynd 2).

Fjoldi barna i rymi
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Mynd 2. Fjéldi barna i rymi.

Pegar litid er til fjolda barna og staerdar rymis syna nidurstodurnar ekki mikinn mun a
milli leik- og grunnskoéla en samantekid er hvert barn & leikskola ad medaltali med 2,8
m? og i grunnskéla um 3,2 m?. bessar nidustodur falla ad nidurstodum Gr skyrslu fra
Efnahagssamvinnu- og framfarastofnuninni (OECD) par sem kemur fram ad i rikjum
OECD sé ad medaltali 2,9 m? & barn i leikskéla og 3,6 m? & barn i grunnskéla.*?

2.2 Efnisval 1 hiasna01

Efnisval, gerd og légun ryma i husnaedi hefur ahrif a hljédvist og er hljédeinangrun
mikilveeg beedi til ad einangra utanadkomandi havada og til ad varna pess ad havadi
berist & milli ryma i byggingum.'# Meirihluti skélabygginga i Grtakinu voru steypt eda
um 75% og stor hluti, eda um 20%, ur timbri. Einnig notudu flestir skélanna goélfdduk &

13 http://www.oecd.org/education/school/48483436.pdf
14 http://www.mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Byggingarsvid/Leidbeiningarblod/Leidbeingingarblod---
112_2012---i-gildi/11.1.2%20Kr%C3%B6fur-1.0.pdf
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golfum, eda yfir 85%. Milliveggir voru ur mismunandi efni, en algengast var ad peir
veeru steyptir, Ur gifsi eda timbri (mynd 3).

@ Steypt
@ Timbur
Gifs
@ Pistur/Iéttir veggir
@ Other

Mynd 3. Lysing @ milliveggjum.

Skodud var upplifun a havada eftir tegund milliveggja, mynd 4 synir ad par sem steypa
eda timbur var notud i milliveggi virdast svarendur upplifa havada. Fleiri breytur geta
b6 spilad hér inni svosem pykkt veggja, einangrun & milli stoda o.s.frv.*®

Upplifun @ havada skipt eftir tegund milliveggja
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Mynd 4. Upplifun @ hdvada skipt eftir teqund milliveggja.
2.3 Hljodeinangrandi efni

Ymis Urreedi og motvaegisadferdir eru vid havada og fylgir pvi mismikill kostnadur, en
med pvi ad setja hljédeinangrandi efni, eins og hljédisog eda hljoddempandi efni er
haegt ad stytta 6mtima (glymjanda). | verkefninu var sérstaklega spurt um hljédisog

15 http://www.mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Byggingarsvid/Leidbeiningarblod/Leidbeingingarblod---
112_2012---i-gildi/11.1.2%20Kr%C3%B6fur-1.0.pdf
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eda hljéddempun i lofti og kom i lj6s ad algengt var ad i lofti veeri notad hljodisog med
gifsi, steinullarplétum eda herakustik (mynd 5).

@ Herakustik
@ Steinullarplétur
Gifsgataplétur
A @ Slétt gifs
@ Malmgataloft

® Other

Mynd 5. Hljéddempandi/hljodisogefni i lofti.

Skodud var upplifun & havada eftir teqund af hljédisogsefni i lofti. | mynd 6 kemur fram
ad svarendur virdast upplifa hdvada par sem hlj6disogefni eins og herakustik og
steinullarpl6tur voru notadar til ad dempa hljéd. bad ber p6 ad nefna ad stor hluti
svarenda, eda um 62% upplifdu mikinn havada i sinu vinnurymi.

Upplifun @ havada skipt eftir tegund hljodisogefnis
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Mynd 6. Upplifun é hdvada skipt eftir teqund hljédisogefnis.

I um 74% peirra skola sem voru i Grtakinu voru ekki notadar vidbétarhljodvarnir til ad
dempa hlj6d i rymi. [ nokkrum skolum hafdi verid sett upp vidbétarhljédeinangrun til
aod baeta hljodvist, eins og kleedning/plétur (sem var algengast), einnig voru notadar
mottur, gardinur o.fl (mynd 7).
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| hverju felst vidbdtarhljoddemprun?

Kleedning/plétur I 15
Mottur I ©
Gardinur NN 2
Steinull NN 3
Listaverk [N 2
Dukar M 1
Hiasgogn M 1

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Fjoldi svara

Mynd 7. [ hverju felst vidbotarhljéddemprun?

Sem motveegisadgerd gegn havada var spurt um hljédvarnir i hurdum, p.e. hvort
hurdapumpa og péttilisti undir hurd veeri stil stadar. | verkefninu kom i ljos ad 34%
hurda i artakinu voru med hurdapumpu og 55% med péttilista (mynd 8).

Hurdir i rymi
70% 66%
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55%

50%
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mJ3

30% H Nei
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Med hurdapumpu péttilisti undir hurd

Mynd 8. Hurdir i rymi.
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2.4 Efnisval 1 hasbanadi

Husgodgn geta gefid fr4 sér talsverdan hivada pegar pau eru dregin til, en til eru
mismunandi adgerdir eru til ad draga ur havada fra bord- og stélfotum til deemis med
bvi ad nota tennisbolta, filtbolta, hjél o.s.frv.1® Svokalladir pinnastélar sem notadir eru
i moérgum skolum geta valdid talsveroum havada, en i artakinu kom i ljés ad stor hluti
borofota og stélfota var ar jarni eda yfir 70%.

[ verkefninu var einnig spurt um havadavarnir & bordfétum og ljés kom ad i yfir 56%
tilvika voru engar hljodvarnir og i yfir 37% tilvika voru engar havadarvarnir a stélfotum.
Einnig var spurt Gt i bordplétur og i ljos kom ad i um 75% tilvika voru engar
h&vadavarnir a bordplétum, en i um 13% tilvika voru dukar med mottustoppi & bordum
sem draga ur havada (mynd 9).

® Nei

@® Ja - Dukur
Ja - Dukur med mottustopp undir eda
svampi

@ Jé - mottustopp

@ Other

Mynd 9. Havadavarnir i bordplétum.

Haegt er ad stjorna havada i matsal/rymi ad hluta til med bordbunadi. | pessu verkefni
var skodadur bordbunadur og reyndist 78% glasa vera Ur plasti en diskar voru ymist
ar plasti, gleri eda leir. Yfir 83% hnifapara var ur stéli. Gerd bordbunadar og skiptingu
ma sja a mynd 10.

16 http://www.samband.is/media/skolamal/Handbok-Kennsluumhverfid---hluum-ad-rodd-og-hlustun.pdf
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Mynd 10. Bordbunadur.
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2.5 Havadi 1 skolahisnaedi

I kdnnuninni var athugad hvar einstaklingar verda helst fyrir 6psegingum vegna havada
eda glymjanda. Nidurstodurnar eru birtar & mynd 11 og leiddu i ljos ad um 27%
svarenda verda helst fyrir 6naedi vegna havada i deild/stofu, um 25% i matsal skolans
0g um 48% svarenda benda & ad einstaklingar verdi fyrir 6paegindum a 6drum stodum
i byggingunum.

@ Matsal

@ Deild/stofa

@ Géngum
® sSal

‘ @ Snyrtingu

@ Fataklefa

@ Other

Mynd 11. Havadi i skdlahisneedi.

[ ljos kom ad yfir 62% kennara og starfsmanna upplifa mikinn havada. begar borinn er
saman upplifun leikskéla og grunnskolakennara er ekki mikill munur & upplifun peirra
& havada (mynd 12). i ljosi pess ad ekki for fram nein 6mtimamaeling er um huglaegt
mat kennara og starfsmanna ad raeda og verdur pvi ad taka pessu svari og gildi pess
med fyrirvara.

Upplifir pu havada?
100%
90%
80%
70%
60%

50% M Nei

40% mJ3
30%
20%

10%

0%

Grunnskélar Leikskolar

Mynd 12. Havadi [ skélahtusnaedi.
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Ve

péatttakendur i spurningakénnuninni voru einnig spurdir um asteedur havada og
skiptust svorin pannig ad um fjéroungur svarenda t6ldu hljédvist i rymi ofullnsegjandi.
Annar fjéroungur taldi ad of moérg born veeru ad jafnadi i ryminu og um fimmtungur
svarenda fannst bornin vera of havadasém (mynd 13).

@ Ofulinasgjandi hljéavistar i ryminu

@ Bomin eru of havadasém

Fjéldi barna er of mikill i ryminu
@ Other

Mynd 13. Astaedur hdvada.

[ nidurstédum konnunarinnar kemur fram ad yfir 90% kennara eda starfsmanna upplifa
pad ad boérnin heyri vel i sér i samveru/kennslu.

Ad lokum var spurt um adgerdir til ad draga Ur havada og par spurt sérstaklega ad pvi
hvort kennarar eda starfsmenn hafi vitheskju um hvort gripid hafi verid til markvissra
adgerda til ad draga ur havada og svorudu 88% peirra spurningunni jatandi.

Ad auki hofou um 75% personulega beitt motveegisadgerdum til ad draga ar havada,
a mynd 14 eru peer listadar upp. Flestir notudu virka styringu barna og baettu hljédvist
til deemis med pvi ad skipta hépum i minni einingar, kenna notkun inniraddar, freedslu
0g agastjérnun. Einnig hofou mottur og teppi & golf verid notud til hljéddempunar, auk
pess sem notast hafdi verid vid hljoddempun & stéla o.fl.
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Hvad hefur pu gert til ad draga Ur havada?

Styring barna

Mottur og teppi a golf
Hlj6ddempun & stéla
Dukar 4 bord

Myking veggja
Uppsetning gardina
Hljoddempandi loftplétur
Pudar og dynur
Breyting 4 bordbunadir
Breyting 4 hisgognum
Farid eftir hdvadamazeli
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Mynd 14 adgerdir til ad draga ur hdvada.
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3. Samantekt og abendingar

3.1. Samantekt spurningakénnunar

e Upplifun svarenda:
o 62% svarenda (kennarar/starfsmenn) uppliféu havada i rymi.
o 28% svarenda toldu hljodvist i rymi ofullnaegjandi og bar pad heest af
peim valmdguleikum sem bodid var uppa.
o 47% svarenda sagdi of mikill havadi stafadi af havadasomum bérnum
(20%) eda of moérgum boérnum i rymi (27%).

o 75% svarenda telja ad bornin heyri vel i sér i samveru/kennslu.

o Til ad draga ur havada meetti skoda fjolda barna i hverju rymi.
o Fermetrafjoldi a hvert barn i rtakinu er i samraemi vid viomid OECD
rikja.
e Efnisval:
o 11j6s kom ad hluti svarenda upplifu havada i rymi par sem milliveggir
voru Ur steypu eda timbri.
o |um 74% peirra skéla sem voru i Grtakinu var ekki
vidbotarhljodeinangrun i rymi
e Adgerair til ad beeta hljodvist:
o Koénnunin leiddi i lj6s ad skolar notudu ekki sem skyldi moguleika til ad
auka hljéovernd med vidbétarhljodeinangrun. Einnig var notkun ymissa
teekja og tola til ad auka hljédvernd minni en astaeda pykir til, nema i
tilviki stolféta.
o Husbuanadur:
* 66% hurda i sk6lum sem kannadir voru eru ekki ttbunar med
hurdapumpu sem dregur Ur havada.

= 45% hurda i skolum i kdbnnuninni hafa ekki péttilista.
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= Eingungis 44% bordafdta hofdu einhverskonar hljodvarnir eins
og filtbolta, tennisbolta, hjol eda annad.
= [ um 37% tilvika voru engar havadarvarnir & stolfétum.
» | 74% tilfella voru engar havadavarnir & bordplétum.
o Um 88% svarenda hofdu vitneskju um markvissar adgerdir til ad draga
ar havada.
o 75% svarenda s6gdust persdnulega hafa beitt métveegisadgerdum til
ad draga Uur havada med; virkri styringu, mottur og teppi & golf til
hlj6ddempunar, hlj6ddempun & stola o.fl.

3.2. Naestu skref

e Athuga hvort fylgja eigi konnun eftir med émtimameelingum & havada.

e Skoda hvort grundvdllur sé fyrir breytingu & byggingarreglugerd nr. 112/2012,
grein 11.2 i Il. hluta, hljédvist og feera skéla upp um einn flokk hvad vardar
hljodvist, p.e. feera ar flokki C i flokk B.

e Athuga hvernig haegt sé ad koma betur a framfaeri adgerdum til ad beeta
hljédvist, til deemis med eydubladi, tékklista, samantekt adgerda sem hafa

reynst vel eda doru.
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3.3. Leiobeiningar

Arid 2012 gaf Umhverfisstofnun Gt, eins og adur hefur komid fram, leidbeiningar um
hljodvistakrofur i umhverfi barna.l” | peim leidbeiningum er ad finna upplysingar um
hvernig megi fyrirbyggja havada i umhverfi barna med skipulégdum heetti.

Leidbeiningarnar ma finna hér: https://www.ust.is/library/Skrar/Einstaklingar/Heilbrigdi-og-
orygg/Havadi/Lei%C3%B0beiningar_HIj%C3%B3%C3%BO0vistarkr%C3%B6fur%20%C3%AD%20umhver
fi%20barna_2012.pdf

Arid 2014 gaf Mannvirkjastofnun Gt leidbeiningar um varnir gegn havada og leidir til
ad beeta hljodvist.

Leidbeiningarnar mé finna hér:
http://mwww.mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Byggingarsvid/Leidbeiningarblod/Leidbeinginga
rblod---112_2012---i-gildi/11.1.2%20Kr%C3%B6fur-1.0.pdf

17 https://www.ust.is/library/Skrar/Einstaklingar/Heilbrigdi-og-
orygg/Havadi/Lei%C3%B0beiningar HIj%C3%B3%C3%BO0vistarkreC3%B6fur%20%C3%AD%20umhverfi
%?20barna_2012.pdf
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Fylgiskjal 1. - Skjal um eftirlitsverkefni 2016
Vinnuhopar UST og HES

[ ] Efnavéruhopur
[X] Hollustuhéattahopur
[ ] Umhverfisgeedahopur

Heiti verkefnis:
1. Eftirlitsverkefni um havada i umhverfi barna

Upphaf verkefnis (man. og ar):
Framkveemd & timabilinu mai — sept 2016. Stefnt ad pvi ad ljdka urvinnslu fyrir vorfund
2017.

Stutt lysing verkefnis, par sem eftirfarandi kemur fram:
1. Tilgangur og markmid:

Samtokum heilbrigdiseftirlitssvaeda barst erindi fra Sambandi islenskra
sveitarfélaga og Kennarasambandi Islands i jani 2014 par sem hvatt er til samstarfs
Vinnueftirlits og heilbrigdiseftirlits vid malingar og midlun Urreeda vegna havada i
leik- og grunnskolum landsins. Stjorn samtakanna lysti yfir vilja til samstarfs um
betta mal og sampykkt var ad 6ska eftir pvi ad hollustuhattahopurinn taeki malefni
petta til medferdar og Urvinnslu. Beidnin var tekin fyrir & fundi hopsins i september
2014 og aftur i jantar 2015 og leggur hopurinn til ad gert verdi eftirlitsverkefni
2016 um malefnid. Eftirlitsverkefnid myndi vera i formi spurningalista og e.t.v.
havadamalinga, 6skad yradi eftir samvinnu vid Vinnueftirlitid vid gerd
spurningalista og hugsanlega vardandi havadamelingar par sem misjafnt er hvort
slikir meelar séu til & heilbrigdiseftirlitssvaeedum. Markmid verkefnisins vaeri ad gera
uttekt & havada og hljédvist almennt i leik- og grunnskélum. Nidurstodur yréu svo
nyttar vid gerd 4 tilldgum og drogum ad adgerdadzetlun sem sent yrdi SHI.

2. Notagildi verkefnisins og markhopur/hépar:

Uttekt & havada og hljodvist almennt i leik- og grunnskélum landsins en slik Gttekt
hefur ekki verid gerd adur & vegum heilbrigdiseftirlitssvaeedanna. Nidurstodur yrou
nyttar vid gerd & tillogum og drogum ad adgerdaazetlun sem sent yrdi SHI sbr. erindi
til samtakanna fra jani 2014. Nidurstodur taldar munu nytast SHI, SIS, Ki,
Vinnueftirlitinu, almenningi og e.t.v. mennta- og menningarmalaraduneytinu og
umhverfis- og audlindaraduneytinu til stefnumdétunar og adgerdaasetlunar vardandi
havada i umhverfi barna.

3. Framkvaemd (stutt lysing):
a. Leggja spurningar fyrir abyrgdamenn i leik- og grunnskolum vardandi havada.
b. Uttekt heilbrigdisfulltria & havada og hljodvist i leik- og grunnskolum (akvedid
var a fundi UST med framkvaemdastjérum heilbrigdiseftirlitssveeda ad sleppa
pessum lid vegna kostnadar).
c. Gagnaskil til UST sem vinnur skyrslu ar nidurstédum.

@
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d. Hollustuhattahdpurinn sendi SHi samantekt nidurstadna, tillégur og drog ad
adgerdaaztlun vegna havada i umhverfi barna.

4. Kynning & nidurstédum, hvernig og hvar:
Skyrslugerd, birt a heimasidu UST. Nidurstédur verda kynntar a vettvangi HES
og/eda UST (haustfundur, &rsfundur). Nidurstodur og tillégur sendar SHI.

Kostnadaraztlun. (kostnadarauki: bein Gtgjéld og vinnutimi)
A. Kostnadur UST:
EkKi er reiknad med ad Utlagdur kostnadur UST aukist ad 6dru leyti en m.t.t.
arvinnslu nidurstadna en géda raun gaf ad notast vid SurveyMonkey sem parf pa ad
uppfaera timabundid vid urvinnslu. Einhver aukning i vinnu vegna undirbunings
verkefnis, gerd gagnabanka fyrir nidurstddur og urvinnslu nidurstadna.

B. Kostnadur HES og pa hvada sveada ef tiltekin.:
EkKi er reiknad med ad Gtlagdur kostnadur UST aukist en einhver aukning i vinnu
vegna skraningar nidurstadna.

Verkefnisstjori:

Katrin Hilmarsdottir/Gunnar Alexander Olafsson

Adrir patttakendur:

Heilbrigdisfulltriar sem sinna eftirliti med leik- og grunnskolum.

Dagsetning og undirskrift verkefnisstjora.
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Kostnadaragetlun. (kostnadarauki: bein utgjold og vinnutimi)
C. Kostnadur UST:
EkKi er reiknad med ad Gtlagdur kostnadur UST aukist ad 6dru leyti en m.t.t.
arvinnslu nidurstadna en géda raun gaf ad notast vid SurveyMonkey sem parf pé ad
uppfeera timabundid vid urvinnslu. Einhver aukning i vinnu vegna undirbunings
verkefnis, gerd gagnabanka fyrir nidurstddur og urvinnslu nidurstadna.

D. Kostnadur HES og pa hvada svada ef tiltekin.:
EkKi er reiknad med ad Gtlagdur kostnadur UST aukist en einhver aukning i vinnu
vegna skraningar nidurstadna.

Verkefnisstjori:

Katrin Hilmarsdottir

Adrir patttakendur:

Heilbrigdisfulltriar sem sinna eftirliti med leik- og grunnskélum.

Dagsetning og undirskrift verkefnisstjéra.

Umhverfisstofnun
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Fylgiskjal 2 - Spurningarlisti

Eftirlitsverkefni 2016

Havadi i umhverfi barna i leik- og grunnskélum; skodun a heimastofum i leikskélum og
kennslustofum i skélum.

Heilbrigdiseftirlitssvaedi
(O HHK (Heilbr.eftirl. Hafnarfjardar og Képavogssvaedis)
(O HER (Heilbr.eftirl. Reykavikur)
(O HKJ (Heilbr.eftirl. Kjosasvaedis
(O HVL (Heilbr.eftirl. Vesturlands)
(O HVF (Heilbr.eftirl. Vestfjarda)
(O HNV (Heilbr.eftirl. Nordurlands vestra)
(O HNE (Heilbr.eftirl. Nordurlands eystra)
(O HAUST (Heilbr.eftirl. Austurlands)
(O HSL (Heilbr.eftirl. Sudurlands)
(O HSN (Heilbr.eftirl. Sudurnesja)

Dags:

Heiti leikskdla/skéla:

Heilbrigdisfulltrui:

Aldur husnadis/byggingaar (spurningar um hdsnzedi sntia ad peim hluta hisnaedis sem skodadur er, ef

husnaedid er byggt i afdngum eda ur mismunandi byggingarefni):

1. Lysing a hasbyggingu (O Steypt O Timbur () Annad /
hvad

2. Tegund rymis: () Heimastofa () Kennslustofa
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Steerd rymis i fermetrum
Fjoldi barna i rymi

Aldur barna i rymi

3. Lysing a milliveggjum
(O Steypt
O Timbur
O Gifs
(O Plétur/léttir veggir

(O Annad / hvad

4. Lysing a lofti /hljé6deinangrun
(O Steypt
O Timbur
O Gifs
Hljédeinangrun i lofti (myndir fylgja af ymsum hlédisogsplétum sem notadar eru i loft):

(O Herakustik O Steinullarplétur O) Gifsgataplotur (O Slétt gifs () Malmgataloft

(O Annad /
hvad

Er vidbétarhljédeinangrun i rymi: () ja O nei, ef ja O a veggjum (O nedan ur lofti.

i hverju felst vidbotarhljédeinangrun:

5. Lysing a gélfefni
(O Steypt/flisar
(O Timbur/parkett

(O Vinildakur
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(O Korkur

(O Annad / hvad

6. Hurdir i rymi
Eru paer med hurdarpumpu? () ja (O nei
Er péttilisti undir hurdinni? O 1& O nei

7. Lysing & hasbinadi
a) Bordfeetur:

OTré OJarn(Oannad / hvad:

Havadavarnir & bordfétum: O ja O nei, ef ja er havadavorn? O tennisboltar O filtboltar

Ohjol O annad / hvad:

b) Stélfaetur:

OTré OJarn O annad /
hvad:

Havadavarnir & stolfotum: O ja O nei(), ef ja er havadavorn? () tennisboltar O filtboltar

Ohjol O annad / hvaé:

c) Bordplotur:
Eru bordplétur med havadavorn? (O ja O nei, ef ja, er havadavorn? O dakur O) dukur med

mottustopp undir eda svampi () mottustopp () annad / hvad:

d) Bordbunadur (ef matast er i heimastofu leikskdla eda i kennslustofu skéla):
Glos ar O gleri O leir O plasti
Diskar ur O gleri O leir O) plasti
Hnifapér ar O stali O plasti
(O a ekki vid

8. Hvar i skélahusnaedinu verda einstaklingar helst fyrir 6psegindum vegna
havada/glymjanda?

(O Matsal

Umhverfisstofnun
Suéurlandsb,raut 24 2_08
108 Reykjavik



Eftirlitsverkefni 2016 — Havadi i umhverfi barna i leik- og grunnskélum ‘J) '

UMHVERFISSTOFNUN

(O Deild/stofa
(O Goéngum
O sal

(O Snyrtingu
(O Fataklefa

9. Spurningar til kennara/deildarstjora (eiga vid rymid sem skodad var)
a) Upplifir pu of mikinn havada i ryminu? (O Ja O nei, ef j3,
b) Telur pu ad of mikill havadi sé vegna: O Ofullnaegjandi hljédvistar i ryminu (O Bornin eru of
havadasém () Fj6ldi barna er of mikill i ryminu () annad / hvad
c) Heyra bornin vel i pér i samveru/kennslu? () Ja (O Nei O yfirleitt O stundum (O sjaldan
d)  Veistu um markvissar leidir til ad draga dr havada () ja O nei

e) Hefur pu gert e-h til pess ad reyna ad draga ur havada i ryminu? () ja O nei, ef ja, hvada
radstafanir?

Umhverfisstofnun
Sudurlandsbraut 24
108 Reykjavik



